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No Brasil, como em última quina muitas outras partes do mundo, as corridas de cavalos são um
esporte popular e emocionante. Este artigo tem como objetivo fornecer uma visão geral de como
funciona uma corrida de cavalos no Brasil e o que você pode esperar desse evento empolgante.
Tudo começa com os cavalos. Eles são o centro das atenções e o que torna a corrida tão
emocionante. Esses animais magníficos passam por um exaustivo processo de treinamento e
seleção antes de participarem de qualquer competição.

Os cavalos nas corridas devem ter, no mínimo, dois anos de idade e estarem em última
quina boas condições de saúde.

●

Antes de competirem, os cavalos passam por inspeções veterinárias rigorosas para garantir
que estejam aptos a participar do evento.

●

Existem diferentes raças e espécies de cavalos usados em última quina corridas; no
entanto, os purasangues são os mais comuns no Brasil.

●

Agora que você sabe um pouco sobre os protagonistas da corrida, é hora de entender como o
evento é estruturado.
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As corridas de cavalos normalmente ocorrem em última quina pegas ou circuitos fechados,
medindo habitualmente entre 1.609 e 2.414 metros de comprimento. No Brasil, as pistas
costumam ter uma extensão entre 1.200 a 2.000 metros.
A superfície das pistas pode variar e pode ser de grama, areia ou mistura das duas ; existem
também pistas compostas de solo compactado com capacidade de drenagem especial para perm
itar que as corridas sejam realizadas mesmo em última quina períodos chuvosos.
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Os Joguetes

Conhecidos como "sulkies" ou "guinchos", essas estruturas leves são acopladas aos cavalos no
treinamento ou nas carreiras oficiais. Elas são essenciais para o desempenho dos animais,
ajudando a reduzir o arraste e proporcionando uma postura ideal durante a corrida.

Os Jockeys

Os jockeys são os pilotos dos cavalos nessa emocionante corrida. Elaboradamente treinados e
expertos, eles precisam ter peso mínimo, serem fortes fisicamente e ter conhecimentos sobre os
cavalos e as estratégias de corrida.

No Brasil, o peso mínimo permitido para jóqueis é de aproximadamente 52 quilos.●

Eles precisam manter o peso ideal e se envolver em última quina dietas rigorosas e rotinas
de exercícios.

●

A habilidade em última quina montar e guiar o cavalo enquanto mantém sigilo, equilíbrio e
estabilidade faz com que a estreita competição da corrida seja poss ível.

●

O Início

O início das corridas é uma das partes mais críticas e delicadas da corrida. Os cavalos são
alinhados em portões com individuais, denominados de "estribos", que neste momento mantêm a
atenção e os preparativos dos atletas em última quina seus devidos lugares.
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