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Quantas pessoas roncam?
As estimativas variam, mas é um traço comum. De acordo com o Prof Ram Dhilon rm Rhilson
(Professor  de RAM), cirurgião consultor entólogo que tem interesse especial {k0} ronco ou
apneia obstrutiva do sono; cerca da 25% das  pessoas ressonam: A Associação Britânica para
Ronolagem & Sono Apnéa coloca esse número mais alto – 41,9% dos adultos no  Reino Unido
são idosos
Em uma palavra, não. Dhilon diz que o ronco é até as vias aéreas superiores estreitando-se
consequentemente  {k0} um fluxo de ar turbulento  
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