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Asne Seierstad: trazendo a vida de mulheres afegas a tona

A jornalista norueguesa Asne Seierstad trouxe a tona as histérias de mulheres afegés zulu slot
dois de seus livros mais famosos, "O Livreiro de Cabul" e "Os Afegéos". Seierstad passou muito
tempo zulu slot Cabul, vivendo com familias e aprendendo sobre a vida delas. Ela queria
mostrar a realidade das mulheres afegéds e como elas séo afetadas pela guerra e pelas tradicbes
patriarcais. Sua escrita € honesta e as vezes dificil de ler, mas é uma leitura importante para
guem quer entender melhor a situacdo das mulheres no Afeganistao.

O Livreiro de Cabul

Publicado zulu slot 2002, "O Livreiro de Cabul" conta a historia de Sultan Khan, um livreiro de
Cabul que lutou por manter zulu slot livraria aberta durante anos de guerra e censura. O livro
também mostra a vida de zulu slot familia e como eles séo afetados pelas tradi¢cdes patriarcais.
O livro se tornou um best-seller mundial, mas também causou polémica quando o livreiro
processou Seierstad por invasao de privacidade. No entanto, os tribunais noruegueses decidiram
a favor de Seierstad, concluindo que ela ndo invadiu a privacidade da familia.

Os Afegaos

"Os Afegdos"”, publicado zulu slot 2024, é um tipo de sequéncia de "O Livreiro de Cabul". O livro
conta a historia de trés pessoas diferentes e como elas sédo afetadas pela guerra e pelas
tradicOes afegas. Seierstad queria mostrar a situagao atual zulu slot Cabul e como as mulheres
ainda séo afetadas pelas tradices patriarcais. Ela também queria mostrar a forca e a resiliéncia
das mulheres afegas.

A situacgao atual zulu slot Cabul

Desde a publicacdo de "Os Afegaos”, a situacado zulu slot Cabul piorou. As mulheres estéao
sofrendo ainda mais com o regime Taliba e as escolas para meninas foram fechadas. Seierstad
ainda mantém contato com as pessoas que ela conheceu zulu slot Cabul e esta fazendo tudo o
gue pode para ajuda-las. Ela também continua a escrever sobre a situacdo no Afeganistao e a
falar sobre a importancia de apoiar as mulheres afegas.

Lolo Jones, alos logros de una atleta estadounidense

Lolo Jones ha conseguido mucho durante una carrera deportiva llena de éxitos. La atleta
estadounidense es una de las pocas deportistas en haber competido en los Juegos Olimpicos de
Verano e Invierno, habiendo pasado de la elite del atletismo de pista y campo al bobsleigh con
soltura.

El viernes afiadi6 otra hazafia a su lista de logros al participar en los 100 metros vallas en las
pruebas olimpicas de atletismo de EE.UU. tras 12 afios de ausencia, con 41 afos.
Segun Reuters, es la atleta de mas edad en clasificarse para las pruebas olimpicas de EE.UU.

En una publicacién de su pagina de Instagram, dijo que clasificarse para las pruebas era "el logro
de que mas orgullosa estoy. Muestra que nunca me rendi."



Aungue termind ultima en su heat en el campo Hayward de Eugene, con un tiempo de 14,86
segundos, se clasificd para las semifinales del sabado, ya que todos los participantes en las
eliminatorias lo hicieron.

"No es el tiempo que queria," dijo a los periodistas. "Sé lo que se siente al no hacer el equipo
olimpico... A veces sientes que tu mundo se acaba en tu veintena si no haces un equipo. Espero
mostrarles que aun puedes estar en tus cuarenta y ser lo suficientemente bueno como para
clasificarte para las pruebas olimpicas de EE.UU.

"Espero que estos nifios puedan verme y pensar, ¢,sabes qué? Mi mundo no termina si no hago
este equipo olimpico. Hay longevidad."

Jones termind séptima en los 100m vallas de Pekin 2008 después de golpear el obstaculo
penultimo cuando iba en cabezay cuarta en Londres 2012, antes de clasificarse en el bobsleigh
para los Juegos Olimpicos de Invierno de Sochi de 2014.

La doble campeona del mundo en pista cubierta no habia competido desde abril debido a una
lesion y dijo después que no tenia "ni idea de si me iba a desgarrar el gemelo."

"Eso fue terrorifico, lo que acabo de hacer. Eso es lo mas aterrador que he hecho en mi carrera,”
dijo, segun Reuters.

Hablando con los periodistas, dijo que significaba "el mundo para mi" tener a la gente
animandola.

"Estaba llorando esta mafiana porque pensé que tendria que retirarme de la carrera,” afiadio,
explicando que una rotura en el isquiotibial le habia impedido entrenar en los nueve dias
anteriores a las pruebas.

Dijo que competiria en las semifinales del sabado si se recuperaba lo suficiente de su lesion.
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