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Stephen Fry encanta com a ultima parte de zona betekenis
tetralogia sobre mitos gregos

A Ultima parte da tetralogia de Fry sobre os mitos gregos € tdo agradavel quanto as suas
antecessoras. Ele segue Odisséus, Agamendo, Ajax, Menelau e Eneias zona betekenis suas
jornadas de volta de Troia, dando relevancia contemporanea a essas antigas histérias. Como
zona betekenis seus titulos anteriores, ele combina pesquisas académicas com leveza de toque
e seu senso de humor Unico e habilidade natural para contar histérias resultam zona betekenis
uma leitura muito envolvente.

Stephen Fry

Michael Joseph, £25, pp432

Kathy Willis mostra os beneficios da natureza para a saude

Kathy Willis apresenta um novo livro iluminador sobre como a natureza € benéfica para nés. Ela
explora as ultimas pesquisas cientificas para revelar os efeitos benéficos da interacdo com o
mundo natural na saude. Desde o prazer tatil de tocar zona betekenis plantas, experimentado
por entusiastas de horticultura, até a satisfacdo auditiva zona betekenis ouvir determinados
cantos de passaros que tém sido comprovados para melhorar a saide mental e a capacidade
cognitiva, Willis apresenta um argumento fascinante, abrangente e altamente convincente.

Kathy Willis

Bloomsbury, £20, pp336

Amy Tintera oferece uma analise perspicaz sobre a
obsessédo da midia por crimes verdadeiros

Quando a protagonista Lucy Chase retorna para zona betekenis cidade natal no Texas para a
festa de aniversario de zona betekenis avo, ela sabe que sera alvo de fofocas locais; as
pessoas ainda acreditam que ela assassinou zona betekenis melhor amiga ha anos. Enquanto
iISso, um podcast investiga o caso, entrevistando amigos e familiares de Lucy, cujos trechos
Tintera intercala habilmente com o relato de Lucy. Agudo, engracado e envolvente, Escute a
Mentira € uma andlise perspicaz da obsesséo da midia por crimes verdadeiros e do escéarnio de
mulheres que ndo se conformam as expectativas da sociedade.

Amy Tintera

Penguin, £8.99, pp432 (brochura)
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