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Espanha introduz uma licença remunerada para
afastamentos por dor menstrual, mas o uso é limitado

Foi saudada como um avanço histórico  - um capaz de combater tabus de longa data zodiac
casino 80 torno da dor menstrual no local de trabalho. No entanto,  um ano após a Espanha se
tornar o primeiro país da Europa a introduzir licença remunerada para afastamentos por dor 
menstrual, os dados sugerem que relativamente poucos funcionários a utilizaram.
Nos 11 meses desde que a lei entrou zodiac casino 80 vigor, a  licença menstrual foi acionada
1.559 vezes, de acordo com dados do Ministério de Inclusão, Segurança Social e Migração da
Espanha.
Período Número  de afastamentos Duração média (dias) Média diária
1 junho de 2024 a 24 de abril de 2024 1.559 3,03 4,75

A lei tem sido controversa. Alguns a  veem como um passo à frente para as mulheres, enquanto
outros dizem que ela é apresentada com falhas.

Limitações na legislação

A  lei limita a licença menstrual às pessoas com condições previamente diagnosticadas, como
endometriose. "A licença menstrual é um termo enganoso  porque é realmente licença devido a
dismenorréia secundária intensa que foi diagnosticada", observou Irene Aterido, da RedCaps,
uma rede de  profissionais de saúde espanhóis que se concentram zodiac casino 80 pesquisas
de gênero e meio ambiente.
Aterido apontou que muitas pessoas com condições  como endometriose usam contraceptivos
para gerenciá-las, o que significa que elas nem sempre têm o período. "É quase como um  tipo de



Esta foi uma defesa para o treinador Ronald Koeman, cuja seleção era local e suas substituições
ainda mais. Para seus  oponentes isso conta como um bom torneio que os fãs fizeram barulho de
cabeça no chão mas a distância  entre Romênia (Roménia) zodiac casino 80 classe Oranje azul
estava clara só cresceu à medida do jogo continuou Donyell Malen marcou zodiac casino 80 
chave nos últimos 10 minutos depois da chegada clínica ao intervalo confirmando pela primeira
vez na liderança
O exército de fãs  da Romênia deixou seus sentimentos claros quando o jogo começou.
Desenfraquecendo uma faixa que dizia "dê tudo para a final"  (isso pode ser um tradução solta)
eles não estavam na mente agora irem pra casa, parecia os jogadores eram do  mesmo tipo e
começaram com ritmo furioso por pouco tempo zodiac casino 80 pânico entre holandeses /p>).
Uma cruz perigosa de Iannis Hagi  já no segundo minuto apenas limpou a cabeça do atacante
Denis Dragus. Na melhor Nathan Aké, porém sofreu um  corte na testa e jogou o resto da partida
usando uma bandagem com rede capilar; os Ena Sharples dos Cárpatos  Depois que apareceu
delicioso atravessado por dentro zodiac casino 80 própria metade pelo Andre Ratiu quase forçou
drago para trás claro ao  gole
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Chumba funciona como um cassino social. Quando você compra moedas de ouro para jogar de
graça, muitas vezes você também pode 2 obter moedas grátis de varreduras. Os ganhos dos
gos de moedas Sweech-Chone Casino cinco-Sweene-Core de Jogo podem ser resgatados para
êmios reais, 2 como prêmios em zodiac casino 80 dinheiro ou cartões de presente. Você pode

humor negro. Provavelmente metade ou mais estão tomando drogas hormonais, então elas não
têm o período", disse ela.

Experiências  positivas

No entanto, outras têm experiências positivas com a licença menstrual. "O medo era de que
houvesse discriminação contra as mulheres  e haveria um afluxo de pedidos de afastamento
porque as mulheres estariam fingindo estar doentes, mas após um ano isso  não aconteceu",
disse Mónica Ciria, assessora que trata de problemas no local de trabalho.
Para as mulheres com dores menstruais intensas  ou problemas menstruais, a licença menstrual
é uma solução melhor do que usar dias de doença remunerados, os três primeiros  dos quais
geralmente não são pagos sob a maioria dos contratos.
No entanto, Aterido observou que o processo de solicitação da  licença pode ser oneroso e que
muitas mulheres desconhecem a legislação e como solicitá-la.
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cedoras amplia 2 significativamente as possibilidades de formar combinações vencedora,
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