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La publicidad en la televisión: ¿una fuente de vergüenza o
de confianza?

Imagine que está en un lujoso restaurante y su  pareja lo presenta a sus padres. De repente, se
encuentra ante un menú repleto de palabras desconocidas y se siente  abrumado. ¿Le suena
familiar? Este es el escenario de una conocida publicidad de televisión en la que un joven se 
salva de la vergüenza gracias a una búsqueda rápida en su teléfono móvil.
En la actualidad, los menús suelen ser breves  y concisos, lo que puede resultar igual de confuso.
Desde restaurantes con estrellas Michelin hasta pequeños locales de platos para  compartir,
muchos chefs buscan transmitir los atributos clave de un plato en pocas palabras. A menudo, solo
disponemos de cuatro  o cinco palabras, lo que puede llevar a la confusión.

Una tendencia hacia la brevedad y la ambigüedad

Charles Spence, profesor de  psicología experimental en la Universidad de Oxford, ya hablaba en
2014 de las "descripciones de la lista de la compra"  en los menús y sugiere que su proliferación
puede reflejar un cambio a un estilo de comedor más relajado. "Fomenta  la informalidad, la
relajación y una falta de pretenciosidad", afirma Spence.
Sin embargo, esta nueva forma de describir los platos también  puede ser engañosa. A menudo,
incluye elementos japoneses y franceses, así como variedades específicas de ingredientes, sin
una explicación adicional.  Por ejemplo, ¿qué significa "ex-dairy" en la carne o "giardiniera" en las
verduras?

Un desafío o una oportunidad

Algunos chefs consideran que  el uso de términos desconocidos puede ser una forma de desafiar
a los comensales y crear un ambiente más interactivo  y experiencial. Por otro lado, otros creen
que esto puede resultar en una experiencia menos agradable para los clientes que  no están
familiarizados con estos términos.
En definitiva, la brevedad y la ambigüedad de los menús puede ser tanto un desafío  como una



oportunidad. Por un lado, puede llevar a la confusión y la frustración; por otro, puede crear un
ambiente  más interactivo y experiencial en el que los clientes están dispuestos a preguntar y
aprender más sobre la comida que  están probando.

El futuro de los menús

Es probable que la tendencia hacia la brevedad y la ambigüedad en los menús continúe, 
especialmente en los restaurantes de moda que buscan crear un sentido de exclusividad y
conocimiento experto. Sin embargo, también es  probable que sigan existiendo menús más
tradicionales y detallados en restaurantes menos formales y orientados a la accesibilidad.
En cualquier caso,  la comunicación clara y eficaz seguirá siendo esencial para garantizar que los
clientes puedan tomar decisiones informadas y disfrutar de  su experiencia gastronómica.

Rearmamento a largo plazo de Europa es necesario para
derrotar las ambiciones imperiales rusas, dice el ministro de
Relaciones Exteriores  de Polonia

El ministro de Relaciones Exteriores de Polonia, Radosaw Sikorski, ha dicho que es necesario un
rearmamento a largo plazo  de Europa, en el que el Reino Unido puede desempeñar el papel más
cercano posible, para derrotar las ambiciones imperiales  rusas.

Apoyo a la votación de mayoría y a un batallón mecanizado de la UE de 5.000
efectivos

Sikorski también abogó por  la votación de mayoría para las sanciones de la UE y por un batallón
mecanizado de la UE de 5.000  efectivos, y dijo que Polonia está dispuesta a apoyar un esquema
de la UE a nivel amplio para incentivar a  los objetores de conscripción ucranianos a regresar a su
patria.

Polonia aprueba el derecho de Ucrania a atacar objetivos militares en  Rusia

En una entrevista con el Guardian, Sikorski dijo que Polonia apoya el derecho de Ucrania a atacar
objetivos militares dentro  de Rusia, y argumentó que el occidente debe dejar de limitarse
constantemente en lo que hace para apoyar a Ucrania.  El asesor de seguridad nacional de los
EE. UU., Jake Sullivan, se ha opuesto a que Ucrania use armas estadounidenses  en el territorio
ruso.

Sikorski, educado en la Universidad de Oxford junto a David Cameron, fue
crítico en la toma de  Polonia de regreso a la política exterior europea
principal

Sikorski, educado en la Universidad de Oxford junto a David Cameron, ha  sido una figura crítica
en la devolución de Polonia al centro de la política exterior europea desde las elecciones de 
octubre pasado que llevaron a un nuevo gobierno de coalición y el fin de ocho años de gobierno
de derecha  del partido nacionalista Ley y Justicia.

El Weimar Triangle se ve como el nuevo poder político de la UE

Después de una  reunión en Berlín con los ministros de Relaciones Exteriores de Francia y
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Alemania en el formato del Triángulo de Weimar,  un grupo que ahora se ve como el nuevo poder
político de la UE, Sikorski dijo que Rusia está ganando  victorias pequeñas y pirrúicas, pero el
Triángulo de Weimar apoya un intento amplio para llenar las brechas en las capacidades  de
defensa de la UE formadas al final de la Guerra Fría.

Polonia gasta el 4% del PIB en defensa y  Sikorski dijo que otros países
tienen que alcanzar

Sikorski dijo que esto requiere una reorientación militar, y agregó que durante el  período de la
"dividenda de la paz y la guerra de alta tecnología, nos enfocamos en plataformas y armas de 
alta tecnología de alto valor. Apenas estamos volviendo a descubrir que realmente necesitas
millones de proyectiles. Necesitas grandes volúmenes de  equipos de baja tecnología también."

La industria de defensa europea necesita inversión

Admitió que los fabricantes de defensa europeos aún no sienten  que el proceso de rearme sea
permanente, y dijo que Vladimir Putin está gastando el 40% del PIB en defensa  y eventualmente
arruinará a su país al hacer que el ejército sea tan codicioso de recursos. Rusia tiene 3,5 millones
 de personas en el complejo industrial militar. Por el contrario, "Europa no solo se desarmó, se
desindustrializó en el campo  de la defensa", dijo Sikorski.
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