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conteudo:
Croché: da decoracéao caseira a tendéncia de moda

O croché é frequentemente associado a cobertores multicoloridos de granny jogados no encosto
do sofa. No entanto, recentemente, a artesanato caseiro pivotou para a tendéncia de moda mais
guente. Desde lojas de alto nivel até roupas de rua, a febre pelo croché esta por toda parte,
abrangendo moda feminina e masculina.

Taylor Swift e seu namorado, Travis Kelce, foram analise de jogos para apostas grafados
recentemente saindo de um restaurante zakado 1xbet Londres usando looks de croché
coordenados. No Glastonbury, bonés de beisebol e short de denim foram substituidos por
chapéus de palha de croché e saias.

Estrelas de reality shows, como os participantes do Love Island, preferem biquinis de croché,
enguanto seus colegas masculinos usam camisetas de croché abertas para mostrar seus
abdominais trabalhados. Quando a apresentadora do programa, Maya Jama, comecgou a série de
2024 - um sinal ndo oficial do inicio do veréo - ela o fez usando um mini vestido de croché
branco. A tendéncia € o equivalente a "bombardeio de |1&" - a préatica de arte de rua que consiste
zakado 1xbet cobrir objetos publicos com tecidos.

Enquanto isso, a se¢cdo masculina do site de varejo online Asos oferece mais de 200 itens de
croché, incluindo coletes e calcas, e a se¢ao feminina tem mais de 1.000, com um top cropped
vermelho e branco entre os itens que mais venderam rapidamente.

Interesse crescente no croché

Um coleto de camisa de manga curta geométrico zakado 1xbet John Lewis foi esgotado.
Refletindo um interesse maior pelo vintage boho, plataformas online de roupas usadas também
estado desfrutando dos beneficios. A Depop experimentou um aumento de 32% zakado 1xbet
buscas por croché desde janeiro.

Zak Maoui, diretor de estilo do Gentlemen's Journal, diz que o croché se afastou de suas
conotacdes com o estilo hippie dos anos 70. Ele aponta para o conjunto creme de Kelce como
um exemplo de croché "elegante e sutil". "E uma maneira de se conectar com um estilo de se
vestir mais sexy sem exibir demais", diz ele.

Sierra Ndagire, fundadora da Crolage, que fabrica vestidos de croché elastico e conjuntos
correspondentes a mao zakado 1xbet Londres, diz: "O croché pode ser muito individualista,
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permitindo que as pessoas se exprimam mais através de suas roupas. Embora seja popular, as
chances de vocé estar vestindo a mesma coisa que todos 0s outros sao pequenas.”

Autenticidade do croché

No entanto, nem todas as roupas rotuladas como croché sao de fato croché. A designer Ruth
Herring, que cria prototipos de croché para designers de luxo, incluindo JW Anderson e SS
Daley, diz que itens de croché baratos geralmente sdo tecidos a maquina ou criados usando uma
técnica de bordado zakado 1xbet maquina, enquanto o croché auténtico é feito a mdo com um
gancho e linha.

Um item de croché feito a mao pode ser vendido barato se isso significar que os trabalhadores
da marca nao receberam uma remuneracéo justa. Herring, que se descreve como "uma
crocheteira muito experiente e rapida"“, diz que um simples colete levaria dois dias para ser feito
a mao. "O croché de verdade deve ser caro. Nao é produzido zakado 1xbet massa."

Enquanto isso, varejistas de massa vendem versoes por apenas £20.

Avisos de especialistas sobre el uso de "vacunas para
adelgazar" y la necesidad de utilizar anticonceptivos

Las afirmaciones sobre el aumento inesperado de natalidad debido a las llamadas "vacunas para
adelgazar" han llevado a los expertos a advertir a las mujeres sobre la necesidad de combinar su
uso con anticonceptivos eficaces.

Medicamentos como Wegovy y Ozempic, que contienen semaglutida, se han vuelto muy
populares, ya que pueden ayudar a las personas a perder mas del 10% de su peso corporal.

Estos farmacos funcionan imitando una hormona en el cuerpo llamada GLP-1, lo que provoca un
aumento en la produccion de insulina, ralentiza la tasa de digestion de los alimentos en el
estdmago y reduce el apetito.

Sin embargo, a medida que ha aumentado su uso, también han aumentado los informes de
mujeres que quedan embarazadas mientras utilizan dichos medicamentos, conocidos como
agonistas del receptor GLP-1.

El grupo de Facebook "Me quedé embarazada con Ozempic" tiene mas de 750 miembros,
mientras que los hilos en el sitio web de redes sociales Reddit estan llenos de anécdotas de tales
experiencias.

Aunque faltan estudios que confirmen esta relacion, los expertos dicen que es plausible.

El peso y la fertilidad en mujeres con obesidad

"Las mujeres con obesidad a menudo tienen ciclos menstruales irregulares o nulos porque no
ovulan. Una vez que pierden algo de peso, la ovulacion se vuelve mas regular y esto es como
mejora su fertilidad”, dijo la Dra. Karin Hammarberg de la Universidad de Monash en Australia.

Investigacion sobre semaglutiday ovulacion

Actualmente se esta realizando una investigacion para explorar si la semaglutida podria ayudar a
mejorar la ovulacion en mujeres con obesidad y sindrome de ovario poliquistico (SOP) - una
afeccidon que puede causar ciclos menstruales irregulares, ganancia de peso y esterilidad, entre
otros sintomas.

Preocupaciones sobre la seguridad durante el embarazo



Sin embargo, se han planteado inquietudes sobre la seguridad de las mujeres embarazadas que
utilizan agonistas del receptor GLP-1.

Una portavoz de Novo Nordisk, la empresa que produce Ozempic y Wegovy, dijo: "El embarazo
o la intencion de quedar embarazada fueron criterios de exclusion en nuestros ensayos clinicos
con semaglutida en la obesidad y la diabetes tipo 2. Por lo tanto, los datos clinicos con el uso de
semaglutida en mujeres embarazadas son limitados".

Aunqgue faltan evidencias en humanos, los estudios en animales han sugerido que la semaglutida
puede causar anomalias congénitas.

Segun Novo Nordisk, cuando se administré semaglutida a ratas embarazadas, los embriones
mostraron anomalias estructurales y alteraciones en el crecimiento.

Recomendaciones para el uso de anticonceptivos

Actualmente, la empresa esta llevando a cabo ensayos clinicos para explorar si dichos farmacos
son seguros para las mujeres embarazadas, pero actualmente aconseja que la semaglutida no
debe utilizarse durante el embarazo, ya que no se sabe si puede afectar a un feto en desarrollo.

"Por lo tanto, se recomienda el uso de anticonceptivos mientras se utiliza este medicamento. Si
desea quedar embarazada, debe dejar de usar este medicamento al menos dos meses antes. Si
estd embarazada, piensa que puedes estar embarazada o estas planificando quedar
embarazada mientras usas este medicamento, habla con tu médico de inmediato, ya que tu
tratamiento tendra que detenerse”, reza la hoja de informacion del paciente de Wegovy.

Sin embargo, algunas mujeres han informado de quedar embarazadas mientras utilizan
agonistas del receptor GLP-1 a pesar de utilizar anticonceptivos hormonales, lo que ha suscitado
preocupaciones sobre si estos medicamentos pueden interferir con dichos métodos
anticonceptivos.
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