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Resumo:

x estrela vermelha : Descubra o potencial de vitoria em symphonyinn.com! Registre-se
hoje e reivindique um bdnus especial para acelerar sua sorte!
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X estrela vermelha

Huracao Maria deixou efeitos duradouros na vida selvagem
das Caraibas

Hurricane Maria causou destrui¢cdo generalizada nos Caraibas, afetando ndo apenas as pessoas,
mas também a vida selvagem. Cinco anos depois da tempestade, alguns dos efeitos ainda
persistem.

llha Cayo Santiago: um exemplo da forca devastadora do furacéo

A pequena ilha de Cayo Santiago, localizada ao largo da costa sudeste de Porto Rico, € um
exemplo classico. A ilha, que costumava ser uma selva tropical exuberante, foi transformada x
estrela vermelha uma restinga arenosa com arvores esqueléticas x estrela vermelha grande
parte.

Isso representou um grande problema para os macacos residentes da ilha. Os macacos
dependem da sombra para se manterem frios no calor tropical do dia, mas a tempestade havia
eliminado essa fonte de recursos, deixando-a x estrela vermelha extremamente curta oferta.

Os macacos rhesus sao conhecidos por serem alguns dos primatas mais quaseculados do
planeta, com hierarquias sociais rigorosas mantidas através da agressao e da competicao.
Portanto, seria de se esperar que uma batalha real simiesca irrompesse sobre as poucas
manchas de sombra restantes na ilha.

Quando a adversidade une: macacos comecam a se dar bem

No entanto, o oposto aconteceu. Em vez de se tornarem mais competitivos, os individuos
ampliaram suas redes sociais e se tornaram menos agressivos.

Um artigo de Camille Testard, biéloga comportamental e neurocientista da Universidade de
Harvard, e seus colegas, publicado na revista Science, oferece uma explicacdo para esse
desenvolvimento inesperado. Os macacos que aprenderam a compartilhar sombra apés a
tempestade, eles encontraram, tiveram uma chance melhor de sobrevivéncia do que aqueles que
permaneceram intransigentes.

Adaptacao social: uma resposta aos desafios ambientais



Apesar de muitos estudos sobre espécies que respondem a pressdes ambientais com
adaptacdes fisiologicas ou morfolégicas, o novo estudo é um dos primeiros a sugerir que 0s
animais também podem responder com mudancas persistentes x estrela vermelha seu
comportamento social, de acordo com a Dr. Testard.

Médico indiano cria unidade de emergéncia para acolher
vitimas de insolacdo x estrela vermelha Deli

O Dr. Amlendu Yadav, chefe do departamento de emergéncia do Hospital Ram Manohar Lohia x
estrela vermelha Deli, manipula uma alavanca e um grande cano comeca a soltar agua
enquanto ele empilha gelo x estrela vermelha uma banheira. Em dois minutos, ela esta cheia,
pronta para o proximo paciente x estrela vermelha x estrela vermelha nova unidade de
emergéncia para acolher vitimas de insolacao.

A ideia, explica ele, é a velocidade. Os pacientes com insolacéo precisam ser mergulhados na
banheira no momento x estrela vermelha que chegam ao hospital se tiverem alguma chance de
sobreviver.

"O tempo é vida, o tempo é tecido", disse Yadav. "E imperativo reduzir a temperatura de um
paciente o mais rapido possivel e essa € a maneira mais rapida. Por isso, o cano € grande para
gue a banheira de 250 litros se encha rapido e por que a maquina de fazer gelo possa fazer 50
quilos de gelo."

O hospital j& recebeu mais de 50 pacientes com insolagao na Ultima semana. As pessoas X
estrela vermelha Deli e grande parte do norte da india estdo sendo atingidas por temperaturas
persistentemente altas de 40 graus ou mais todos os dias desde meados de maio. Marco foi o
més mais quente ja registrado. No inicio de junho, Deli registrou x estrela vermelha temperatura
mais alta, com duas esta¢des meteoroldgicas na capital relatando temperaturas de 49C (120,2F)
e 49,1C (120,38F).

De acordo com jornais que compilaram estatisticas, hospitais x estrela vermelha Deli relataram
275 mortes na onda de calor desde meados de maio. A figura real acredita-se que seja muito
maior. Muitas dessas mortes, predominantemente envolvendo trabalhadores pobres trabalhando
ao ar livre, ficam inalteradas, sem parentes ou médicos reconhecendo que a insolacao foi a
causa.

Muitas pessoas indianas, embora acostumadas a calor, ndo sabem que estar ao ar livre x
estrela vermelha temperaturas excepcionalmente altas pode danificar rins e figado, causar
inconsciéncia e levar ao falhanco de 6rgéos.

Sintomas e consequéncias da insolacéao

- Fadiga e fraqueza extrema
- Calor excessivo na pele sem suar
- Respiracéo rapida e superficial
- Pulsacao acelerada
. Confusao, delirio ou convulsdes
- Perda de consciéncia
"Eles nao reconhecem o0s sintomas, entdo continuam trabalhando até sentirem confusdo e nessa

confusdo n&o procuram ajuda e acabam desmaiando”, disse a Dra. Seema Wasnik, que trabalha
com Yadav.

Fora da nova unidade, os corredores estdo cheios de pessoas com doencgas relacionadas a
insolacdo. "Meu marido esmaga pedras todo o dia e comecgou a vomitar. Eu acho que era uma
infeccao viral ou algo que ele comeu"”, disse Sharmila Devi, ao lado da maca de seu marido.

Antes do hospital abrir a nova unidade de insolacdo, os médicos usavam banhos frios, pacotes



de gelo e fluidos intravenos frios para reduzir a temperatura dos pacientes. Isso levava muito
tempo e era lento. Temperaturas de 40C — Yadav ja viu 43C — levam tempo para cair e nesse
tempo os 6rgdos podem ser danificados.

As banheiras reduzem esse tempo para 25 a 30 minutos, pois o0 agua fria atua na superficie do
corpo. Enquanto estiver na banheira, os sinais vitais do paciente s&o monitorados
continuamente. Uma vez que a temperatura cai, o paciente € movido para a UTI.

Se mais de dois pacientes forem admitidos, a unidade tem uma banheira inflavel —
essencialmente uma piscina de balanco — que tem a vantagem de ser portatil e facil de
transportar para onde o paciente estiver.

Dileep Mavalankar, especialista x estrela vermelha saude publica que ajudou a formular o
primeiro Plano de Acdo de Calor da india para Ahmedabad, no Guzerate, disse que é
inadmissivel que uma década depois, poucas outras cidades tenham seguido o exemplo.

Plano de acéo frente ao calor extremo

- Alertas precoces e sistemas de alerta

- Planejamento e preparacao

- Resposta e recuperacao

. Comunicacao e educacéo
Deli elaborou um plano este ano que inclui "sistemas de alerta antecipado” mas néo houve sinal
de progresso durante a onda de calor atual.
Falando ao The Times of India, Mavalankar disse que o Departamento Meteorolégico da india
previu uma onda de calor, mas o governo pouco fez para preparar o publico.
"Estamos batendo recordes de calor desde 2024. A menos que tomemos medidas agora, apenas
piorard”, disse.
Alguma chuva trouxe alivio muito leve no fim de semana — as temperaturas cairam para 37C —
mas o departamento meteoroldgico disse que temperaturas mais altas estavam previstas.

Quebra do clima humano esta tornando cada onda de calor no mundo mais intensa e mais
propensa a acontecer. Algumas, como a onda de calor extremo no oeste do Canada e nos EUA
x estrela vermelha 2024, seriam quase impossiveis sem aquecimento global.
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