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Escolhas da semana

Mo Gilligan: Beginning, Middle & End

Disponivel x betting tips larga escala, episédios semanais

Mo Gilligan é tdo adoravel como sempre x betting tips x betting tips nova série de podcast,
enquanto convida convidados famosos como George the Poet, Aisling Bea e Joel Dommett para
falarem sobre suas carreiras e a heranca que desejam deixar. Primeiro, Jonathan Ross, que vai x
betting tips full motormouth, com anedotas incriveis, incluindo como comecou suas lendarias
festas de Halloween repletas de estrelas e o tempo x betting tips que mostrou a lavanderia de
Eminem. Hannah Verdier

Famously ... Winona

Sounds, todos os episédios disponiveis agora

Para x betting tips primeira podcast, Maisie Williams escolheu contar a historia até agora de x
betting tips idolo Winona Ryder. Por que agora? Bem, Ryder retorna no novo sequéncia de
Beetlejuice e x betting tips vida certamente teve seus altos e baixos - de darling de Tim Burton
para a infame prisdo por roubo a uma ressurreicéo de carreira via Stranger Things. Mas, ainda
assim, € uma concepcao fraca para seis episodios. Hollie Richardson

Mo Gilligan, que apresenta Beginning, Middle & End.bingo online ao vivo

The Godfather: A Film We Can't Refuse

Audible, episddios semanais

Apods 50 anos de elogios universais, o que mais h& a dizer sobre O Poderoso Chefdo? A
apresentadora Rebecca Keegan encontra muito, com a ajuda de Al Pacino, Robert De Niro e
Talia Shire. Tao pouco é coberto, desde dinamicas familiares ternas até a abordagem de Francis
Ford Coppola para a improvisagao. HV

Scamtown

Disponivel x betting tips larga escala, episédios semanais

Vocé gosta de historias sobre ladrées de livros, con-merchantes de heavy metal e incéndios,
fraude e enganacdo? Entdo, James Lee Hernandez e Brian Lazarte, que também apresentaram
McMillionR$ e The Big Conn, sdo seus homens. Eles levantam a tampa de historias contorcidas,
hustles selvagens e contos quase incriveis neste podcast emocionante. HV

The Worst Podcast

Disponivel x betting tips larga escala, episdédios semanais a partir de 4 de setembro

"O que é a coisa mais ruim que voceé ja disse para x betting tips mae?" O cineasta e "mau
humorado reformado” Alan Zweig assedia convidados sobre as mas coisas x betting tips seu
downer intencional. Hemorréidas, fracasso brutal e grandes arrependimentos estdo na lista de
discussfes, com Zweig desconhecendo quem esta entrevistando a frente. HV

Ha um podcast paraisso

O Pacific Crest Trail.bingo online ao vivo

Esta semana, Ella Braidwood escolhe cinco dos melhores podcasts sobre a grande natureza ,
desde exploradores x betting tips suas aventuras mais selvagens até um manual pratico para
caminhadas.

The By Land Podcast
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O The By Land Podcast esta repleto de conselhos praticos sobre se aventurar no exterior, com
dicas sobre o melhor equipamento para usar. Cada episddio apresenta uma entrevista com um
convidado, muitas das quais com especialistas da industria, oferecendo uma visao geral do
melhor equipamento para acampar, thru-hiking, montanhismo e muito mais. Ha também
entrevistas com entusiastas do exterior, incluindo David Daley - sobre caminhadas com seus trés
filhos - e Bailey Bremner, que leva seus caes x betting tips suas aventuras.

Folk On Foot

Neste podcast, o ex-executivo da Matthew Bannister convida musicos de folk para o seu passeio
favorito x betting tips locais que inspiram x betting tips masica. E uma 6tima maneira de
descobrir o Reino Unido, desde as montanhas Mourne no norte da Irlanda até o Rio Rede x
betting tips Northumberland - e episédios frequentemente incluem uma performance artistica
filmada x betting tips locacdo. Entre os nomes maiores a terem participado estdo Johnny Flynn
no Hackney Marshes x betting tips east London e Raynor Winn, autora de The Salt Path, no
South West Coast Path.

The Outdoors Fix

A jornalista Liv Bolton foi inspirada a lancar The Outdoors Fix x betting tips 2024 apds caminhar
pela llha Sul da Nova Zelandia. Em cada episédio, Bolton entrevista um convidado diferente que
fez do mundo ao ar livre uma parte grande de x betting tips vida, incluindo Munira Ali, que esta
caminhando por todos os parques e espacos verdes de Londres; Debbie Croydon, uma
treinadora de natacdo ao ar livre; e 0 especialista x betting tips forcas especiais Chris Gasking,
gue anteriormente quebrou um recorde para escalar os Wainwrights do Lago District. O podcast
oferece dicas sobre uma ampla gama de atividades ao ar livre - incluindo natacdo ao ar livre,
ciclismo e bingo online ao vivo grafia paisagistica - e Bolton faz bem x betting tips destacar
mulheres e pessoas de cor.

The Adventure Podcast

Lancado x betting tips 2024, The Adventure Podcast faz para uma ouvir inspiradora. Em seus
longos episodios semanais, o apresentador Matt Pycroft entrevista varios convidados sobre suas
realizacdes no mundo natural, de montanhistas a escaladores de arvores e cientistas do Artico.
Convidados incluiram Robert Lester, que canoeou 1,300 milhas pelo Rio Columbia x betting tips
2024; mergulhador livre Hanli Prinsloo, que fundou I Am Water, uma confianca de conservacéao do
oceano; e ciclista de longa distancia Laura Massey-Pugh, que detém um recorde mundial para
ciclismo de bicicleta tandem ao redor do mundo com seu marido Steven Massey.

Recomendacdes de podcasts para prazeres de audio inesperados. NoSsos revisores e
produtores de audio escolhem as melhores shows da semana
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The Nugget Climbing Podcast

Desde 0 seu langcamento x betting tips 2024, The Nugget Climbing Podcast acumulou um
grande numero de seguidores atraveés de suas entrevistas com escaladores de classe mundial e
treinadores. Apresentado por Steven Dimmitt, convidados incluiram Alex Honnold, que alcancou
fama depois de escalar EI Capitan do Yosemite "free solo", sem equipamento de protecao;
escalador de rocha Anak Verhoeven, que venceu o World Games x betting tips 2024; e Jesse
Grupper, que competiu nos Jogos Olimpicos de Verao de 2024. Episodios sédo longos, muitas
vezes x betting tips torno dos dois horarios, entdo € bom para escutar de fundo. O podcast
também posta regularmente {sp}s de seus escaladores x betting tips destaque no Instagram.

Por que nao tentar ...
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- Desde experimentos chocantes até lobotomias na infancia, o podcast de histéria médica da
The Human Subject ndo é para os fracos de coracéo.

- Se vocé teve febre de Olimpiadas e Jogos Paraolimpicos este verao, confira Sportly, que
mergulha fundo x betting tips tdépicos como a histdria do breakdancing e atletas asiaticos
americanos pioneiros.

Se vocé quiser ler a versao completa da newsletter, por favor subscreva para receber Hear Here
X betting tips seu inbox a cada quinta-feira

Nadadores Brenden Hall y Lakeisha Patterson ganan las
primeras medallas paralimpicas de Australia

Los nadadores Brenden Hall y Lakeisha Patterson han ganado las dos primeras medallas
paralimpicas de Australia en el espacio de 10 minutos.

Hall aseguré su séptima medalla paralimpica con el bronce en la prueba masculina S9 de 400
metros libres el jueves en el estadio La Defense Arena abarrotado en Paris.

Patterson habia liderado su prueba S9 de 400 metros libres hasta la ultima vuelta, donde fue
adelantada por Hungria por Zsofia Konkoly y tuvo que conformarse con la plata.

"Podia verla acercandose en los ultimos 200 y me gusta la persecucion y pensé que seria capaz
de alcanzarla esta noche", dijo Patterson.

"En realidad no puedo quejarme, son mis terceros Juegos Paralimpicos ahora y he subido al
podio en todos los Juegos y eso es una sensacion especial”.

Por su parte, Hall hizo una ultima carrera para reclamar el bronce después de perderse las
medallas en Tokio.

El australiano de 31 afios tuvo una carrera alin mas dramatica por el francés local Ugo Didier,
gue superé al italiano Simone Barlaam en el dltimo tramo para reclamar el oro.

"Estaba buscando un poco de redencién y solo queria volver con una medalla esta vez", dijo Hall.

"No me importaba el color y asi poder hacerlo delante de las personas que significan lo mas para
mi, eso es lo que me hizo sentirlo mas".

La candidatura de los Steelers para la gloria paralimpica en rugby en silla de ruedas pende de un
hilo después de que cayeron derrotados a manos de Gran Bretafa el jueves.

Australia fue derrotada 58-55 en su partido inaugural del grupo B en el estadio Champs-de-Mars
Arena el jueves y ahora se enfrenta a una tarea ardua para clasificarse para las semifinales y
contender por una medalla.

Los Steelers, que ocupan el primer puesto en el mundo y terminaron cuartos en Tokio, estaban al
nivel de los campeones defensores hasta que Gran Bretafia se alejo al inicio del tercer cuarto.

Esto significa que a Australia ahora le queda poco margen de error con victorias sobre Francia y
Dinamarca necesarias para garantizar su clasificacion para las finales por la medalla.
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