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As moors abertos do Beacons Way no País de Gales

Ter um dia franco me deu três dias claros,  tempo suficiente para caminhar de Llangynidr a
Abergavenny pelo Beacons Way. É delicioso! Comprei um bilhete de trem de ida  e volta de
Bristol a Abergavenny, depois o ônibus local de Abergavenny a Llangynidr no primeiro dia – eu
era  um dos três passageiros, com um motorista super simpático. O primeiro dia de caminhada
contou com mores abertos, encostas repletas  de urze e belas vistas. A noite www arena
esportiva Crickhowell foi seguida por uma caminhada para Llanthony, com quatro travessias de 
cristas, vistas deslumbrantes e a incrível Igreja de Patrishow. Acampar no acampamento da
Priory de Llanthony e se aquecer no  pequeno e maravilhoso pub para a jantar. O último dia foi
www arena esportiva Abergavenny, outro tesouro com vistas amplas. Terminar no  super
acentuado e super recompensador Skirrid foi o bônus final. Em seguida, é hora de uma cerveja
www arena esportiva Abergavenny antes  do trem de volta para casa. Eu me senti bem.
Rachel

Coasteering www arena esportiva Pembrokeshire

Pembrokeshire é a casa do coasteering, uma atividade que combina natação, escalada e saltos
de penhasco para  explorar a linha costeira. Usando um fato de mergulho, capacete e um par de
tênis com orifícios, eu me encontrei  me arrastando sobre rochas, explorando cavernas do mar
escuras com ondas escondidas e mergulhando de penhascos www arena esportiva ondas
batendo. O  vento e a água azedam o rosto, e o mar faz sons assustadores à medida que se
precipita www arena esportiva cavernas  ao redor de você. Os guias locais são excelentes e
levarão você www arena esportiva uma aventura de meio dia por £55pp.  Eu recomendo ficar
www arena esportiva St Davids e terminar o seu dia com pizzas deliciosas do Grain.
Steph

Canoagem através do  lago maior da Suécia

Conhecida como a região dos lagos da  Suécia (sem o trânsito e os turistas), Dalsland é o local
perfeito para embarcar www arena esportiva uma aventura do tipo "no  meio da natureza".
Alugamos uma canoa de metal e um barril para armazenar nossa tenda e suprimentos de
acampamento para  os próximos quatro dias. Remar ao longo do sistema de canais nos levou ao
Lago Vänern, o maior lago da  Suécia. Dispersos ao longo do caminho estão pequenos sítios com
instalações rústicas, como fogões e bancos – locais ideais para  acampar para a noite. O fogo e
as estrelas fizeram a entretenimento da noite. Além de alguns outros www arena esportiva



Porto Louis, 24 ago (Xinhua) -- Na costa de Leste Maurício não Oceano ndico nem muito tempo
Pointe Aux Feuilles.
Fragmentos  de corais selecionados para os lugares são cultivados no local, eos corações
crescidos serão transplantados Para uma área degradada do  ecossistema dos recife.
parte de um projeto realizado pela empresa pela gigante tecnológica chinesa Huawei e pelo grupo
não governamental da  proteção ambiental do Maurício, EcoMode Society "25.000 fragmentos
dos corais criados www arena esportiva viveiros and plantados na área das 1 0  km2, disse
Sudheer Maudhoos.  
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canoas  e um alce à solta, sentimos que tínhamos o lago inteiro e deslumbrante para nós
mesmos.
Paulina

Escalada e nado  livre na Arran

Uma viagem de carro livre para a Arran  se sente como uma aventura de verdade. Chegar de
balsa www arena esportiva Brodick, depois caminhar três milhas para o acampamento Glen 
Rosa para acampamento básico. (Não é necessária reserva prévia, mas leve dinheiro www
arena esportiva espécie para deixar no caixa postal.) Em  seguida, passe seus dias explorando o
espetacular vale. Nade www arena esportiva poças azuis (você pode pular de um pequeno
ponte levadiço  longe do caminho principal) e caminhe até as colinas. Para os mais aventureiros,
o A'Chir Ridge é uma subida emborrachada  empolgante (você precisa se sentir confiante ao
configurar um descida de corda), e existem escaladas de multi-pitch incríveis. Em seguida,  pegue
uma pizza bem merecida do The Parlour de volta www arena esportiva Brodick. Dica final: não
se esqueça de mosquiteiros e  repelente!
Jess

Caminhada para concertos gratuitos nas montanhas
italianas

O cantor  italiano Francesco de Gregori durante o I Suoni delle Dolomiti, uma série de concertos
ao ar livre, variando de clássico  a folk a jazz, durante o verão www arena esportiva locais
remotos nas montanhas Trentino.fantasy bet365
Minha caminhada de trekking preferida  é para o I Suoni delle Dolomiti, uma série de concertos ao
ar livre, variando de clássico a folk a  jazz, durante o verão www arena esportiva locais remotos
nas montanhas Trentino. O local de concertos mais agradável é uma formação rochosa  teatral
antiga perto dos Laghi di Bombasel, uma cadeia de lagos nas montanhas Lagorai, e uma hora de
caminhada do  ponto final do teleférico de Cavalese. O Rifugio Paion serve almoço abundante no
caminho. Cavalese é uma cidade encantadora e  base perfeita para o festival, com cafés,
restaurantes e hotéis, assim como um agriturismo nas proximidades.
Ariella
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