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A Gré-Bretanha nunca ganhou uma medalha olimpica w365 bet natag&o artistica — o esporte
anteriormente conhecido como nado sincronizado. Mas Kate 5 Shortman, 22 anos e Izzy Thorpe
de 23 estdo com a inten¢do para fazer histéria -e desafiar equivocos glibem Paris!

Este 5 ano eles ganharam as primeiras medalhas do campeonato mundial da Gra-Bretanha no
esporte. E enquanto a natagéo artistica pode parecer 5 graciosa e sem esforc¢o, tornalo facil esta
longe de ser simples o par gasta pelo menos 40 horas por 5 semana trabalhando w365 bet w365
bet piscina - ginasticas flexibilidade yoga — bem como levantar pesos;

Como eles passam grande parte de w365 bet 5 rotina trés minutos debaixo d'agua, o par também
faz apneia - ou respiracdo-treinamento e pode prender seu félego por 3 5 min.

A Inglaterra teve apenas 11.3 overs para reformular seu alvo reconhecidamente escasso de
104.ApropriadaMENTE foi Nat Sciver-Brunt quem trouxe as corridas vencedoras, varrendo Melie
KerR reverso por fronteiras consecutiva sé 24 horas depois Surrey CCC escolheu honrar w365
bet Super League capitdo vencedor ao revelar um novo portdo no Oval com seus nomes ndice
199

Depois de colocar o seu melhor rosto no terceiro T20 w365 bet Canterbury e ficar aquém na
final, servico normal retomou aqui - os turistas apenas raspando mais 100 dos seus 20 excessos.
Sarah Glenn comecou a podriddo com dois wickets w365 bet seu primeiro mais — uma bola
rapida quebrando os tocos de Georgia Pimmer, que tinha colocado um suporte inicial 33 para
Suzie Bate. Duas bolas depois berrou o Wiquet do Kerr cujo golpe feio enviou meia-tracker da
perna direto ao Alice Capsey no meio curto meadowet
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