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Emily: Um Caso de Anorexia Nervosa e Depresséo

Emily € uma jovem de 24 anos, solteira, com anorexia nervosa e depressdo, que foi remetida
para uma avaliacao devido a restricao de ingestédo de alimentos, baixo peso e alcoolismo. Emily
vivia vitoria esporte bet uma casa com companheiros de quarto, mas voltou a morar com seus
pais devido ao agravamento de vitoria esporte bet salde mental.

A anorexia nervosa é uma doenca psiquiatrica na qual os pacientes restringem a ingestao de
alimentos (por dietas extremas, vomitos e exercicios excessivos). Os pacientes ficam
gravemente desnutridos e ndo percebem isso, tendo uma percepc¢ao distorcida de peso. No
entanto, os transtornos alimentares séo tratveis e podem levar a étimos resultados.

Emily comparece as minhas consultas externas acompanhada por seu pai, Daniel. Ela me fala
sobre a restricdo alimentar aumentada e o alcoolismo desde o término de um relacionamento de
longo prazo. Antes, ela pesava 60 kg, mas perdeu 15 kg ao longo de algumas semanas. Isso foi
alcancado com uma dieta composta principalmente por café, bebedeiras de vodca nos fins de
semana, saladas leves e sucos.

Sintomas e Tratamento

Sintomas Tratamento

Restricao alimentar Admisséo no centro de tratamento de transtornos alimentares
Baixo peso Monitoramento de refei¢coes e fluidos

Alcoolismo Tratamento de substancias concomitantes

Depresséao e Automutilagéo Terapia cognitivo-comportamental

Além disso, Emily garante que ela faz 20.000 passos por dia e monitora isso no relégio
inteligente. Os sintomas de Emily incluem fadiga cronica, falta de menstruagédo, méa
concentracdo, aumento da depressao e automutilagdo. O pai de Emily, Daniel, expressa vitoria
esporte bet frustracdo com Emily e os servicos de satude mental vitoria esporte bet geral,
citando a dificuldade vitoria esporte bet encontrar especialistas vitoria esporte bet transtornos
alimentares e clinicas especializadas. Ele diz: "Tudo o que Emily precisa fazer é comer e nédo
estariamos aqui."

Proposta da extrema-direita na Franca divide opinides

A proposta do partido de extrema-direita, National Rally, de proibir binationais de exercer
determinados cargos do Estado na Franca tem sido criticada pela esquerda e centristas, que a
veem como uma amostra de discriminagdo mais ampla que podera ser implementada se o
partido chegar ao poder nas elei¢cdes antecipadas.

Excluséo de cargos estratégicos

Jordan Bardella, que pretende se tornar primeiro-ministro se o partido vencer a maioria absoluta
no parlamento vitéria esporte bet 7 de julho, anunciou esta semana que pessoas com dupla
nacionalidade seriam excluidas dos "cargos estratégicos do Estado", reservados para cidadaos
franceses. Em uma proposta que fez soar as sirenes, ele disse que se aplicaria a cargos
estratégicos de seguranca e defesa.



Apenas "um punhado de cargos”

Marine Le Pen, que concorrera a presidéncia pelo partido anti-imigracdo National Rally (RN)
vitoria esporte bet 2027, disse terca-feira que se tratava "realmente de apenas um punhado de
cargos" vitoria esporte bet "postos estratégicos sensiveis". Ela disse que haveria uma lista
publicada que poderia ser regularmente atualizada de acordo com "problemas geopoliticos".

Criticas e preocupacoes

O ministro do Interior, Gérald Darmanin, disse a radio Europe 1 que cargos sensiveis na Franca
ja eram verificados de varias maneiras e que isso era desnecessario e equivalia a "dividir a
nacao”. Ele disse: "Nao gosto desse jeito de filtrar os franceses". Ele disse que isso
desacreditaria "3 milhdes de franceses-americanos, franceses-argelinos, franceses-portugueses,
franceses marroquinos ...".

A esquerda disse que a medida simbdlica mostrava a intencéo de classificar as pessoas por
nacionalidade, fundo ou cultura. Eles apontaram para uma proposta de lei publicada por Le Pen
vitoria esporte bet janeiro, quando ela era deputada, na qual ela sugeriu uma alteracéo
constitucional para impedir que binationais tivessem acesso a empregos no servico publico,
empresas estatais e missdes de servico publico.

Nenhuma medida discrimina por religido ou origem

Jean-Philippe Tanguy, que se candidata a reeleicdo pelo RN, disse a radio France Inter terca-
feira que ndo ha medida defendida por Le Pen ou Bardella "que se refira as pessoas vitoria
esporte bet termos de vitoria esporte bet religido ou origem suposta”. Quando perguntado
sobre os comentarios de Emmanuel Macron de que o RN e a alianca de esquerda Nova Frente
Popular corriam o risco de trazer "guerra civil" para a Franca, ele disse que os comentarios eram
"completamente irrealistas".

Macron convocou uma eleicdo antecipada este més depois que seus centristas foram derrotados
pelo RN nas elei¢cdes europeias. As pesquisas atuais mostram que o partido de Le Pen pode
conquistar o maior numero de assentos no parlamento, seguido pela esquerda, mas é incerto se
eles serdo capazes de alcancar uma maioria absoluta ou enfrentar um parlamento sem maioria.
A ex-ministra da Educac¢ao Socialista, Najat Vallaud-Belkacem, que tem dupla nacionalidade
francesa e marroquina, publicou uma carta aberta aos franceses no Le Monde terca-feira.

Ela escreveu: "Assim como muitos de vocés, estou vivendo com a dor e o angustia des
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