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Os melhores ciclistas de estrada do Reino Unido estão se preparando para enfrentar a corrida
mamute 158 km viapix bet Paris  no início deste mês: e não é apenas o campo altamente
competitivo dos pilotos com quem terão que lidar.
Houve avisos  de que estes Jogos Olímpicos poderiam ser os mais quentes já registrados, com
altas temperaturas e umidade sufocante. A equipe  quatro-fortes liderada por Lizzie Deignan que
competirá viapix bet seus quarto jogos para a Equipe GB espera empurrar -se na disputa  da
medalha através quase 100 milhas do cansativo corrida técnica árdua...
A tricampeã nacional Pfeiffer Georgi, a campeã de tempo-julgamento Anna  Henderson e Ana
Morris completam um impressionante quarteto GB. Eles são treinados por Chris Newton três
vezes competidor olímpico  na moto – desde que se aposentaram há uma década atrás;
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Ahangamage Tudor Ariyaratne: Um Líder Transformador

Angamage Tudor Ariyaratne, nascido viapix bet 5 de novembro de 1931 viapix bet 8
Unawatuna, então conhecida como Ceilão Britânica, faleceu viapix bet uma data recente.
Ariyaratne, filho de Ahangamage Hendrick Jinadasa e Rosalina Gajadheera 8 Arachchi, foi
educado viapix bet Mahinda College viapix bet Galle e recebeu um diploma viapix bet
economia, educação e Sinhala da Universidade Vidyodaya 8 viapix bet 1968.
Anos antes, Ariyaratne havia iniciado uma jornada que transformaria viapix bet vida e seria 8 a
base de seu movimento. Em dezembro de 1958, enquanto lecionava ciências na prestigiosa
escola secundária Nalanda College, viapix bet Colombo, 8 ele levou 40 de seus alunos e 12
colegas de trabalho para uma vila de baixa categoria social, Kanatoluwa, onde 8 passaram dias
ajudando seus residentes viapix bet diversas tarefas, como escavar poços, construir latrinas e
reparar viapix bet escola. Assim nasceu o 8 conceito de "Shramadana" ou "Gift of Labor" de
Ariyaratne, um projeto que cresceu durante os anos 60 para abranger centenas 8 de
acampamentos de trabalho voluntário, conforme descrito por Mr. Bond.
Ariyaratne via o Shramadana como 8 transformador tanto para os milhares de voluntários do
movimento quanto para as próprias aldeias. Seu objetivo, escreveu, era "uma revolução 8
dinâmica e não violenta que não é uma transferência de poder político, econômico ou social de
um partido ou classe 8 para outra, mas a transferência de todo o poder para o povo."
Na década de 8 70, ele atraiu financiamento dos Países Baixos, Alemanha e Suíça. O Sarvodaya
tornou-se a maior organização não governamental do país, 8 de acordo com o Sr. Bond. Embora
conflitos com o governo sobre a postura não violenta do movimento levassem alguns 8 doadores
externos a interromperem o financiamento por períodos, Ariyaratne sempre conseguiu se
recuperar.
Além de 8 seu filho, ele deixou viapix bet esposa, Neetha Ariyaratne; três filhas, Charika
Marasinghe, Sadeeva de Silva e Nimna Ganegama; dois outros 8 filhos, Sadee e Diyath; 12
netos; e viapix bet irmã, Amara Peeris.
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