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Eu tenho, para o que parece ser 100 anos agora tentando replicar verajohn com casa a
obsesséo César encontrado num restaurante popular Manhattan de onde eu costumava obter
uma salada todos os dias até perceber Idea bom ter metido no meu 401 (k) se ndo descobrisse
alternativa. Tenho meticulosamente titulado ingredientes do curativo na minha cozinha laboratorio
superior aumentando Oleo e reduzindo acido'mesmos’' com iguarias mesmo tempo criou-se Meu
parmesao "e tripling the Dijon".

Em homenagem ao centenario do César, trouxe minha amada salada de restaurante para Sam
Sifton. O editor fundador da NYT Cooking e o chef doméstico mais atencioso que conheco pra
ver se ele poderia me dar dicas sobre como recriar isso - tente Worcestershire verajohn com

vez das anchovas; moa um parmesao no processador dos alimentos — adicione pimenta preta
além daquilo com as quais eu acho prudente!

Mas entéo ele sugeriu, da maneira mais agradavel possivel (eu acho), que meu objetivo de tentar
reproduzir a salada deste restaurante nunca iria levar a satisfacdo. Por qué se esforcar tanto
para recriar algo ja existente quando eu poderia gastar o tempo fazendo minha prépria verséao ou
fazer outra coisa completamente? Este curativo veio uma grande cozinha e foi feito verajohn
com lotes grandes suficientes pra alimentar hordas dos proprios funcionarios do escritorio
Midtown

Onda de calor récord azota a millones de estadounidenses
en el Sur y los Grandes Llanos

Una ola de calor abrasadora 7 tiene como objetivo a millones de estadounidenses en el Sury los
Grandes Llanos a partir del lunes, lo que 7 incluye a varias comunidades que se estan
recuperando de inundaciones destructivas durante el fin de semana. Aqui esté la ultima
informacion.

Calor récord 7 durante el fin de semana:

* Los récords diarios de temperaturas maximas se rompieron desde Nueva York hasta Mississippi
durante el 7 fin de semana, incluidos algunos que tenian mas de un siglo de antigiiedad, ya que
una ola de calor brutal 7 abrazé la region del Atlantico Medio y la Interestatal 95 desde
Washington D.C. hasta Nueva York. Filadelfia alcanz6 los 98 7 grados el domingo, rompiendo el
récord de 1888 de 97 grados. Tanto Greenville, Mississippi, como Raleigh, Carolina del Norte,
vieron 7 un récord de 100 grados. Las personas en la regién pueden respirar aliviadas el lunes, ya



gue comienzan a establecerse 7 temperaturas mas frescas.

El calor se traslada al Sur:

* La ola de calor implacable se desplaza hacia el Sur y los 7 Grandes Llanos del Sur el lunes y el
martes, trayendo temperaturas en los altos 90. Algunas ciudades podrian ver incluso 7 100
grados, incluyendo Dallas y Little Rock. El indice de calor, una medida de como el cuerpo se
siente en 7 la humedad y altas temperaturas, podria superar los peligrosos 110 grados en
algunas areas. "Durante el clima caluroso y himedo 7 (como en el pronéstico de esta semanal!),
la capacidad de su cuerpo para enfriarse se ve desafiada de maneras en 7 que no se espera”,
dijo el Servicio Meteorologico Nacional en Fort Worth. El riesgo de enfermedades relacionadas
con el calor 7 se dispara en estas condiciones, especialmente para los trabajadores al aire libre y
aguellos sin aire acondicionado adecuado.

Comunidades afectadas por 7 las inundaciones comienzan la recuperacion en
medio del calor abrasador:

* Las alertas de calor el domingo se extendieron sobre 1.609 7 kildmetros desde el sur de
Luisiana hasta Dakota del Sur, que fue uno de varios estados inundados por fuertes lluvias 7 y
devastadoras inundaciones durante el fin de semana. Las alertas de calor estan en efecto para
varias areas que fueron 7 invadidas por el agua de inundacion durante el fin de semana, incluidas
partes del norte de lowa, el sur de 7 Dakota del Sur, el este de Nebraska y el noroeste de
Missouri y Kansas. En lowa, la gobernadora Kim Reynolds 7 ha solicitado una declaracion de
desastre mayor al presidente Joe Biden después de que las "inundaciones catastroficas”
obligaran a algunas 7 comunidades a evacuar.

Las inundaciones cobran vidas en Dakota del Sur:

» Al menos una persona murid durante las inundaciones severas en 7 Dakota del Sur, dijo la
gobernadora Kristi Noem. "Quiero recordar a todos que recuerden el poder del agua y el 7 flujo
del agua, y se mantengan alejados de las areas inundadas", advirtié la gobernadora. Al menos
nueve personas fueron rescatadas 7 de las aguas en ascenso en Sioux Falls, donde los servicios
de emergencia informaron conductores varados y docenas de vehiculos 7 atrapados. Y la
amenaza de inundaciones aun no ha terminado: varios rios en el estado estan inundados con
agua de 7 inundacion y continuaran subiendo durante los préximos dias, dijo Noem.

Mas de 20 rios en nivel de inundacion mayor:

* Las alertas 7 de inundaciones siguen vigentes en areas inundadas de Dakota del Sur, lowa y
Minnesota meridional, asi como a lo largo 7 de rios que corren bien por encima de lo normal. Al
menos 23 lecturas de aforos han alcanzado el nivel 7 de inundacién mayor en la regién, lo que
significa que es posible una inundacion extensa de edificios, vias principales y 7 otra
infraestructura critica, segun el Servicio Meteoroldgico Nacional. Ese nimero se espera que
crezca a medida que el agua continle 7 acumulandose en arroyos y arroyos, eventualmente
derramandose en rios importantes.

Condiciones "monzoénicas" en camino al Suroeste:

* Los restos de humedad de 7 la Tormenta Tropical Alberto traeran "condiciones monzoénicas" al
Suroeste y la region de las Cuatro Esquinas en los proximos dias, 7 dijo el Servicio Meteorologico



Nacional. Un nivel 1 de 4 de riesgo de tormentas eléctricas severas esta en vigor en 7 la region
hasta el miércoles, lo que significa que son posibles tormentas eléctricas aisladas severas. Si bien
la lluvia puede 7 ser bienvenida por los bomberos que luchan contra varios incendios forestales
activos en la region, demasiada lluvia podria desencadenar inundaciones 7 y flujos de escombros,
lo que dificultaria que las tripulaciones accedan a las areas quemadas.

El personal de verajohn com 7 Jamiel Lynch contribuy6 a este informe.
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