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Resumo: A Historia de Colecionar e se Desfazer

A histéria comega com a descoberta de uma caixinha de remédios, contendo todos os dentes
perdidos da pessoa. Isso leva a reflexdo sobre a mania de colecionar coisas, que comegou na
infancia com lapis, sabonetes e animais de porcelana, e progressou para selos, moedas e pedras
preciosas. A colecdo de fésseis se expandiu para incluir rochas e pedras vaidebet site geral,
resultando vaidebet site um quarto cheio de "museus vaidebet site miniatura". Apesar da
alegria inicial vaidebet site colecionar, ha sinais de que isso ndo é inteiramente benéfico.
Enquanto outras pessoas conseguem descartar coisas regularmente, a ideia de se desfazer de
itens causa tenséo e infelicidade.

A Coleta Excessiva

Viver vaidebet site um apartamento pequeno e com orgamento apertado piorou a situagao. A
pessoa enxergava potencial vaidebet site cada pedaco de material e ndo conseguia recusar
nada, incluindo um cortador de grama (ela ndo tem jardim). Trabalhar como jornalista de musica
classica antes do Covid significava receber regularmente lotes de CDs e vinis, que também
comecou a colecionar. Ela desenvolveu ansiedade climatica e hesitava vaidebet site adicionar
mais lixo a lixeira. Foi quando as garrafas de Marmite comegaram a dominar a cozinha.

Reconhecendo o Problema

Uma irma sugeriu que isso poderia ser um caso de acumulo compulsivo. Inicialmente, isso foi
chocante, pois a pessoa associava 0 acumulo a pessoas vaidebet site documentarios
sensacionalistas, com casas téo lotadas de coisas que ndo podiam mais entrar. No entanto, ao
pesquisar sobre o0 assunto, ela descobriu que vaidebet site colecdo era desorganizada e que ela
mantinha coisas sem sentido, como notas escolares antigas e presentes nao desejados.

Superando o Passado

O processo de limpeza foi dificil, mas gradualmente ela conseguiu se desfazer de muitas coisas,
inclusive dos dentes e dos frascos de Marmite. Isso a levou a se sentir mais leve e saudavel,



embora ainda mantivesse algumas coisas que lhe traziam alegria.

Revolucao dos Lixos vaidebet site Nova York: Anos de
Atraso e uma Solucao vaidebet site Marcha

No ano passado, 200 caixas de compostagem foram implantadas vaidebet site Nova York, com
uma vaidebet site quase todas as esquinas onde vocé podia abri-las e fecha-las por meio de um
aplicativo. Isso foi emocionante para nos, que atingimos uma idade vaidebet site que a descarte
de lixo € algo que pensamos. Por um tempo, meus filhos toleraram minha necessidade de
discutir compostagem - se nossa sacola caberia na caixa; quanto bom exercicio isso nos fazia
sentir; se realmente fazia algo Gtil ou ndo - antes de apontar que eu estava falando demais sobre
isso. Esta semana, uma nova frota de caixas de lixo foi introduzida vaidebet site toda a cidade, e
a emocao foi quase insuportavel.

A "revolucao do lixo", como Eric Adams, o prefeito de Nova York, colocou enquanto colocava
uma sacola preta de lixo vaidebet site uma caixa de lixo com rodas diante de reporteres a
segunda-feira, soa como um pedaco caracteristico de hiperbole do homem, mas, por uma vez,
ele ndo exagerava. Como a tecnologia bancéria, a descarte de lixo € uma das areas confusas
vaidebet site que os EUA vaidebet site geral, mas Nova York vaidebet site particular, estdo
muito atras da Gra-Bretanha.

Vocé provavelmente ja viu as imagens: piramides de sacos de lixo pretos flacidos empilhados
altos nas calcadas de Nova York, soltando suco de lixo e adicionando ao problema de rato da
cidade. Na temperatura de 90F (32C) que estamos tendo esta semana, é esses montes de lixo
nas calcadas que dao ao cidade seu cheiro distinto de verao - gentilmente fermentando General
Tso's frango com um tom agudo de mofo e um sinal de, o que € isso? O cheiro de axila cozida
pao que flutua fora das filiais do Subway e, rico e quente com decaimento, € mais geralmente
associado a turfeiras. Eu ndo o odeio inteiramente. Como muitos nova-iorquinos que tomam
prazer performatico vaidebet site defender os elementos mais repugnantes da cidade, posso
desprezar o cheiro do lixo enquanto permaneco vagamente sentimental sobre isso. Mas, claro,
iIsso ndo permanece verdadeiro vaidebet site relacdo aos ratos.

E entdo uma tecnologia de lixo que esta vaidebet site vigor na Gré-Bretanha ha décadas
finalmente chega a Nova York, embora, ao contrario da Gré-Bretanha, 0os nova-iorquinos sejam
convidados a pagar por isso. Até 12 de novembro deste ano, 0s proprietarios e proprietarios de,
inicialmente, edificios de apartamentos com menos de 10 unidades, seréo obrigados a comprar
caixas de lixo com rodas da cidade por cerca de R$50 cada. Oficiais prevéem que isso reduzira a
guantidade de sacos de lixo soltos nas calcadas de Nova York vaidebet site 70%. Violadores
serdo multados vaidebet site R$50 pelo Departamento de Limpeza, uma taxa que aumenta para
ofensores repetidos e € imposta por vaidebet site propria unidade policial discreta chamada
Policia de Limpeza. Eventualmente, todos os edificios da cidade terdo que atender a esse
padréo.

O rolo de caixas de lixo faz parte de uma discussao maior sobre o que fazer com 0os montes de
lixo criados vaidebet site cidades de alta densidade vaidebet site uma era de lixo sem
precedentes. Vocé pode ser multado por ndo separar o reciclagem vaidebet site Nova York, mas
usar caixas de compostagem para lixo de alimentos ndo € obrigatério. A cidade gera 14 milhdes
de toneladas de lixo por ano, descartadas por 6.000 caminhdes de lixo. Como Eric Lach relatou
anteriormente este ano vaidebet site um artigo fantastico no New Yorker sobre descarte de lixo,
por um longo tempo o lixo da cidade foi descartado no site de lixo Fresh Kills vaidebet site
Staten Island, até que esse distrito ameacou secesséo da cidade (ou possivelmente dos Estados
Unidos como um todo) se os caminhdes de lixo ndo se desviassem. O site foi fechado por Rudy
Giuliani vaidebet site 2001. Agora Nova York envia seu lixo para fora da cidade.

Em uma cidade enfrentando problemas enormes e inextricaveis em relacdo a habitacéo
acessivel, sistema educacional publico e estado do metrd, as caixas de lixo da revolucao de lixo
do prefeito Adams podem acabar sendo a parte mais bem-sucedida e com boa impressao de



vaidebet site heranca. Ele certamente parecia muito alegre na segunda-feira, descartando lixo
para a sessao de pixbet promocédo grétis s vaidebet site uma camisa branca impecével e 6culos
de aviador enquanto vaidebet site musica tema assinatura, Empire State of Mind, tocava
vaidebet site segundo plano.

Enquanto isso, o verdadeiro crédito por qualquer revolucao de lixo deveria ser direcionado aos
pés no chdo. Uma das camisetas favoritas de minha filha apresenta uma pixbet promocao gratis
de um grande caminh&o de lixo sob o acrénimo DSNY - Departamento de Limpeza de Nova York
- e alegenda "Nova York Mais Forte". (Claro, o DSNY tem mercadoria disponivel para compra
vaidebet site tamanhos adulto e infantil; isso € o que faz grande a América.) N6s falamos muito
sobre Nova York Dura vaidebet site relagcdo aos servi¢cos de incéndio e outros servicos de
emergéncia. Mas nesse calor sufocante, sdo os trabalhadores de limpeza da cidade que
merecem 0 maior elogio, seu préprio programa de televisédo e a tecnologia de mudanca de vida
de uma caixa de lixo de 35 gal6es com rodas.
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