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Tipos de Frutas para Vocé Conhecer: Da Babet para a China

No mundo da fruticultura, surgem constantemente novas delicias para o paladar mais exigente.
Neste artigo, conversaremos sobre duas frutas especificas: a

babet

ea

Fruta da China

(também conhecida como

Kiwifruit

). Vamos explorar suas origens, beneficios e muitas outras informacdes interessantes!

Antes de tudo, permitanmo-nos dar uma breve olhada em cada fruta:

Babet:

Também conhecida como frutinha ou frutinha-pequena, a babet € uma variedade de morango
com tamanho mais diminuto em comparacéao as tradicionais. Ela é nativa do Brasil, mais
especificamente do estado do Parana.

Fruta da China / Kiwifruit:

Origem Seéculos atras na China, o kiwi — ou fruta-do-prédio — chegou a Nova Zelandia no inicio
do século XX, onde ali permanece como uma importante industria agricola. Além de ter ganho
renome internacional pela vaidebet onde fica polpa doce e suculenta.

Babet — Uma frutinha doce e aromatica

A babet, com seu sabor doce e aroma encantador, se tornou rapidamente uma preferéncia entre
0s amantes de frutas. O seu tamanho pequeno facilita o consumo das denominacfes adoradas
“frutinha” ou “frutinha-pequena”. Essas frutas, como mencionado, séo nativas do Brasil.

Essas frutinhas sdo normalmente vermelhas, e com um didmetro abaixo de 1,5 centimetros.
Além

oferecer um rico sabor e cheiro, possuem muitos beneficios para a saude!

Multiplos Usos Para Esta Delicia Brasileira

Existem varias receitas inventivas e

maneiras de desfrutar da

babet

. Vocé pode servi-los sozinhos, use-os como decoracgao para saladas ou pratos, ou até
experimentar fazer pudins, geleias e molhos gostosos incorporando-os.

Fruta da China — Dura Por Fora, Doce Por Dentro



O chamado \"kiwi\", originario da China ou como podemos chama-lo aqui no Brasil como fruta-do-
predio, chamou vaidebet onde fica atencao pela vaidebet onde fica casca

borra e cor marrom acinzentada logo abaixo de 4 centimetros de diametro. A polpa

tem uma cor verde-claro com pequenos sementes negras ao centro. Este vegetal tem o
doce sabor semelhante a goiaba e uma textura gelatinosa agradavel.

Fruta popular, com receitas presentes em restaurantes pelo mundo

Kiwis sdo cada vez mais aceitos e disponiveis globalmente e muitas receitas comuns pela
sua textura e a acidez delicada feitas com quimeras e bebidas familiares a

Fruta

da China

. Em muitos hotéis

e acomodac0des vocé pode encontrar kiwi como elemento decorativo da decoragdo da mesa
entre outras decisoes.

Consideracdes Finais

Apesar das duas serem diferentes em tamanho e estilo, ambas

as frutas apresentadas —

babet

ea

Fruta da China

— oferecem deliciosos saberes e pontos

sala-terapeuticos para um publico mais que intrigado

em descobri-las!

Nés esperamos ter Ihe

ajudado com essa abrangente visdo geral as diversidade e deliciosos sabores que eles trazem a
vida das pessoas o Brasil e

Mundo.

Nota:

As imagens usadas nesse texto sdo apenas ilustrativas e nao refletem nem as marcas
verdadeiras nem os valores reais. O objetivo deste texto é

enfatizar o tema discutido e ndo deve ser interpretado como incentivo ao consumo de outros
produtos além do

tema especificado. Além disso, como disse, nossa moeda oficial no Brasil € o Real ou (R$).
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