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Resumo:

O Festival Songkran na Tailandia € um evento anual que celebra o Ano Novo Tradicional,
realizado geralmente de 13 a 15 de abril. Além de ser conhecido mundialmente por suas
batalhas d'agua festivas, o festival é repleto de tradi¢cdes culturais Unicas, sendo um 6timo
momento para 0s viajantes visitarem o pais. A palavra "Songkran" teria se originado do sanscrito
e simboliza a passagem anual do sol pelo constelado de Carneiro. Este artigo explora a historia,
as caracteristicas, as tradicoes, os locais e a comida do Festival Songkran.

Tabela: Datas importantes do Festival Songkran

Data
13 de
abril
14 de
abril
15 de
abril

Significado
Pessoas visitam templos para "Song Nam Phra", ritual de aspersado de 4gua vaidebet gusttavc

baixar imagens de Buda.
"Rot Nam Dam Hua", ritual de asperséo de agua perfumada e flores nas maos dos mais idosos

familia.

Dia final do Festival Songkran e dia da musica, danca e celebracdes locais.

Ritos tradicionais do Festival Songkran

- Song Nam Phra: Pessoas visitam templos para aspergir agua vaidebet gusttavo lima

baixar imagens de Buda.
- Rot Nam Dam Hua: Aspercéo de agua perfumada e flores nas méos dos mais idosos da

familia.

Pratos tipicos da Tailandia no veréao

- Khao Chae: Refrigerante refei¢cdo de arroz servida no verao, feita com agua de jasmim e

uma variedade de lanches salgados.
- Mango Sticky Rice: Arroz doce coberto com creme de coco e served com manga madura,

uma sobremesa popular durante todo o ano, mas especialmente nos meses quentes.

O simbolismo da agua no Festival Songkran



O ato de se aspergir ou jogar agua € um simbolo central do Festival Songkran, significando
purificacdo, reveréncia e boa sorte. A agua simboliza a renovacdo e o comec¢o de algo novo,
fazendo dela uma parte essencial das celebracdes.

Significado do nome Songkran

A palavra "Songkran" € dita vir do sanscrito e se referir a passagem do Sol pelos constelacdes do
Zodiaco (Makara e Kumbha). O termo simboliza o renascimento e o inicio de um novo ano, o
Festival Songkran marca a passagem do Sol para a constelacdo de Carneiro, 0 primeiro signo do
Zodiaco.
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