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Milesimo recorde de nadadores se reúnen para saludo al
solsticio de invierno en Hobart

Dobla tus calcetines, deja tus zapatos hasta 7 el último minuto, no lo pienses demasiado y trae un
amigo.
Fueron algunos de los mejores consejos compartidos entre una multitud 7 récord de 3.000
personas que asistieron a un baño desnudo de salida del sol en el río Derwent de Hobart 7 el
viernes para marcar el solsticio de invierno.
Gritos llenaron el aire a las 7.42 am mientras los valientes nadadores celebraban 7 el paso de la
noche más larga del año.
La tasmana Bec Wade, quien quizás estuvo un poco más preparada que 7 la mayoría, dijo que la
experiencia fue revitalizante.
"Hay un grupo de nosotros que vamos [a nadar] todas las mañanas del 7 domingo", dijo. "Pero
esto es icónico - estar en un gran grupo de personas haciendo la misma cosa."
Nadadores del solsticio Bec Trollip y Bec Wade.site de aposta que paga no pix
Wade y su amiga Bec Trollip dijeron que usar dos 7 pares de calcetines antes y después de tomar
el chapuzón y empacar un termo con una bebida caliente eran esenciales.
"Fue 7 realmente difícil cuando [el agua] llegó a tu cintura - tenías que empujar a través de esa
parte dolorosa", dijo 7 Trollip. "Pero volveremos el próximo año."
Privacidad: Las boletines pueden contener información sobre caridades, anuncios en línea
y contenido patrocinado por terceros. 7 Para obtener más información, consulte nuestra
Política de privacidad. Usamos Google reCaptcha para proteger nuestro sitio web y la
Política 7 de privacidad y Términos de servicio de Google se aplican.
Nuestras noticias matutinas australianas resumen las principales historias del día, le 7 dicen lo
que está sucediendo y por qué importa.
Los asientos están torcidos, se está desmoronando - pero a la gente 7 le encanta: el Odeon de
Hobart es el mejor local de música de Australia?
El baño gratuito, que comenzó con solo 7 unas pocas centenas de participantes en 2013, se
expandió de 2.000 a 3.000 en 2024 y se agotó en días.
Era 7 de aproximadamente 6C afuera del agua y de aproximadamente 12C en el río al amanecer
del viernes.
Marcus Salton, un veterano 7 de cuatro nadadas, dijo que participar se hizo más fácil, aunque
este año el evento más grande dificultó la navegación.
"No 7 lo pienses demasiado", dijo. "La marea estaba alta, así que estábamos un poco apretados
este año. Trae un amigo. Siempre 7 es mejor hacerlo con alguien."
Las luces rojas se dispararon como marcador de partida después del latido de los tambores en 7
la playa.
"Una vez que comienzan los tambores... es este sentido de estar en esto juntos", dijo otro
nadador, Karl Malakoff. 7 "No te quites los zapatos hasta el último momento - la arena está
congelada."
El baño forma parte del festival Dark 7 Mofo, que está ejecutando un programa reducido en 2024
mientras intenta encontrar un modelo financiero más sostenible.
El gobierno de Tasmania 7 se ha
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vou dizer como eu vejo, assim que normalmente faço", enfatiza Laura Kenny enquanto a
competidora feminina mais bem-sucedida da história  olímpica britânica se prepara para começar
o trabalho no "lado negro" na mídia. “As pessoas querem saber aquilo vaidebet fraude quem 
penso e sei exatamente onde faria ou deveria fazer isso”. Acho ser honesto é uma boa maneira.”
De Londres 2012 aos  Jogos de Tóquio vaidebet fraude 2024, Kenny ganhou seis medalhas
olímpicas cinco delas ouro como ciclista que era ousado e  corajoso. Ela viajará na próxima
semana para os jogos olímpico da Olimpíada do Rio Paris (Paris Olympic) trabalhando pela 
enquanto escrevia uma coluna no Guardian
Mas a jovem de 32 anos, afasta quaisquer dúvidas que ela possa querer tonificar vaidebet
fraude  maneira direta e evitar questionar ou ofender alguém - incluindo membros do esquadrão
olímpico britânico quem já conhece bem. Como  ciclista vaidebet fraude corrida seu marido
Jason ganhou nove medalhas olímpicas – sete delas ouro; agora ele é o treinador da  equipe
masculina dos GB enquanto também será um conselho para outros pilotos: Emma Finucane (uma
possível estrela britânica).  
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