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conteudo:
As vezes, um livro pode ter um impacto cambiante na vida.
Para Payton McGriff, isso se tornou realidade.

McGriff era uma sophomore na Universidade de Idaho quando leu Metade do Céu , que examina
a opressao das mulheres vbet giri yapamyorum paises vbet giri yapamyorum
desenvolvimento. Ela ficou chocada ao saber que 129 milhdes de meninas vbet giri
yapamyorum todo o mundo ndo estdo matriculadas na escola.

"Em grande parte do mundo, as mulheres e meninas sé@o responséaveis pelo I6bulo do trabalho
domeéstico e, portanto, o valor percebido de uma mulher é o que ela pode contribuir para o lar",
disse McGriff, agora com 29 anos. "E visto que as meninas nunca v&o estar colocando (sua)
educacéo vbet giri yapamyorum uso."

Além disso, muitas familias empobrecidas que desejam educar suas filhas ndo podem pagar
taxas escolares, materiais didaticos e o uniforme exigido vbet giri yapamyorum muitos paises.

"Um uniforme geralmente € uma das pecas mais caras”, disse McGriff. "Eles podem ser uma das
maneiras mais eficazes de manter as meninas na escola."

Estudos mostraram que fornecer uniformes gratis pode reduzir as taxas de abandono vbet giri
yapamyorum 16 por cento e a auséncia vbet giri yapamyorum mais de 35 por cento. Essa
simples solugéo se fixou na mente de McGriff e comecgou vbet giri yapamyorum jornada para
ajudar as mulheres e meninas a transformar suas vidas.

Hoje, vbet giri yapamyorum organizacao sem fins lucrativos, Style Her Empowered — conhecida
como SHE — fornece a 1.500 meninas por ano no pais africano do Togo com uniformes gratis,
taxas escolares, materiais didaticos, tutoria e muito mais.

Uma especialista vbet giri yapamyorum marketing, McGriff perseguia seu sonho de trabalhar
vbet giri yapamyorum negdcios quando se matriculou vbet giri yapamyorum uma disciplina de
empreendedorismo vbet giri yapamyorum seu ultimo ano. Desafiada a criar um negécio ou
organizacgéo sem fins lucrativos para um projeto de classe, ela lembrou da ideia do uniforme
escolar e desenvolveu um conceito. Ela procurou feedback de Romuald Afatchao, um professor
do Togo, e ele a encorajou a se juntar a uma viagem de primavera para vbet giri yapamyorum
cidade natal de Notse para fazer pesquisas de campo.

La, McGriff viu a realidade do que as meninas enfrentavam. Ela conheceu Elolo, uma jovem
mulher que comecgava suas tarefas as 3:30 da manha para comparecer a escola e fazia seus
deveres a luz da rua a noite desde que vbet giri yapamyorum casa nao tinha eletricidade. Suas
lutas financeiras fizeram com que ela eventualmente tivesse que desistir da escola para que seus
irmaos pudessem continuar.

"Isso tornou todas as historias que vocé Ié no livro tao reais”, disse McGriff. "O talento e a



resiliéncia e a capacidade de se adaptar estdo téo igualmente distribuidos vbet giri yapamyorum
todo o mundo, mas a oportunidade nao esta."

McGriff entrevistou grupos de meninas sobre os obstaculos que dificultavam a assisténcia a
escola. Eles mencionaram a falta de dinheiro e apoio, mas quando perguntou sobre uniformes, a
reacao foi imediata.

"Toda menina se levantou e levantou a mao tdo alta e, ndo apenas isso, contou uma histéria
muito expressiva sobre como ela havia sido humilhada fora da escola porque néo tinha seu
uniforme", ela disse. "Eu percebi, 'Okay, este é um lugar para comecar.™

McGriff voltou para casa, apresentou seu projeto de educacao vbet giri yapamyorum
competicdes de empreendedorismo, ganhou R$35.000 vbet giri yapamyorum dinheiro inicial e
eventualmente recusou seu emprego dos sonhos para trazer vbet giri yapamyorum Vvisao a
vida. Ela se formou vbet giri yapamyorum maio de 2024 e retornou ao Togo.

Aquela primeira ano, o grupo contratou costureiras locais e forneceu uniformes e taxas escolares
para 65 meninas. Mas eles logo se depararam com um problema.

"Nos percebemos um problema que provavelmente todos os pais no planeta achariam 6bvio",
disse McGiriff. "Nossos alunos estavam crescendo muito rapidamente.”

Sua equipe queria criar um uniforme ajustavel que pudesse durar mais tempo para os alunos,
mas ndo conseguiam encontrar padroes que funcionassem. Eventualmente, as costureiras — com
input das alunas, McGriff e outros — projetaram vbet giri yapamyorum propria solugéo e o
uniforme crescente nasceu.

O vestido agora tem corddes ajustaveis ao longo do lado que criam um ajuste personalizado para
todos os tipos de corpo, enquanto tecido extra costurado abaixo permite que ele cresca até um
pé vbet giri yapamyorum comprimento. O uniforme pode caber vbet giri yapamyorum uma
menina por até trés anos, ajustando seis tamanhos; quando finalmente cresce demais, ele pode
ser passado para meninas mais novas.

Além disso, 100% dos retalhos de tecido sao reciclados vbet giri yapamyorum absorventes
menstruais reutilizaveis feitos por costureiras SHE e distribuidos aos alunos, que anteriormente
ficavam vbet giri yapamyorum casa da escola durante seu periodo porque nao tinham
suprimentos higiénicos.

Empoderando meninas e elevando mulheres

Hoje, o SHE serve meninas vbet giri yapamyorum Notse, bem como 20 aldeias rurais no sul do
Togo, onde 69 por cento das familias vivem abaixo da linha de pobreza. Meninas nessas areas
correm um risco maior de abandonar a escola, entdo o SHE se esforca para remover todas as
barreiras financeiras fornecendo taxas escolares e materiais didaticos. Uma vez matriculadas, as
alunas recebem sessdes de tutoria semanais. Como resultado, as alunas do SHE
consistentemente passam vbet giri yapamyorum suas provas vbet giri yapamyorum taxas
mais altas do que a média nacional.

"Nossas alunas tiveram um aumento na proficiéncia e desempenho na escola dramaticamente”,
disse McGiriff. "Se Ihes derem a oportunidade, elas prosperam.”

O SHE continua a desenvolver novas maneiras de apoiar suas alunas. O grupo recentemente
criou um laboratério de aprendizagem movel que leva livros e suprimentos para comunidades
subfinanciadas, bem como clubes de meninas ap6s a escola onde alunas embaixadoras sao

treinadas para conduzir oficinas para seus colegas.

"Tudo isso é feito com este tom de empoderar meninas e ajudar meninas a entender seus
direitos e oportunidades na sociedade", disse ela. "Vemos nossas alunas realmente comegar a
florescer.”

McGriff também traz oportunidades as mulheres que o SHE emprega. Vinte costureiras
trabalham vbet giri yapamyorum tempo integral nas duas fabricas do grupo, e vbet giri



yapamyorum média salarial € 75 por cento superior ao salario minimo do Togo. Todos os
funcionéarios recebem beneficios generosos, como licenca paga ilimitada para doenca, trés
meses de licengca maternidade paga e creche gratis.

E isso ndo é tudo. Em média, as mulheres no Togo tém apenas cerca de trés anos de educacgao
— aproximadamente metade da educacao dos homens — e 55 por cento sao analfabetas. Quando
McGriff percebeu que a maioria das costureiras do grupo tinha pouca educacdo formal, ela
comecgou um programa 'pagar para aprender' para ajuda-las a ensinar alfabetizacao basica,
matematica e habilidades financeiras.

As costureiras também viajam para as aldeias com outros funcionarios para ajudar a distribuir
uniformes e suprimentos escolares. Eles estdo orgulhosos de seu papel vbet giri yapamyorum
ajudar as meninas a ter oportunidades que eles nao tiveram.

"Assistir a elas florescer é realmente ... incrivelmente inspirador"”, disse McGriff. "Quando vocé
faz parte do SHE, faz parte deste movimento."

McGriff supervisiona o projeto remotamente do Idaho, garantindo que as mulheres locais que
dirigem o programa no Togo liderem a formagao da organizagdo. Eventualmente, McGriff espera
gue o SHE se torne autossustentavel, de modo que seu papel possa ser reduzido ainda mais, o
gue sempre foi seu objetivo.

"Avisdo para a criagcdo do SHE sempre foi para se tornar autossustentavel, de modo que meu
papel possa ser reduzido ainda mais"”, disse ela. "Eu acendi a primeira partida que comecou 0
SHE. Mas o gque eu sou tdo além inspirado € assistir nossa equipe carregar a tocha."

Um membro importante da equipe € Elolo, que McGriff conheceu vbet giri yapamyorum vbet
giri yapamyorum primeira visita ao Togo. Elolo foi a primeira menina matriculada no programa,
eventualmente se formou no ensino médio e agora é a Assistente Diretora do grupo e recrutou
centenas de meninas para o SHE. Seu sucesso faz McGriff rir de orgulho.

"Elolo € simplesmente o epitome de quando vocé educa uma menina, vocé educa uma
comunidade”, disse ela. "Ela € um modelo para todas as meninas vbet giri yapamyorum nosso
programa que podem ver a si mesmas nela.”

McGriff eventualmente espera replicar o SHE vbet giri yapamyorum todo o mundo. Embora
esteja milhares de milhas das mulheres com as quais trabalha, ela sente um forte sentido de
conexdo com elas.

"Estamos tdo unidos por este trabalho incrivel que fazemos juntos", disse McGriff. "Estamos
vendo uns aos outros explorar todo 0 nosso potencial. ... E tdo poder feminino. E tao divertido."

Quer se envolver? Confira o site Style Her Empowered e veja como ajudar.
Para doar ao Style Her Empowered via GoFundMe, clique aqui

Marie Nordlinger era 20 — cinco anos mais nova que a autora, e se tornaria vbet giri
yapamyorum confidente na década seguinte enquanto escrevia seu melhor trabalho.

A amizade platbnica foi uma inspiracao para Proust, mas fora de um pequeno circulo académico
a inglesa ja estava esquecida. Agora o novo livro da autora e académica Cynthia Gamble
examina vbet giri yapamyorum relacdo nos anos antes do escritor publicar seu romance vbet
giri yapamyorum sete partes

la recherche du temps perdu
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