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Evolucédo do Consumo de Alcool Entre Jovens no Reino
Unido

Um estudo recente da Organizacdo Mundial da Saude (OMS) descobriu que a Gra-Bretanha tem
a pior taxa de consumo de alcool entre criancas do mundo — com mais da metade das criancas
na Inglaterra, Escécia e Pais de Gales ja terem bebido alcool aos 13 anos.

No entanto, isso contrasta com uma crescente tendéncia para a abstinéncia entre os jovens. A
caridade de educacgdo sobre o alcool Drinkaware descobriu que, vbet 2024, os jovens adultos
eram 0s mais propensos a nao beber éalcool, com 28%, enquanto os adultos mais velhos eram os
menos propensos, com 15%.

Glyn Preston, 24, Llanidloes

Preston costumava beber vbet excesso occasionalmente enquanto estava na universidade. "Foi
o Covid, entdo havia muitas noites vbet que estavamos tentando ser cuidadosos com quem
socializavamos”, ele diz.

"Eu bebia vbet minha casa, e as vezes sozinho a noite. Era fécil recorrer ao alcool para rir um
bocado [com colegas de quarto]. Acho que h& uma cultura muito grande de beber vbet excesso
nas universidades do Reino Unido."

Preston, que teve vbet primeira bebida alcodlica por volta dos 13 anos, agora desfruta de beber
socialmente e diz que tem um "relacionamento saudavel" com o alcool.

Dias da Semana Bebidas
Terca, Quinta e Sabado Cerveja Artesanal, Pale Ale ou Guinness
Outros Vinho

Desde que deixou a universidade vbet Birmingham e mudou-se de volta para vbet cidade natal
de Llanidloes, no centro do Pais de Gales, Preston diz que simplesmente envelheceu e comegou
a trabalhar vbet tempo integral, além de atribuir a mudanca vbet seus habitos sociais e de
bebida a demografia multigeracao da cidade. "As conversas divertidas enquanto tomamos uma
bebida com pessoas sé&o 0 que mais gosto”, explica.

Niamh Donnelly, 21, Newcastle

Donnelly descreve-se como "curiosa sobre a sobriedade” e reduziu o consumo de bebidas
alcodlicas durante o periodo universitario.

"Parou de beber com a intencdo de se embriagar e pode desfrutar de uma bebida casual sem a
necessidade de exagerar"”, ela diz.

Donnelly, que teve vbet primeira bebida alcodlica aos 14 anos, ja esteve vbet algumas noites
vbet que bebeu pouco ou nada e nao ficou bébada. "Me surpreendi passando um étimo
momento”, ela diz.

Descobrir os proprios limites e relacionamento com a bebida levou tempo. "Tomei alguns anos
para chegar a este ponto e achei dificil no passado, especialmente vbet meu primeiro ano de
universidade.

“Levou algum tempo para reconhecer meus limites e aceitar a cultura da bebida. Na época, senti
gue ndo estava aproveitando minha experiéncia na universidade se nao estivesse participando



de festas e bebendo pelo menos trés a quatro vezes por semana.
Annie Davies, 25, Birmingham

Davies deixou de beber no final de novembro de 2024. Ela sabia que

Stephen Carmichael: un arquitecto controvertido y
megalomano

La pregunta que plantea Agnes, Islay Irene, tres hijas queer, inestables y con problemas, es si
todavia importan las pérdidas individuales en un mundo que esta llegando a su fin. Se rednen con
tension para ver el cuerpo de su padre, Stephen Carmichael, un arquitecto divisivo y
megalémano que ha contribuido a la crisis climéatica con sus majestuosas obras y, al mismo
tiempo, ha salvado a los ricos con sus modernos edificios. Su propia casa, que regala
provocativamente a su hija menor, es un capricho modernista construido sobre pilotes ingeniosos.

Una ciudad bajo la lluviay el legado de Carmichael

Julia Armfield, poeta y profeta del agua y lo extrafo, describe una ciudad en la que la gente vive
en los pisos superiores de bloques de viviendas inundados y se desplaza en ferry. Es un territorio
natural para ella, ya que en sus obras el agua y lo extrafio se encuentran y se pierden. Armfield
ha dado nueva urgencia politica a este topico en obras como "Our Wives Under the Sea" y ahora
en "Private Rites", una vision convincente de la préxima fase de la crisis climatica. La novela es
seductora porque tanto la narradora como los personajes se sienten atraidos por este mundo
acuatico, aunque saben que significa su fin.

Hermanas que buscan y rechazan la maternidad

La hija menor de Carmichael, Agnes, es una nadadora por naturaleza. Encuentra refugio en los
pensamientos sombrios que tiene mientras nada el estilo braza, y tiene breves encuentros
sexuales con mujeres en los vestuarios. Un pasado en el que temia a su padre, que la golpeaba
regularmente y la dejaba llorando sola hasta que se orinaba, la ha dejado temerosa de formas
mas vulnerables de intimidad. Cuando se enamora inesperadamente, descubre una eflorescencia
de ternura que Armfield describe maravillosamente, mientras su amante, Stephanie, la lleva a
una piscina obsoleta en el techo de un club nocturno improvisado. Stephanie quita la cubierta de
la piscina para dejar entrar la lluvia, y Agnes descubre el placer de un sexo empapado y
obliterante, "moviéndose en tandem, flotando y ahogandose, fijas en algun lugar entre ambos".

"Private Rites": una version moderna de "El rey Lear"

La novela es una version moderna de "El rey Lear". Carmichael divide su herencia entre sus hijas
antes de morir, y este gesto, aunque sea malicioso y tiranico, revela la tirania latente en el gesto
de Lear. Shakespeare describe un reino en el que el "pequefio mundo de los hombres" lucha en
vano "contra el viento y la lluvia que vany vienen"; la obra sigue siendo una de las mas
poderosas contemplaciones de nuestra impotencia frente al clima que tenemos, escrita en una
época en la que el clima no era algo que hubiéramos creado.

Una version audaz y brillante de "El rey Lear"

La version de Armfield es brillantemente audaz. Las hermanas intentan reunirse unay otra vez,



pero siempre terminan en competitividad. Esto se debe a la ausencia de madres. La madre de
Isla y Irene se ahog6 después de ser
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