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Sara Sori utiliza el arte para procesar la trauma de la MGF en
su comunidad

La primera de las obras de  Sara Sori que representan a mujeres en diferentes etapas de la vida
muestra a una niña joven y feliz. "Si  dañas [a una niña] en esta etapa, está arruinada para
siempre. Y esta es la etapa en la que fui  sometida a la mutilación genital femenina", dice Sori,
originaria de Isiolo, en el norte de Kenia, quien fue obligada a  someterse a la MGF en su infancia.
Según la ONU, más de 230 millones de mujeres y niñas en todo el  mundo han sido sometidas a
la MGF, la cual continúa a pesar de estar prohibida por la Asamblea General de  la ONU en 2012.
Las consecuencias para la salud, como la infertilidad, las infecciones y la dificultad para tener
relaciones sexuales  y dar a luz, son comprendidas, pero el impacto emocional ha recibido menos
atención. Las organizaciones que trabajan para eliminar  la práctica tienden a centrarse en el
activismo y en alentar a los cortadores a dejar de trabajar.
Los pocos estudios  publicados sobre el impacto psicosocial de la MGF encontraron que la
depresión, la ansiedad, el trastorno de estrés postraumático y  los trastornos del sueño eran
comunes entre las sobrevivientes. La investigación publicada en The Lancet el año pasado
encontró "muy  poca atención" prestada al vínculo entre las consecuencias mentales,
sociopsicológicas y físicas de la MGF y recomendó "un enfoque más  fuerte en las necesidades
de salud mental y las intervenciones" para las sobrevivientes.
Sin embargo, abordar el impacto psicológico de la  MGF es complicado por la participación de los
miembros de la familia de las víctimas, incluidas las madres y las  abuelas, en la obtención de las
niñas cortadas. La investigación realizada en el Reino Unido en 2024 destacó la ira  que sentían
las mujeres hacia sus madres por permitirlo. Algunas dijeron que solo perdonaron a sus madres
después de que  murieran.
Desde 2024, la Girl Generation, una coalición de organizaciones africanas que luchan para poner
fin a la MGF, ha ayudado  a más de 500 sobrevivientes en Kenia a enfrentar el trauma. Está
estableciendo programas en Senegal, Etiopía y Somalilandia, países  con algunas de las tasas
más altas de MGF.
Además del asesoramiento, las sesiones para madres e hijas brindan un espacio  para hablar, y
para algunas será la primera vez. Las mujeres que participan en el programa se alientan a
establecer  grupos de apoyo en sus propias comunidades.
"Muchas sobrevivientes padecen problemas de salud a largo plazo como resultado de la MGF... 
Todos estos contribuyen al estrés emocional y la ansiedad", dice Alice Ngari, líder de
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construcción de movimientos en la Girl  Generation.
"Si este trauma multifacético no se aborda, el impacto psicológico a largo plazo de la MGF es que
muchas sobrevivientes  llevarán el trauma durante toda su vida, afectando su autoestima y
confianza en los demás, especialmente porque el proceso es  realizado por miembros cercanos
de la familia y parientes".

Manifestantes de extrema derecha atacan a la policía y a una
mezquita en Southport

Oficiales de policía sufrieron el lanzamiento de  ladrillos y botellas de vidrio por parte de
manifestantes de extrema derecha, y un vehículo policial fue incendiado frente a  una mezquita en
Southport, luego de un ataque con cuchillo que dejó tres niños muertos.
La policía de Merseyside informó que  un oficial resultó herido con una posible fractura de nariz y
que los vehículos policiales han sido dañados e incendiados  en los disturbios.
"Alrededor de las 7:45 p.m., un gran grupo de personas, se cree que simpatizantes de la Liga de 
Defensa Inglesa, comenzó a arrojar objetos hacia una mezquita local en St Luke's Road en
Southport", dijo la fuerza.
"Los agentes  desplegados actualmente están tratando con el comportamiento criminal y la
violencia con botellas y carros de basura siendo arrojados hacia  ellos."
"Se han desplegado patrullas adicionales, incluida la sección de perros", dijo la fuerza.
En el aftermath del ataque, por el que  ha sido arrestado un adolescente de 17 años, se
difundieron varias acusaciones falsas en las redes sociales con nombres incorrectos  del
atacante.
La información en línea fue condenada anteriormente por la secretaria de interior Yvette Cooper.
Los únicos detalles lanzados por  la policía sobre el sospechoso son que se trata de un
adolescente de 17 años del pueblo de Banks en  Lancashire, nacido en Cardiff.
El subjefe adjunto Alex Goss dijo: "Es repugnante ver esto sucediendo dentro de una comunidad
que ha  sido devastada por la trágica pérdida de tres vidas jóvenes ...
"Ayer, nuestros oficiales y otros miembros de los servicios de  emergencia se enfrentaron a una
de las situaciones más difíciles que jamás enfrentarán. Esta noche, encuentran a sí mismos
siendo  atacados mientras intentan prevenir el desorden."
Añadió: "Ha habido mucha especulación y teorías sobre el estado de un joven de 17  años que
actualmente está bajo custodia policial, y algunas personas están utilizando esto para traer
violencia y desorden a nuestras  calles.
"Ya hemos dicho que la persona arrestada nació en el Reino Unido y la especulación no ayuda a
nadie en  este momento."
La policía antidisturbios cargó contra las multitudes de cientos después de que se incendiara un
furgón policial y se  dañaran otros vehículos policiales el martes por la noche. Los oficiales
también desplegaron gas lacrimógeno para intentar repeler a las  multitudes enojadas de
predominantemente hombres que se cubrían la cara.
Algunos oficiales parecían heridos después de que se arrojaran macetas y  botes de basura
vacíos hacia ellos y el edificio de la mezquita de Southport, mientras que un grupo de personas 
intentaba dar vuelta a un furgón antidisturbios.
Mientras la policía intentaba empujar a las multitudes, algunos atacaron furgones policiales Matrix
amarillos  tirando de los espejos retrovisores y saltando al techo.
Cientos de jóvenes y hombres se reunieron en las calles que rodean  Hart Street, donde ocurrió el
ataque con cuchillo del lunes. Los manifestantes fueron escuchados gritando eslogans
islamófobos, así como "sin  rendirse", "inglés hasta que muera" y "queremos
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