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Resumo:

O Festival Songkran na Tailândia é um evento anual que celebra o Ano Novo Tradicional,
realizado geralmente de 13 a  15 de abril. Além de ser conhecido mundialmente por suas
batalhas d'água festivas, o festival é repleto de tradições culturais  únicas, sendo um ótimo
momento para os viajantes visitarem o país. A palavra "Songkran" teria se originado do sânscrito
e  simboliza a passagem anual do sol pelo constelado de Carneiro. Este artigo explora a história,
as características, as tradições, os  locais e a comida do Festival Songkran.

Tabela: Datas importantes do Festival Songkran

Data Significado
13 de
abril

Pessoas visitam templos para "Song Nam  Phra", ritual de aspersão de água uk roulette bet365
imagens de Buda.

14 de
abril

"Rot Nam Dam Hua", ritual de aspersão de água  perfumada e flores nas mãos dos mais idosos da
família.

15 de
abril

Dia final do Festival Songkran e dia da música,  dança e celebrações locais.

Ritos tradicionais do Festival Songkran



Song Nam Phra: Pessoas visitam templos para aspergir água uk roulette bet365 imagens
de Buda.

●

Rot  Nam Dam Hua: Asperção de água perfumada e flores nas mãos dos mais idosos da
família.

●

Pratos típicos da Tailândia no  verão

Khao Chae: Refrigerante refeição de arroz servida no verão, feita com água de jasmim e
uma variedade de lanches salgados.

●

Mango  Sticky Rice: Arroz doce coberto com creme de coco e served com manga madura,
uma sobremesa popular durante todo o  ano, mas especialmente nos meses quentes.

●

O simbolismo da água no Festival Songkran

O ato de se aspergir ou jogar água é  um símbolo central do Festival Songkran, significando
purificação, reverência e boa sorte. A água simboliza a renovação e o começo  de algo novo,
fazendo dela uma parte essencial das celebrações.

Significado do nome Songkran

A palavra "Songkran" é dita vir do sânscrito  e se referir à passagem do Sol pelos constelações do
Zodíaco (Makara e Kumbha). O termo simboliza o renascimento e  o início de um novo ano, o
Festival Songkran marca a passagem do Sol para a constelação de Carneiro, o  primeiro signo do
Zodíaco.

Mulheres fortes não são mulheres fáceis, diz Jennifer
Lawrence

Jennifer Lawrence, Malala Yousafzai e Sahra Mani se uniram para produzir um  documentário
sobre a opressão de mulheres afegãs pelo Talibã.

Uma história de mulheres fortes

O documentário 'Pães e Rosas' conta a história  de três mulheres afegãs que lutam pela liberdade
e igualdade de gênero no meio da opressão imposta pelo Talibã.

Sharifa encarcerou-se  uk roulette bet365 casa uk roulette bet365 conformidade com as
novas leis.

●

Zahra é uma dentista que foi presa por uk roulette bet365 ativação.●

Taranom procura refúgio no  Paquistão e lamenta uk roulette bet365 pátria.●

Uma luta solitária

As mulheres sofrem com a opressão sistemática imposta pelo Talibã e são privadas de  direitos e
oportunidades basicas, segundo Malala Yousafzai.
Sahra Mani, diretora do documentário, afirma que a situação atual é ainda pior do  que é
mostrada no filme, com muitas mulheres sendo assassinadas, sequestradas e detidas
ilegalmente.
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A responsabilidade dos líderes

Os líderes mundiais devem  ser responsabilizados por seu compromisso com a igualdade de
gênero, afirma Malala, enquanto o Ocidente continua ignorando a grave situação  das mulheres
no Afeganistão.
Jennifer Lawrence e Malala Yousafzai pedem ao mundo que pressureice governos para
responsabilizarem o Talibã e protejam  os direitos das mulheres afegãs.
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