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Primeiro Contato com a Psicose Pds-Parto: Relato de uma
Mae

A primeira vez que comecei a ter alucinacdes, estava tv sampaio pagbet casa, 2 sozinha com
meu bebé. Bébada de privacdo de sono, assisti enquanto seus tracos se transformavam de forma
constante. Tentei capturar 2 o que via tv sampaio pagbet apostas desportivas legais em portugal
grafia, apds apostas desportivas legais em portugal grafia, tv sampaio pagbet vao.

Alguns dias depois, enquanto empurrava o carrinho para fora, aconteceu novamente. Abaixei 2 o
cap0 para esconder meu bebé dos olhares indiscretos. N&o sei mais quem posso confiar.

Eles dizem que a psicose € 2 uma ruptura com a realidade — e pouco depois do nascimento de
meu filho, a minha se desfez, desfez tv sampaio pagbet 2 uma série de visbes e ilusbes e a ideia
de que eu ja estava morta.

Estou morta, estou morta. E como 2 estou morta, ndo fara diferenca se eu tirar a minha propria
vida. Ninguém podera sentir falta do que nunca existiu.

A 2 psicose pés-parto, que estudos sugerem afetar entre 0,86 e um pouco mais de dois tv
sampaio pagbet cada mil mées, geralmente comeca 2 nas primeiras duas semanas apos o
parto. Para mim, foi no dia quatro, quando encontrei a dermatite do mamilo. Estou 2 convencida
de que as agéncias governamentais de bem-estar social saber&o. De alguma forma, elas saberao
que falhei, que ndo sou 2 uma mae perfeita, e elas virdo e me retirardo dele.

Conhecimento Adquirido

Eu sou uma mée. Eu sou uma mée que passou 2 por isso. Eu sou uma mée que sabe o quao
dificil & pedir ajuda.

Antes de me tornar mée, trabalhei no 2 Departamento de Servicos Comunitarios da Nova Gales
do Sul, na linha de ajuda da protec&o a crianca, depois como assistente 2 social de linha de frente
e, finalmente, como psicéloga registrada. Agora, estou compartilhando minha historia, na
esperanca de que possa 2 ajudar outras maes a saberem que ndo estao sozinhas.

Chuvas intensas tv sampaio pagbet areas suls do Cinna
causam enchentes e fatalidades

Chuvas torrenciais que atingiram o sul da China no fim de semana causaram pelo menos quatro
mortes, além de inundar cidades densamente populosas na bacia do Rio das Pérolas, de acordo
com meios de comunicacao do Estado.

Buscas estavam tv sampaio pagbet andamento para encontrar 10 pessoas desaparecidas
depois que chuvas recorde levantaram preocupacdes sobre a capacidade da regido de se
defender contra enchentes maiores induzidas por eventos meteoroldgicos extremos.

Até segunda-feira, cerca de 110.000 pessoas foram realocadas tv sampaio pagbet toda a
provincia, enquanto 25.800 pessoas estavam tv sampaio pagbet abrigos de emergéncia, de
acordo com a Xinhua.

Na Guangzhou, a capital da provincia de Guangdong, o governo disse que a cidade registrou um
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total de chuva de 60,9cm tv sampaio pagbet abril, 0 maior acimulo mensal desde o inicio do
registro tv sampaio pagbet 1959.

A agéncia de noticias oficial Xinhua disse que trés pessoas morreram tv sampaio pagbet
Zhaoging e uma pessoa resgatada morreu tv sampaio pagbet Shaoguan city. Nenhuma
informacao detalhada foi fornecida sobre quando ou como elas morreram. As duas cidades da
provincia de Guangdong estéo entre areas afetadas por fortes chuvas prolongadas que
comecaram no final da semana passada.

Imagens na midia estatal mostraram equipes de resgate vogando por ruas inundadas para
evacuar moradores de areas comerciais e residenciais alagadas.

Enchentes também abateram a provincia vizinha de Jiangxi, onde os meios de comunicacao
locais relataram que 459 pessoas haviam sido realocadas, enquanto as chuvas e as enchentes
causaram prejuizos financeiros superiores a 41 milhées de yuanes (USR$ 5,7 milhdes).

A Guangdong, antigamente chamada de "campo de fabrica do mundo”, é propensa a enchentes
de verdo. As defesas contra enchentes disruptivas foram severamente testadas tv sampaio
pagbet junho de 2024, quando a provincia foi atingida pelas chuvas mais fortes tv sampaio
pagbet seis décadas. Centenas de milhares de pessoas foram realocadas.

Desde quinta-feira, a Guangdong € abalada por chuvas intensas, persistentes e difundidas, com
tempestades potentes trazendo inicio a uma estacao chuvosa anual antes do normal tv sampaio
pagbet maio e junho.

Ao longo do fim de semana, vias navegaveis na provincia transbordaram, incluindo tv sampaio
pagbet algumas vilas onde as aguas de alagamento atingiram o segundo andar de casas ap0s
lavar campos de arroz e batatas.

Equipes de resgate nas cidades menores de Qingyuan, com cerca de 4 milhdes de habitantes,
lutaram contra aguas altas para resgatar residentes, incluindo uma idosa presa tv sampaio
pagbet dgua até as coxas tv sampaio pagbet um edificio de apartamentos.

Outros ficaram tv sampaio pagbet andares mais altos de suas casas, Agr
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