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Manhéa cedo na Cidade Velha: a melhor hora para explorar
Dubrovnik

A manha cedo é o melhor momento para se aventurar nas labirinticas ruas adoquinadas e
escadarias de pedra da Cidade Velha de Dubrovnik, antes que as multidées cheguem. A Stradun
(Placa), a rua principal, brilha com marmore cremoso e esta relativamente deserta as primeiras
horas do dia.

Seria tentador parar tudo sobre a bet7k um dos cafés ou explorar os mercados na Praca
Gunduli, onde os barracos estéo repletos de morangos, laranjas, figos frescos e cerejas, mas
nosso guia, Ante Danii, tem outros planos e esta ansioso para seguir tudo sobre a bet7k frente.
Para realmente apreciar Dubrovnik, é necessario conhecer tudo sobre a bet7k historia primeiro,
diz ele. "Vocé precisa entender que sempre foi um ponto de fusdo aqui”, diz Danii. "Vocé pode
ver isso na comida”, ele diz: "baklava turca, moussaka grega, massa italiana. Bari tudo sobre a
bet7k Puglia estd apenas quatro horas de barco de alta velocidade através do Adriatico."

Na encruzilhada do oeste e do leste, um ponto crucial de conexao entre Roma e Constantinopla
(entédo capital do império romano, agora Istambul), Dubrovnik sempre esteve no meio do caminho,
nem um nem outro, desejada e vulneravel. No séeculo Xlll, as paredes da cidade foram
duplicadas de tamanho e as falésias foram reforcadas para protecdo natural, mas ainda assim
foram atacadas. "Os romanos chegaram primeiro. Em seguida, vieram 0s venezianos no século
XIll, os otomanos nos séculos XVI e XVII e os franceses no século XIX, seguidos pelos
austriacos."

Danii é apaixonado por tudo sobre a bet7k cidade, especialmente quando se lembra da Guerra
de Independéncia da Croacia na década de 1990 — ele ainda se lembra vividamente do que era
ser um jovem menino tudo sobre a bet7k Dubrovnik durante a guerra, como ele e tudo sobre a
bet7k familia se mudaram para o hotel onde estamos hospedados para escapar dos piores
bombardeios. Por isso, diz ele, nenhuma estadia aqui esta completa sem visitar o Palacio
Sponza na Praca LuZa, casa dos arquivos do Estado e também da sala memorial com extensa
euro win grafia de quem morreu e imagens de Dubrovnik cercada.

A medida que partimos, a praca principal esta se enchendo de turistas e € um alivio subir de
novo no tuktuk elétrico de Danii logo fora das paredes da cidade. A combinacao de algumas
cenas de Jogo de Tronos ser filmadas aqui, midia social e dois navios por dia desembarcando
5.000 visitantes significa que essa pequena cidade de 42.000 pode facilmente se sentir
abrumida. Mas nem sempre é assim, diz Danii. "Todo mundo aqui trabalha no turismo. Nossa
temporada abre tudo sobre a bet7k abril e fecha tudo sobre a bet7k novembro e durante esse
tempo nés ndo tomamos férias, continuamos trabalhando o mais que podemos para armazenar
dinheiro para o inverno, quando pouco acontece." Provavelmente, isso faz do inverno o momento
ideal para visitar.

Deixamos as multiddes para tras a medida que Danii acelera para o Monte Srdj, logo atras da
cidade. No topo esta um dos pontos turisticos mais pitorescos de Dubrovnik: o0 Restaurante e Bar
Panorama. Perto do limite da montanha, a bonita varanda oferece vistas vertiginosas do mar e da
Cidade Velha, seus telhados de telhas de terracota e edificios brancos encaixados de forma
segura pelas paredes cinza da cidade; do alto, parece uma ostra protegendo tudo sobre a bet7k
pérola.

E um dos grandes sights para ser desfrutado com rosé gelado e prato ap6s prato de frutos do
mar frescos: camardes, polvo, peixe e mexilhdes. Ao lado do restaurante esta o teleférico, o
caminho mais rapido e panoramico de volta a cidade, com mais vistas deslumbrantes do litoral
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adriatico a medida que desce lentamente. Desde a Cidade Velha, € um curto passeio de 6nibus
para a baia protegida de Babin Kuk na peninsula de Lapad, onde estamos hospedados no Hotel
Valamar Tirena. Um local ideal para familias, ele tem uma grande piscina cercada por jardins
paisagisticos com belos guarda-soéis de estilo havaiano para se relaxar.

Ha buffets de café da manha abundantes e um recém-desenhado clube infantil, Maro World, que
daria uma corrida ao play area do Science Museum. Este lugar leva as atividades infantis a outro
nivel, com sala apds sala de experiéncias imersivas — por exemplo, crie seu préprio mundo
subaquatico, jogue uma versao tudo sobre a bet7k tamanho real de Minecraft, crie tudo sobre
a bet7k prépria arte geométrica ou jogue Lego gigante. E tudo isso sob a vigilancia de pessoal
atencioso, o que torna mais facil desfrutar de um tratamento de spa no Valamar Lacroma, o hotel
irméo do Tirena ao lado. H4 também trampolim, playgrounds de aventura e um cinema interior.

As taxas do Valamar Tirena comecam tudo sobre a bet7k £194 por noite ( valamar.com ). Uma
turné de trés horas ao redor de Dubrovnik com Eco Tuk Tours é £50pp . Para mais detalhes,
acesse ecotuktoursdu.hr

Em 2024, um juiz decidiu que os Institutos Nacionais de Saude (NIH), donos dos chimpanzées
estava violando a lei ao se recusarem mover animais para o santuario arborizado na Louisiana.
No inicio deste ano a agéncia retirou seu apelo a deciséo judicial

Mas o N.IH diz que n&o tem planos imediatos para mover os animais, citando preocupactes
sobre a saude dos bicho - e uma nota de rodapé legal pode isentar as agéncias da
movimentagdo chimpanzeé "moribund”, um termo normalmente significa perto morte .

Em outubro passado, 28 chimpanzés permaneceram tudo sobre a bet7k Alamogordo todos
moribundos. O NHI disse por e-mail que o pais definiu a morte como sofrendo de "doenca
sistémica com risco a vida", uma ameaca constante para os doentes do hospital - resultando
numa mortes abruptamente maiores".
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