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Jaguars y la ciudad de Jacksonville acuerdan un trato de
R$1.4 mil millones para el "Estadio del Futuro"

La franquicia de  los Jacksonville Jaguars y la ciudad de Jacksonville han llegado a un acuerdo de
R$1.4 mil millones para avanzar en  su plan del "Estadio del Futuro", anunció la ciudad el martes.
El acuerdo verá que cada parte aporte R$625 millones al  proyecto, que implicará una renovación
a fondo del estadio actual de los Jaguars, el EverBank Stadium, según la ciudad. La  ciudad
gastará luego otros R$150 millones para preparar el estadio para la construcción en 2026.
La propuesta, anunciada el año pasado,  aún debe pasar por dos etapas clave antes de ser
oficialmente aprobada. En primer lugar, los miembros del concejo municipal  votarán sobre el
proyecto en junio, y se necesitará una mayoría de 19 miembros para que sea aprobado.
Si eso se  aprueba, sería luego votado en la reunión anual de dueños de la NFL en octubre,
donde 24 de los 32  dueños deberían dar luz verde a la propuesta.
"Es con gran orgullo y entusiasmo que presentamos este histórico trato", publicó la  alcaldesa de
Jacksonville, Donna Deegan, en X, anteriormente Twitter. "Es un paso crucial en el desarrollo de
un centro de  la ciudad próspero que genere los ingresos comerciales que financiarán tanto de lo
que queremos hacer en vecindarios en toda  la ciudad".
"Jacksonville tiene el privilegio de ser una ciudad de la NFL y este trato garantizará que nuestros
ciudadanos puedan  disfrutar de los beneficios de ese privilegio durante décadas".
La propuesta mantendría a los Jaguars en Jacksonville por otros 30 años  y vendría con un
acuerdo de no reubicación.
La construcción comenzaría después de la temporada 2025, con los Jaguars jugando frente  a
una capacidad reducida en 2026, según la ciudad. Los juegos en casa del equipo tendrían lugar
fuera de Jacksonville  la temporada siguiente mientras se renueva el estadio.
Los Jaguars afirman que sus planes "llaman a un estadio reimaginado con una  estructura
ecológica y eficiente desde el punto de vista de los costos que muestre innovación de
vanguardia".
Entre estas innovaciones hay  una cubierta protectora transparente que proporciona protección
contra el sol, el viento y la lluvia y reduce la retención de  calor en un 70%, así como un paseo de
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360 grados, "inmersivo" tecnología digital e iluminación en el tazón y  un parque subtropical de la
naturaleza abierto todo el año a los visitantes.
El acuerdo aún verá a los Jaguars jugar  un juego al año en Londres.
La capacidad regular de EverBank Stadium de 67,814 se reducirá a alrededor de 63,000, aunque 
puede expandirse a 71,500 para eventos especiales como conciertos o juegos de fútbol
universitario.
Los Jags terminaron la temporada pasada con  un récord de 9-8, terminando segundos en la AFC
Sur detrás de los Houston Texans y perdiéndose los playoffs.

Robitussin: doxmetorfano, un medicamento de la tos con un
posible nuevo uso como antidepresivo

Desde la década de 1940, Robitussin ha  sido un producto básico en las farmacias
estadounidenses. Sin embargo, desde la década de 1960, las personas han bebido botellas  de
jarabe para la tos recreativamente porque, a una dosis lo suficientemente alta, su ingrediente
activo, la doxmetorfano, puede causar  alucinaciones (también conocido como "robotripping").
Ahora, este ingrediente, común en muchos medicamentos para la tos, tiene un posible nuevo uso:
 como antidepresivo.

Doxmetorfano: un antidepresivo potencial

En los últimos años, los estudios han encontrado que los antidepresivos convencionales solo son
marginalmente más  efectivos que los placebos inactivos biológicamente. Mientras tanto, las
grandes empresas farmacéuticas realizan muy poca investigación sobre los medicamentos para 
la salud mental. Por lo tanto, los investigadores y los pacientes han colocado sus esperanzas en
los medicamentos psicodélicos generalmente  considerados alucinógenos, como la psilocibina o
el LSD. Sin embargo, la evidencia de su efectividad como antidepresivo proviene de pequeños 
ensayos clínicos, uno de los más grandes que involucró a 233 personas, y ningún regulador
nacional de medicamentos gubernamentales ha  aprobado formalmente su uso para este
propósito.
En este contexto, una empresa farmacéutica legítima ha trasladado silenciosamente la
doxmetorfano más allá  del robotripping a un tratamiento aprobado legalmente para la depresión,
pero con una importante advertencia.

Axsome Therapeutics y Auvelity

Axsome Therapeutics, con  sede en Nueva York, comercializa un medicamento llamado Auvelity,
que combina doxmetorfano con un medicamento que anula las alucinaciones.
Después de  revisar las pruebas de la eficacia de Auvelity, la Administración de Alimentos y
Medicamentos de EE. UU. (FDA) aprobó el  tratamiento en agosto de 2024, y la empresa está
expandiendo su red de ventas a medida que aumentan las prescripciones.
De  esta manera, ofrece una respuesta desafiante a la pregunta espinosa en el corazón de la
medicina psicodélica: ¿es necesario o  perjudicial el viaje?
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