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A profundidade da obsessé&o humana pelos seios: a jornada
de Sarah Thornton

Toda a vida, Sarah Thornton ndo havia dado muita atencdo aos seus seios. Eles estavam |4,
claro, e alimentaram dois filhos. Mas também atrairam atencao indesejada e, mais recentemente,
tornaram-se uma fonte de preocupacédo - com a histéria de cancer de mama tiro jogo tiro jogo
familia e, apds anos de vigilancia e exames, tiro jogo 2024 Thornton estava prestes a passar por
uma mastectomia profilatica dupla. Preparando-se para a operacéo, ela percebeu que ainda ndo
havia dado muita consideragao a eles, ou 0 que seria como ter "novos" seios na forma de
implantes. Quando eles se revelaram maiores do que esperado, ela ficou chocada, "mas no final,"
ela diz, "ndo foi a forma estética tanto quanto o sentimento. Foi como perder a capacidade de
sentir. E isso me colocou tiro jogo uma jornada para entender essas coisas que eu nao havia
pensado muito."

Um mergulho profundo no seio da nossa fixagcdo com os seios

O novo livro de Thornton, Tits Up: O que nossas crengas sobre os seios revelam sobre a vida, o
amor, o sexo e a sociedade, é uma imerséo profunda no seio da nossa fixagdo com os seios.
Escrevendo o livro, ela diz, transformou como ela vé seus proprios seios. "Eu realmente passei
de descarta-los como um acessorio superficial, para pensar neles como uma parte do corpo
realmente importante - uma que nédo teriamos espécie humana sem," ela diz. "Nossas metades
superiores foram invadidas pela supremacia masculina e ndo percebi o quanto minha prépria
visdo de seios era profundamente patriarcal. Eu estava desprezando-os como seios burros, tiro
jogo parte porque eles estédo posicionados principalmente na cultura como brinquedos eréticos e
nao queria ser apenas um brinquedo erotico."

Ela ndo quer ser uma "matadora de alegria”, ela diz. "Os seios ndo s&o evolutivamente, ou
universalmente, eroticos." Mas a sexualizacdo dos seios causa estresse, ansiedade e



insatisfacdo tiro jogo muitas mulheres. Isso € um problema real, se ndo um problema politico
sério, e acredito que elevar o prestigio dessa parte do corpo tdo emblematica da mulherhood é
importante."”

Sonhar é como descrever o interior da propria boca: intimo,
pessoal, mas geralmente chato

Falar sobre seus sonhos € um pouco como descrever o interior de tiro jogo propria boca: intimo,
pessoal, mas geralmente chato. No entanto, o impulso de dizer a alguém que eles tiveram um
papel estrelando tiro jogo seu sonho é extremamente tentador. pelo menos para mim. Pareco ser
particularmente dominado pelo impulso de compartilhar minhas vagantes noturnas se nao tiver
Visto a pessoa tiro jogo carne e 0SSO por um tempo.

Eu uma vez passei duas horas rastreado um endereco de e-mail para alguém que eu fui para a
escola do meio (e ndo havia visto desde que ambos tinhamos aproximadamente 13), apenas
para dizer-lhe que ele estava tiro jogo meu sonho. Nao vou aborrecé-lo com os detalhes (néo é
uma consideracao que eu estendeu a ele), mas envolveu algo a ver com uma porta, garrafas de
leite e eu coletando assinaturas. De alguma forma, o fato de essa pessoa surgir tiro jogo minha
consciéncia involuntéaria, aparentemente sem ser solicitada ou convidada, facilmente 10 anos
desde que compartilhamos oxigénio e po, parecia significativo. Ele estava bem? Isso significava
algo? Ele me convocou? Resultou que, ele estava morando tiro jogo Nottingham, trabalhava
para uma instituicdo de caridade e provavelmente ndo pensava tiro jogo mim ha uma década.

O cenario mais adesivo € quando vocé tem um sonho particularmente potente sobre alguém que
entdo se encontra, la fora, no mundo real dos gases de carros e caixas de suco vazias. Em A
Interpretacdo dos Sonhos, Freud distinguiu entre o conteddo manifesto e latente de um sonho;
gue ha os detalhes que vocé se lembra (por exemplo, garrafas de leite, uma moldura de porta, um
menino com quem costumava sentar ao lado durante a aula de ciéncias) e o significado
psicoldgico mais profundo desses detalhes (que eu sentia saudades de casa; que eu me sentia
na porta de uma nova vida; que eu estava assinando de alguma forma para algo sobre o que me
sentia incerto — quem sabe). Freud argumentou que nossa psique necessariamente obscurece ou
altera alguns elementos do nosso sonho (pessoas se tornam caes, vaginas se tornam bolsas,
talvez maes se tornem garrafas de leite) para nos proteger das verdades cruas a que nossa
mente inconsciente esta se debatendo.

Enquanto vocé pode sonhar com um menino da escola, o sonho ndo é sobre ele, mas sim sobre
vocé. Talvez ele represente a juventude, ou o rejeito sexual, ou 0 sucesso académico ou
hedonismo. Entdo, por que conta-lo? Seria como gritar tiro jogo um ténis Reebok que vocé se
arrepende do jeito como perdeu a virgindade. Ou solenemente explicar a um flamingo inflavel que
tem medo de falhar tiro jogo seu emprego.

E, no entanto, sei que pode ser divertido, mesmo instrutivo, contar a alguém que eles estavam
tiro jogo seu sonho. Pode trazer uma conhe
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Criado por Stephen Hillenburg em tiro jogo 1999, esse divertido personagem da Nickelodeon
conquistou os espectadores com seus episodios simples, 1 mas cheios de momentos
hilarios.

Obviamente, muitos jogos foram langcados para enaltecer ainda mais essa

guerida esponja marinha. E aqui vocé 1 encontra muitos deles!
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