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Os especialistas indicam que as crianças devem ser
protegidas dos efeitos nocivos dos smartphones e dos
meios de comunicação social

Conforme  recomendado por especialistas contratados pelo presidente francês Emmanuel
Macron, as crianças não devem ser autorizadas a usar smartphones até os  13 anos e devem ser
proibidas de acessar meios de comunicação social convencionais, como TikTok, Instagram e
Snapchat, até os  18 anos.
O relatório rigoroso prevê que as crianças devem ser protegidas dos "planos estratégicos da
indústria tecnológica para capturar a  atenção das crianças, usando todos os bolsos cognitivos
para manter as crianças presas times do mundial de clubes 2024 suas telas, controlá-las,
reengajá-las e monetizá-las".

Recomendações  do relatório

Nenhum contato com telas antes dos 3 anos, incluindo TV.●

Nenhum smartphone antes dos 11 anos.●

Aos 11 anos: um telefone  sem acesso à internet.●

Aos 13 anos: um smartphone sem acesso à internet.●

Aos 15 anos: acesso a redes sociais "éticas", como  Mastodon. Apenas aos 18 anos: acesso
a redes sociais convencionais.

●

Limite de telas para crianças mais jovens e ausência de telas  times do mundial de clubes
2024 creches e maternidades.

●

Restrições a brinquedos interconectados.●

Os especialistas enfatizam que os pais não devem ser culpados, mas sim ajudados a  superar a
"tecnoferência" (quando os pais constantemente estão distraídos por seus próprios telefones).

Xizang, China: Planos para Transmitir 2 Bilhões de kWh de
Energia Limpa times do mundial de clubes 2024 2024

A Região Autônoma de Xizang, no sudoeste  da China, anunciou planos para transmitir 2 bilhões
de kWh de energia limpa para outras 16 regiões de nível provincial  da China este ano.
apostas esportivas simuladorapostas esportivas simulador aérea tirada times do mundial de
clubes 2024 6 de janeiro de 2024 mostra coletores termosolares times do mundial de clubes
2024 uma usina de  aquecimento no distrito de Xainza, na Região Autônoma de Xizang, no
sudoeste da China. (Xinhua/Tenzing Nima Qadhup)

Impacto Ambiental

A energia limpa  de Xizang deve ajudar as regiões no centro e no leste da China a reduzirem a
emissão de dióxido de  carbono times do mundial de clubes 2024 1,6 milhão de toneladas e de
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dióxido de enxofre times do mundial de clubes 2024 50 mil toneladas, respectivamente.

Histórico de Transmissão de Energia  Limpa

Com abundantes recursos de energia solar, hidráulica e eólica, Xizang começou a enviar
eletricidade para outras regiões de nível provincial  pela primeira vez times do mundial de
clubes 2024 2024. Até 2024, a região entregou mais de 13,9 bilhões de kWh de energia limpa,
reduzindo  as emissões de dióxido de carbono times do mundial de clubes 2024 20,64 milhões
de toneladas e criando benefícios econômicos de cerca de 3,7 bilhões  de yuans (USR$ 520,8
milhões).

Dados Chave

2 bilhões de kWh
Energia limpa a ser transmitida times do mundial de clubes 2024 2024

1,6 milhão de toneladas
Redução esperada de  dióxido de carbono

50 mil toneladas
Redução esperada de dióxido de enxofre

13,9 bilhões de kWh
Energia limpa transmitida entre 2024 e 2024

20,64 milhões  de toneladas
Redução de dióxido de carbono entre 2024 e 2024

3,7 bilhões de yuans
Benefícios econômicos entre 2024 e 2024
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