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Onda de calor intensa se aproxima a grandes areas do norte
da China

Uma onda de calor de grande magnitude esta prevista para se espalhar por vastas areas do
norte da China esta semana, trazendo temperaturas recorde para algumas regides, de acordo
com as autoridades meteoroldgicas chinesas.

A onda de calor, que comecgou aos sabado, j& desencadeou alertas meteorolégicos do governo e
segue-se ao mais quente spring registo na China.

Alerta laranja emitido

O observatério nacional emitiu um alerta laranja para temperaturas elevadas — a segunda
adverténcia mais severa — a medida que o calor abafante envolveu o pais setentrional.

Domingo, na provincia costeira de Shandong, sete esta¢cdes meteoroldgicas nacionais registaram
a temperatura mais alta para inicio de junho, enquanto as temperaturas timemania cef Hebei
setentrional e a regido ocidental de Xinjiang superaram os 40 graus Celsius (104 graus
Fahrenheit), de acordo com o Centro Meteorologico Nacional (NMC).

Escala de temperaturas

Alerta  Descricao

Vermelho Risco extremo de temperaturas elevadas
Laranja Risco elevado de temperaturas elevadas
Amarelo Risco moderado de temperaturas elevadas

A onda de calor esta prevista para se expandir ainda mais nas proximos dias, disse 0 NMC
timemania cef um comunicado.

Os governos locais também emitiram avisos.

Pequim levantou a primeira alerta amarela para temperaturas elevadas este verao, aconselhando
0s residentes a evitar sair as horas mais quentes do dia.

A alerta veio enquanto centenas de milhares de graduados do ensino médio timemania cef
Pequim terminavam o exame nacional de admisséo a universidade — um teste de dois dias,
altamente competitivo, conhecido como "gaokao". Uma escola timemania cef Pequim distribuiu
sorvete grétis aos pais que esperavam fora da porta no calor abrasador, relatou a midia do
Estado.

Zheng Zhihai, chefe da previsdo climatica no Centro Nacional de Clima, disse ao jornal Global
Times que as temperaturas timemania cef grande parte da China deveriam ser mais altas do
gue o normal este verao, e o numero de dias quentes também seria maior do que o normal.
Zhong disse que as altas temperaturas estavam ligadas ao El Nifio, um padrao climético natural
marcado por temperaturas oceanicas acima da média no Pacifico Equatorial.

A China teve o0 seu spring mais quente registo este ano. A temperatura nacional média entre
marco e maio chegou a 12,3 graus Celsius, 0 mais alto desde que 0s registos comecaram
timemania cef 1961, com 12 esta¢cdes meteoroldgicas nacionais a registar temperaturas que
chegavam ou superavam recordes, segundo o Centro Nacional de Clima.

assando morangos de pimenta aumenta o sabor e docura, poupa-o da tigela desagradavel com



frutas madura ou ndo. Quando assar muito simplesmente sem ingredientes adicionais é notavel
apenas um aroma inventivo que serve uma mistura mais matizada — sirva quente ao frio
timemania cef sorvete (gel), mingau/panela para panquecas / bolotas

Para economizar energia, considere assar 0s morangos quando o forno ja estiver quente ou junto
com outros ingredientes que ndo conferem um sabor indesejavel como sobremesa e legumes
(além de allium).

morangos torrados,
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