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Resumo de Noticias: Livros Recomendados

Nesta edicdo, apresentamos trés livros recomendados para vocé. O primeiro é uma historia
comovente e engracada sobre uma mulher que planeja suicidio e acaba encontrando razfes
para continuar vivendo. O segundo é um tributo & arte da marcenaria e um relato pessoal sobre
os desafios e recompensas da criacao. Por fim, um livro sobre salde mental que combina
estudos de caso com reflexfes pessoais sobre como melhorar as provisdes de saide mental no
Reino Unido.

Alison Espach - "Phoenix"

A protagonista Phoebe Stone chega a um hotel de luxo theo borges betfair Rhode Island com a
intencdo de se matar, mas acaba sendo a unica convidada que ndo esté participando de um
casamento de milhdes de dblares de uma garota rica chamada Lila. Espach apresenta
observagdes sociais agudas e prosa fluida theo borges betfair uma historia que é afiada,
engracada e um prazer de se ler.

- Autora: Alison Espach

- Editora: Phoenix

- Precgo: £20

- Namero de péaginas: 384

Callum Robinson - "A Arte da Marcenaria"

Robinson escreve sobre a arte da marcenaria e theo borges betfair prépria jornada na criacéo,
desde os primeiros ensinamentos de seu pai até os projetos profissionais de alto nivel e de volta
ao atelié, onde redescobre theo borges betfair paixdo pela marcenaria.

- Autor: Callum Robinson

- Editora: Doubleday

- Preco: £22

- NUmero de paginas: 320



Penelope Campling - "No Limite"

Campling, que trabalhou como psiquiatra e psicoterapeuta na NHS por quatro décadas, reflete
sobre as mudanc¢as na maneira como tratamos e falamos sobre saide mental e prop6e melhorias
para as provisfes de saude mental no Reino Unido.

- Autora: Penelope Campling

- Editora: Elliott & Thompson

- Preco: £10.99 (brochura)

- Namero de péaginas: 320
medida que o Dr. Buster Keaton, Gene Kelly e Jackie Chan se tornaram um médico de longa data
compulsivo theo borges betfair seu corpo fisico; Conan O'Brien mostra theo borges betfair
genialidade na adaptacéo dele: a capacidade para inserir-se no cenario da mente do artista
Arroyed Arroye - ele s6 conseguiu incorporar seus materiais nas asas dos contorno das suas
acOes — Ele deu uma demonstragéo durante as recentes apari¢cdes imediatamente virais nos Hot
One’S onde tratou os convidados como sendo feitos por José Adult!
de plegm e babando boca cheia do leite, ele entdo entregou um solilbquio maniaco mas
movendo-se na grande final sobre a beleza da humor vinda dos
Em qualquer lugar.
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