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Luciano Fregonese, 47 anos de idade e um terceiro mandato como prefeito da cidade
Valdobbiadena {kO} junho na regido norte do Veneto com a promessa para cuidar melhor {k0}
saude fisica.

Fregonés, que agora pesa 140 kg (220), culpou o0 ganho de peso nas " obrigagdes vitais" e
longas horas do trabalho.

"Com certeza, era uma questao de preguica e um estilo sedentarismo também. Mas ser prefeito
significava que eu néo fazia mais esporte ou atividade fisica", disse Fregonese."O outro problema
€ o fato do meu gosto por comermos bem aqui". Por isso vocé pode fazer dieta sem problemas"
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Luciano Fregonese, 47 anos de idade e um terceiro mandato como prefeito da cidade
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Fregonés, que agora pesa 140 kg (220), culpou o0 ganho de peso nas " obrigacdes vitais" e
longas horas do trabalho.
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