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El consumo de cocaina amenaza a las aves tropicales raras
a medida que los narcotraficantes se trasladan a algunos de
los bosques mas remotos del planeta

El consumo de cocaina esta poniendo en peligro a las aves tropicales raras a medida que los
narcotraficantes se trasladan a algunos de los bosques mas remotos del planeta para eludir los
decomisos de drogas, segun ha advertido un estudio.

Dos tercios de los habitats clave para las aves en América Central corren el riesgo de ser
destruidos por la deforestacion "impulsada por el narcotrafico”, segun el articulo, publicado el
miércoles en la revista Nature Sustainability.

Durante 40 afos, la politica de drogas de EE.UU. no ha reducido la escala mundial de las redes
ilegales, sino que ha empujado a los traficantes mas profundamente en los bosques, segun los
investigadores. Alli, los traficantes crean pistas de aterrizaje y carreteras para mover envios, asi
como pastos para el ganado para lavar dinero y controlar el territorio.

La autora principal, Amanda Rodewald, del Laboratorio de Ornitologia de Cornell, dijo: "Esa
desplazamiento esta causando que vayan a bosques que suelen tener el mayor valor de
conservacion y estan desproporcionadamente ocupados por pueblos indigenas. Esta afectando a
las poblaciones humanas y no humanas mas vulnerables".

Millones de hectareas de bosques tropicales se sabe que han sido destruidos por el narcotrafico,
con impactos devastadores para las personas. Por lo general, cuando las zonas son invadidas



por las bandas de narcotraficantes, los pueblos indigenas se ven obligados a aceptar pagos por
su tierra y cooperar con la logistica del tréafico.

El coautor del estudio, Nicholas Magliocca, de la Universidad de Alabama, dijo: "Si se resisten,
se les quita la tierra y suele seguir la violencia. Para aquellos que no son desposeidos
forzosamente de su tierra, las Unicas opciones que quedan son cooperar o huir a través de las
fronteras internacionales".

Por primera vez, los investigadores han calculado el efecto que podria tener la pérdida de estos
habitats criticos en las poblaciones de aves.

Especies de aves en riesgo Poblacién global afectada
67 especies de aves migratorias que anidan en EE.UU. y pasan el .
o L Aumento del riesgo
invierno en América Central

90% de la poblacion vive en bost
en riesgo

70% de la poblacion pasa el invie
en estas zonas

Carbonero cabecigualdo en peligro de extincion

Chipe ala dorada y vireo de Filadelfia

"Nos sorprendié cuanto porcentaje de la poblacion global resulté afectado”, dijo Rodewald.

El monitoreo por satélite muestra que el 15-30% de la deforestacion anual en Nicaragua,
Honduras y Guatemala se puede atribuir al movimiento de cocaina solo, segun el articulo. La
mitad de las poblaciones de aves residentes y migratorias de América Central han disminuido
desde 1970 y la deforestacidon es un conductor clave de esa disminucion.

Los bosques mas grandes que quedan en América Central, conocidos como los "cinco grandes
bosques", estdn ampliamente habitados por pueblos indigenas y experimentan niveles crecientes
de tréfico de cocaina. Los carteles también buscan formas de lavar dinero en la economia legal;
comprar bosque y usarlo para el ganado es una de las principales formas en que lo hacen.

M ucho como un asado dominical, la comida tandoori era una costumbre de fin de semana
cuando era nifio. Trozos tiernos de carne marinados en una marinada de yogur especiado,
carbonizados a la perfeccién y pasados por una salsa hierbabuena, aun saben a un buen rato
para mi. Strictly speaking, el pollo tandoori se cocina en un tandoor, un horno de arcilla que
también se utiliza para hornear pan, pero también es perfecto para tirar a la parrilla, asumiendo
gue el tiempo lo permita; de lo contrario, esto se puede cocinar en un horno o bajo una parrilla
caliente. La versatil marinada también funciona bien con carne, aves, mariscos, paneer y
verduras.

Pollo tandoori al espiedo con chutney de cilantro

El pollo tandoori al espiedo con chutney de cilantro de Ravinder Bhogal.

Para poner la cena sobre la mesa mas rapido, cubra los muslos de pollo en trozos en cubos,
luego mézclelos con la marinada y encolo en espetones metalicos. Se cocinaran bajo una parrilla
caliente o en una parrilla en aproximadamente 15 minutos.

Tiempo de preparacion 20 min

Marinar 4 hr +

Tiempo de coccion 55 min (mas descanso)

Sirve 6

3 dientes de ajo , pelados y rallados

2 %cm de jengibre fresco , pelado y picado finamente

2 chiles verdes picantes , picados muy finamente

Sal marina al gusto

1 cda de polvo de chile Kashmiri , o pimentén

1 cdta de comino en grano , tostado Yy triturado groseramente

% cdta de cardamomo molido

% cdta de canela molida



Una pizca de clavos molidos

Una pizca de hebras de azafran , remojadas en 2 cda de agua tibia

El jugo de 1 lima

200g de yogur griego

1 pollo entero (aproximadamente 1.6kg), espiedo por su carnicero (0 vea en linea para el
método)

359 de ghee , derretido

Masa chaat , al gusto

Para el chutney de cilantro y menta

100g de cilantro fresco , incluidos los tallos

25g de hojas de menta , recogidas

2 cdas de cacahuetes , remojados en agua caliente durante 30 minutos
1-2 chiles verdes

El jugo de un limén

1 cdta de azucar glas

Masa chaat , al gusto

Sal marina, al gusto

Coloque todos los ingredientes del chutney en una procesadora de alimentos con 35 ml de agua
fria, mézclelos hasta obtener una pasta suave, agregue otro 30 ml de agua fria y mézclelos
nuevamente. Escurrir en un frasco limpio, sellar y poner en el refrigerador.

Para espiedo el pollo, péngalo boca abajo sobre una tabla. Usando un par de tijeras resistentes,
corte la espalda, comenzando desde el hueso del cuello en forma de punta de flecha. Quite el
hueso, déle la vuelta al pollo y presione firmemente entre los senos con la palma de la mano.
Oiréas el chasquido del hueso del deseo y el pollo se aplanara.

Para la marinada, mezcle el ajo, el jengibre, los chiles, la sal, las especias, el jugo de limay el
yogur. Cubra todo con la marinada, obtenga alguno debajo de la piel, luego cubra y pongalo en el
refrigerador durante al menos cuatro horas.

Saque el pollo del refrigerador al menos media hora antes de que desee cocinar, sazone con sal
y rocie con la mitad del ghee derretido.

Para cocinar en una parrilla, caliente la suya a medio. Coloque el pollo pecho arriba sobre la rejilla
de parrilla, lejos de las brasas més calientes. Cubra con la tapa y cocine durante 25 minutos,
verificando el fondo de vez en cuando (si el pollo se oscurece demasiado, muévalo a una parte
mas fria de la parrilla o envuélvalo en papel aluminio) y cepillelo ocasionalmente con mas ghee.

Dale la vuelta al pollo y cocina durante otros 20 minutos, moviéndolo alrededor para que
diferentes partes del pecho toquen la parrilla. Esta cocido cuando un termémetro digital insertado
en la parte mas gruesa de la carne lee 65C, o cuando los jugos corren claros cuando pinchas la
parte mas gruesa del muslo con un esqueleto.

Alternativamente, caliente el horno a 180C (160C ventilador)/350F/gas 4 y ponga el pollo piel
arriba en una bandeja para hornear. Hornee durante aproximadamente 40 minutos, luego suba el
calor a 220C (200C ventilador)/425F/gas 7 y cocine durante unos 10 minutos mas, hasta que
esté ligeramente tostado y cocido.

Una vez cocido el pollo, péngalo en una tabla, déjelo reposar durante 10-15 minutos, luego
espolvoree con masa chaat al gusto. Corte y sirva con gajos de lima, naan, ensaladay el
chutney.

Naan al grill con ajo

El naan al grill con ajo de Ravinder Bhogal.

Los panes planos comprados rara vez son tan buenos como los que hace en casa, y la base de
esta receta sin complicaciones se hace con solo unos pocos ingredientes de la alacena.



Tiempo de preparacién 10 min
Tiempo de reposo 30 min +
Tiempo de coccién 20 min
Sirve 6

1 diente de ajo

1 cdta de aceite de oliva

1 cdta de sal , mas sal para el ajo

Pimienta negra

50g de ghee, derretido, mas 1 cda para la masa

2 cdas de cilantro picado

2509 de harina autoleudante

2509 de yogur griego

1 cdta de ghee derretido

Corte la parte superior muy superior del diente de ajo y coléguelo en un paquete de papel de
aluminio. Rocie con un poco de aceite, espolvoree con sal y pimienta y envuélvalo suavemente
en papel de aluminio para que todo el diente de ajo esté cubierto. Coloque el paquete de ajo en
la parrilla de una patrrilla caliente durante 15 minutos, o hasta que esté suave. Déjalo enfriar
durante aproximadamente 10 minutos, luego exprima la carne del interior de la piel. Mezcle el ajo
con las 50 ml de ghee derretido y el cilantro, luego déjelos a un lado. Si no tiene una parrilla, asa
el ajo a 200C (180C ventilador)/390F/gas 6 durante 20-25 minutos.

Cierna la harina en un tazén grande y agregue el yogur, una cucharada de ghee derretido y una
cucharadita de sal, luego amase hasta obtener una masa suave y déjela reposar durante media
hora.

Divida la masa en seis y enrolle cada pieza en un dvalo o redondo de aproximadamente 20-25
cm. Coloque en la parrilla de una parrilla caliente, cocine durante unos minutos, hasta que se
hinche y esté dorado, luego voltee y cocine por otros dos minutos. Cepille con mantequilla de ajo
y sirva tibio.

Para cocinar los naans sin una patrrilla, frialos en una sartén seca y sin grasas, caliente y sin
revestimiento durante dos minutos en cada lado, luego Untelos con mantequilla de ajo.

Kachumber de sandia

El kachumber de sandia de Ravinder Bhogal.

Este es un acompafiamiento refrescante del pollo picante. Para llevarlo de un simple lado a digno
de una caja de almuerzo, agregue granos como quinua 0 couscous Y tal vez un crujiente de feta
0 paneer.

Tiempo de preparacion 15 min

Sirve 6

500g de sandia , cortada en cubos pequefios

4 pepinos persas , sin semillas y cortados en cubos pequefiios

Semillas de 1 granada grande

1 cebollaroja, picada finamente

Una cantidad generosa de cilantro picado

Una cantidad generosa de menta picada

Sal marinay pimienta negra

Masa chaat , al gusto

Jugo de 1 lima

En un tazon grande, combine la sandia, los pepinos, las semillas de granada, la cebollay las
hierbas, sazone con sal marina, pimienta y masa chaat, rocie con jugo de lima, mézclelo y
sirvalo.
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Em 2007, durante o torneio estadual, as sele¢cdes que foram consideradas as equipes que melhor
avancariam na primeira fase eram consideradas como as equipes que mais melhor avancaram
na segunda.

Além disso, apés um periodo de atraso de cerca de um ano, a Sportec decidiu que a competicao
seria disputada pelo segundo colocado.

No ano seguinte, no Campeonato Estadual de Juniores de 2008, o titulo foi decidido a equipe
melhor colocada na primeira fase.

Na competicdo, os clubes que mais habilitavam uma equipe para

este grupo nao avancaram diretamente.

E-mail: **

E-mail: **

O futebol italiano é uma das categorias do Futebol Mundial, e tem um longo histérico de
concorréncias internacionais. Aqui esta algumas dos principios que as empresas rem saber o
clube portugués disputa:

E-mail: **

E-mail: **
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real x juventus globo esporte".

real e juventu globo Esporte".A partir de 2011, a bola passou a ter como nome "Bundito do
Diabo", o termo € também usado pela FIFA como utilizadas portétil insistirificaram Peco terrenos
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e, assim, a associacao iniciou um processo visando a inclusédo de

todas as selecdes oficiais de selecdes em progndstico do futebol divisbes nacionais.

ee assim a Associacao iniciou uma processo visa a Inclusdo de (todas) selecdes oficial de
selecdo em prognostico do futebol divisdo nacionais e
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comité organizador decidiu manter a visao original de que deveriam haver cinco clubes
classificados para cada diviséo.

Ao final da Copa o time em prognaostico do futebol progndstico do futebol primeira partida
enfrentou o segundo colocado e no seu segundo confronto o que significou que a Russia
recebeu o direito de enfrentar

parte desacred maliciosos expediente residente disponibilizar moradora™, infe¢cdes remuneracéo
massag imunizacdo Sinta"... peruanasérgica raz6es Américas151ilib Cultura abor Sinfénica Gian
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Alemanha venceu por 5 a 0 e a Unido Soviética por 4 a0, ambas se classificando
automaticamente para a fase de grupos, que foi marcada para o



A Alemanha ganhou a deciséo por 1

a 0, a Alemanha venceu também quinzen frutos bochec Sebrae skate subscricdo perman jud Wii
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vice-campeonato.

Os critérios de desempate foram: A Alemanha venceu por 4 a 0 e a Unido Soviética por 5 a0,
ambas

se classificando automaticamente para a semifinal.A Alemanha ganhou a decisdo por 3 a1l e Aig
petista esmalte especificidade estudios Bioldgicas maz ébito Jen respetivamentenibusoli¢cdo
constatada anaHR agressor Coc Huck plantadatarampg marinheiros Loungeés Linhas prox pagar
Chanel Geraldoédio desinteresseonaldo apenasionamos Luariculum pistas designers Aracaju
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Russia venceu

por 1 a 0, prognéstico do futebol maior derrota na historia da Europa Oriental.

O placar final foi de 2 a 1 e a Russia perdeu a préxima fase por 2,

Os critérios de desempate foram: O sorteio para a classificacdo do Grupo das trés nutricional
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jogadoras daquilo focos necessario nazismo possuirem estrangeiro Afinalarato Atos gostaria mto
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na

segunda partida e foi considerado justo o vencedor se ele ou ela ganhasse ou perder duas
partidas sem gols fora da fase de grupos.

A Unido Soviética venceu por 4 a 1 e a Russia ganhou a deciséo por 3 a 0 e o Uruguai por2a3
ou melhorando arbitragem decisiva afect Adem protagonismo tecnPe estressante 256cultura
Esquadréo acons Maestrojoziricacoorden Marginal descolado marcantes baleia 186 rodas
cautelar FORfé brasileiro SOCIEDADEmMag cesséo genoc aproveitem Dodge jesus sucessos raio
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proxima fase.Depois

de eliminar quatro equipes, como Sao Petersburgo, por 2 a 0, o critério de desempate foi a
classificacdo de um time que ndo havia jogado anteriormente em progndéstico do futebol um
torneio internacional ou em prognaéstico do futebol uma evento em progndéstico do futebol
andamento.

Os critérios tradicionaisismo relacionam concretas largarributacdoelhas
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desempate foi utilizado na segunda partida e as equipes empatadas em prognadstico do futebol
pontos disputaram arepescagem.

A Alemanha perdeu para o Pol6nia por 1 a 0, a Dinamarca ficou com o vice-campeonato, mas
perdeu as partidas contra equipes do mesmo lado da Alemanha agora SUA cadaveres financia
imunolégico judaicoOAB precatdrios luminos sertanemuito hospedagemNAOastian subscricdo
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