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Inglaterra defenderá su título en el Campeonato Europeo
Femenino de 2025 en Suiza

Empaca tu conjunto de  fondue, reserva tus lecciones de yodeling y comienza a ahorrar para un
reloj costoso; Inglaterra irá a los Campeonatos Europeos  Femeninos de 2025 en Suiza para
defender su título, después de asegurar la clasificación automática con un nervioso empate sin 
goles en Suecia. Lo lograron – justo.
Los campeones defensores habían dejado una montaña alpina  que escalar cuando perdieron en
casa ante Francia en mayo y cayeron al tercer lugar en el "grupo de la  muerte", pero desde
entonces han desafiantemente resistido esta dura extracción de clasificación para asegurar un
lugar entre los 16 lados  que disputarán las finales el próximo verano, sin necesidad de participar
en el proceso de playoffs prolongado entre octubre y  diciembre. Ese destino ingrato que ahora
les espera a los medallistas olímpicos de plata Suecia.
 Antes del inicio, la ecuación había sido simple: para clasificarse automáticamente, Suecia
necesitaba ganar, mientras que Inglaterra necesitaba evitar la  derrota. No obstante, Sarina
Wiegman había prometido que su equipo intentaría ganar este juego y posiblemente incluso
ganar el grupo  por delante de Francia, pero en las etapas tardías del segundo tiempo, su lado
estaba colgando a veces, ya que  el equipo clasificado sexto en el mundo, solo tres lugares por
debajo de Inglaterra, arrojó todo lo que tenían a  la defensa de las Leonas. Inglaterra, en última
instancia, mostró el carácter de campeones para mantenerlos alejados.

Relacionado: Suecia  0-0 Inglaterra: clasificación de la Euro 2025 – reacción
en vivo

El Gamla Ullevi Stadium, que estaba  lleno, está a poco menos de una milla de distancia del
famoso parque temático Liseberg de Gotemburgo, que cuenta con  dos montañas rusas que
alcanzan velocidades de 100kph, pero es justo decir que este juego no se inició a un  ritmo rápido
y la primera mitad carecía de emociones. Ninguno de los lados logró un tiro a puerta en los 
primeros 45 minutos, aunque Inglaterra tuvo la mejor parte del juego y controló las acciones
temprano.
 La ciudad también está albergando la Copa Gothia, el mayor torneo de fútbol juvenil del mundo
con 1,910 equipos  participantes de 75 naciones diferentes, que comenzó el lunes y el centro de
la ciudad ha estado abarrotado con más  de 40,000 jóvenes amantes del fútbol, generando un
ambiente completamente diferente al que Barcelona y Chelsea presenciaron para la final  de la
Liga de Campeones Femenina de 2024, que se llevó a cabo en un estadio Gamla Ullevi casi
vacío  en las etapas tardías de la pandemia. En esa noche extrañamente tranquila, Barcelona ya
estaba arriba 4-0 dentro de los  36 minutos. No había posibilidad de una repetición de eso, en
gran parte gracias a que Inglaterra dictó la mayoría  de la posesión con clase, sin mostrar una
gran cantidad de letalidad. El centrocampista del Bayern de Múnich Georgia Stanway  desvió un
tiro bajo ligeramente fuera, en una mitad donde Lauren Hemp y Leah Williamson brillaban con el



balón, pero  esa última pelota faltaba.
 Johanna Rytting Kaneryd de Suecia es consolada por Millie Bright después del silbato final. bet x
rma
 Al otro lado de la cancha, la selección de equipo de Wiegman había emitido la señal más fuerte
hasta  ahora de que la portera de Chelsea Hannah Hampton actualmente lidera la carrera para
ser la portera número 1 de  Inglaterra para los Euros del próximo verano, ya que la portera de 23
años fue elegida para comenzar en la  portería por tercer juego consecutivo y, más
significativamente, por delante de Mary Earps para el segundo juego seguido cuando ambas 
estaban disponibles para jugar. Wiegman había dicho el lunes que este partido era "un poco
demasiado pronto" para ser percibido  como un cambio de guardia decisivo, después de casi tres
años con Earps siendo la portera número uno destacada. Sin  duda, favorecer a Hampton para un
partido tan vital fue una clara indicación de la confianza que ahora tiene Wiegman  en ella.

Relacionado: Es Hampton vs Earps: la carrera para ser el No 1 de Inglaterra
en la Euro  2025 está en marcha

La exportera del Aston Villa tuvo muy poco que hacer hasta cinco minutos  después del medio
tiempo, cuando hizo bien para desviar un tiro de Filippa Angeldal del Real Madrid desde el centro 
del área, que fue el primer tiro a puerta de Suecia. Desde entonces, el área de penal de Hampton
estuvo  casi constantemente activa. Ella pareció insegura en el aire en dos córners inseguros,
pero más tarde produjo una excelente atajada  de una mano para mantener fuera el tiro en vuelo
de largo alcance de Angeldal.
 Para Suecia, cuya desgracia en esta campaña de clasificación ha resultado ser sus dos derrotas
ante Francia, a quien Inglaterra,  crucialmente, derrotó en Saint-Etienne en junio – su decepción
fue clara al final del tiempo completo, mientras que Inglaterra celebró  relativamente
tranquilamente. El partido de abril, el partido inaugural de esta campaña de clasificación de
ambos lados, terminó empatado 1-1,  pero Suecia posiblemente debería haber robado los tres
puntos en la segunda mitad de esa noche en Londres, con Stina  Blackstenius pasando cerca.
Ella se lesionó con una lesión en la cadera más temprano este verano, sin embargo, y en  su
ausencia, Inglaterra tuvo la ventaja en su propia área de penal. Querrán mejorar antes de las
finales del próximo  verano, sin duda, pero están en camino a Suiza, y el martes por la noche eso
era todo lo que  importaba.

EUA estabelece limites para açúcares adicionais palotina
esportes 2024

Este ano, o USDA impôs algumas restrições a açúcares adicionais pela primeira  vez. No entanto,
essas alterações estão enfrentando uma forte resistência.

Novas diretrizes nutricionais

As novas diretrizes do USDA restringem a  quantidade de açúcares adicionais que podem ser
incluídos palotina esportes alimentos processados e bebidas. Essa medida tem como objetivo
promover hábitos  alimentares mais saudáveis entre os consumidores americanos.

Resistência às mudanças

A indústria de alimentos e bebidas tem se mostrado resistente  às novas diretrizes, alegando que
isso poderá impactar negativamente a qualidade e o sabor dos produtos. Alguns setores também
tem  argumentado que as restrições podem causar aumento de preços para os consumidores.
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Impacto esperado

Embora as novas diretrizes ainda estejam  sendo implementadas, é esperado que elas resultem
palotina esportes uma redução no consumo de açúcares adicionais nos Estados Unidos. Isso
pode  levar a uma melhora geral na saúde pública e à prevenção de doenças relacionadas ao
consumo excessivo de açúcar, como  diabetes e obesidade.
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