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Yuki Nagasato confia no sucesso do Japão nas Olimpíadas
de Paris

Yuki Nagasato, ex-jogadora da seleção japonesa  de futebol feminino, acredita que o time
nipônico fará uma boa participação nos Jogos Olímpicos de Paris, que começam este  mês.
Nagasato, de 36 anos, não faz mais parte da equipe Nadeshiko, mas continua atuando  pelo
Houston Dash nos Estados Unidos. Ela foi uma jogadora chave da era dourada do futebol
feminino japonês, que conquistou  a Copa do Mundo de 2011 e a medalha de prata nas
Olimpíadas de Londres jogo do piano 3 2012, além de chegar  à final da Copa do Mundo de
2024 no Canadá.
Ela disputou jogo do piano 3 última partida  pela seleção jogo do piano 3 2024 e teve que
assistir às dificuldades do time jogo do piano 3 manter o ritmo das potências do futebol  feminino
mundial. No entanto, Nagasato agora espera ansiosamente as Olimpíadas de Paris, onde várias
de suas ex-companheiras de equipe estão  ansiosas para corrigir os erros dos últimos anos.

Um novo começo para o time japonês

O  período entre 2024 e 2024 é considerado uma espécie de "era negra" para a seleção nacional
feminina do Japão. Ele  começou com a fracassada campanha de classificação para as
Olimpíadas do Rio de Janeiro de 2024 e atingiu o ponto  mais baixo com uma apresentação fraca
na Olimpíada de 2024 jogo do piano 3 Tóquio, onde a Nadeshiko apenas se classificou para a 
fase eliminatória antes de ser eliminada pela Suécia nas quartas de final.
"Nesse período, a  equipe estava sujeita a muitas críticas da mídia", lembra Nagasato. "Eu me
lembro que também havia muitos artigos negativos circulando  e determinadas decisões tomadas
pela treinadora da época [Asako Takakura], o que a colocou firmemente no centro das atenções."

A apresentação exigiu uma mudança de liderança e a Associação Japonesa de Futebol se desfez
de  Takakura, encarregando Futoshi Ikeda da tarefa de conduzir a equipe jogo do piano 3
direção a mares mais prósperos. Nagasato acredita que foi  o ponto de partida para jogo do
piano 3 ressurreição. "A mudança na direção técnica foi um fator importante", diz ela. "Pouco a 
pouco, as coisas começaram a melhorar e, o que eu ouço, o ambiente no acampamento mudou
para melhor. Parece haver  um clima alegre sobre a equipe que está realmente fazendo sair o
melhor dos jogadores."

Expectativas crescentes para as  Olimpíadas de Paris

No Grupo F das Olimpíadas de Paris, o Japão se enfrentará à Espanha (campeã  mundial), Brasil
e Nigéria. Um desafio grande no papel, mas Nagasato é otimista com cautela. "É um grupo difícil,
mas  acredito que ```less duas equipes classificadas jogo do piano 3 terceiro lugar irão para a
fase eliminatória, então acho que conseguiremos nos classificar para as  oitavas de final."
É digno de nota que o Japão venceu a Espanha por 4 a 0 na fase  de grupos da Copa do Mundo



de 2024 e tem recordes históricos superiores contra o Brasil e a Nigéria. Jogadoras  jovens como
Toko Koga e Momoko Tanikawa farão suas primeiras aparições jogo do piano 3 um torneio
importante, mas a idade média da  equipe de 25,6 anos é apenas um leve aumento jogo do
piano 3 relação aos 25 anos de Tóquio 2024. Além disso, 15  dos 18 jogadores selecionados
também foram convocados para a equipe da Copa do Mundo de 2024, então a equipe está 
ganhando mais experiência a cada ano.

Inspiração para as jovens jogadoras do Japão

A ilustre carreira de Nagasato serve como  inspiração para as jovens jogadoras do Japão que
desejam aprimorar suas habilidades contra os melhores do mundo. À medida que  o Japão busca
manter o ritmo com as principais potências do futebol feminino, podemos esperar ver mais
jogadoras seguindo seus  passos. Até onde a atual geração irá nos Jogos Olímpicos de Paris
ainda está por ser visto.

Uma sobrevivente do Holocausto de 102 anos é a capa da
edição de julho/agosto da Vogue Alemanha

Margot Friedländer, nascida Bendheim,  nasceu jogo do piano 3 Berlim jogo do piano 3 1921.
De acordo com uma breve biografia no site do Museu Judaico de Berlim, Friedländer passou  a
parte inicial da guerra com jogo do piano 3 mãe e irmão mais novo Ralph, depois que seus pais
se separaram. Eles  tinham planos de deixar o país, mas jogo do piano 3 1943 seu irmão foi
preso pela Gestapo.
Sua mãe confrontou a Gestapo, o  que resultou jogo do piano 3 jogo do piano 3 deportação
para Auschwitz com seu filho, onde ambos foram assassinados.
Mas antes de sair, ela deixou uma  mensagem para jogo do piano 3 filha que dizia: "Tente fazer
jogo do piano 3 vida."
Friedländer, então com apenas 21 anos, entrou jogo do piano 3 clandestinidade, mas acabou 
sendo traída por "caçadores" e foi enviada para o campo de concentração de Theresienstadt na
então Checoslováquia ocupada pelos nazistas  jogo do piano 3 1944, de acordo com o museu.

Uma história de resiliência e superação

Em jogo do piano 3 entrevista à Vogue Alemanha, Friedländer disse: "Estou  grata. Grata por ter
sobrevivido. Por ter conseguido cumprir o pedido de minha mãe. Por ter feito minha vida."
A Vogue  Alemanha disse que se encontrou com Friedländer quatro vezes este ano e que as
onde fica o chat do betnacional s de capa foram tiradas jogo do piano 3  abril no Jardim Botânico
de Berlim.
Kerstin Weng, chefe de conteúdo editorial da revista, disse que o tema da edição é  o amor,
apresentando suas "peças favoritas, pessoas favoritas". A capa da edição especial inclui a
palavra "amor" escrita por Friedländer,  bem como jogo do piano 3 assinatura.
O artigo de várias páginas, que inclui numerosas onde fica o chat do betnacional s de Friedländer,
aborda uma variedade de tópicos, desde  jogo do piano 3 infância na Alemanha nazista até seu
compromisso como sobrevivente do Holocausto hoje.
Weng disse: "A pessoa mais positiva que eu  conheço está na capa dessa edição: Margot
Friedländer. Para muitos, ela é conhecida como uma sobrevivente do Holocausto. Mas ela  não
apenas sobreviveu aos nazistas, mas também superou a traição e a perda. Ela teria todos os
motivos para estar  amargurada, mas permanece aberto de mente e se recusa a tomar partido.
Ela luta contra o esquecimento e por humanidade  e solidariedade.
"Aos 102 anos, ela busca se engajar com a geração mais jovem e prova que o diálogo ainda é 
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possível."
Friedländer conheceu seu futuro marido, Adolf, enquanto estava jogo do piano 3 um campo de
concentração nazista e se casou com ele pouco  depois da libertação.
A dupla emigrou para os EUA jogo do piano 3 1946 e viveu jogo do piano 3 Nova York por mais
de seis décadas.  Mas jogo do piano 3 2010, após a morte de seu marido aos 88 anos,
Friedländer mudou-se de volta para Berlim.
Desde então, ela  tem se engajado como educadora do Holocausto. Seus esforços incansáveis
lhe renderam inúmeros prêmios, incluindo a Cruz Federal de Mérito  de Primeira Classe.
Friedländer disse à Vogue Alemanha que ficou "alvoroçada" com o crescimento do populismo de
direita e o aumento  dos ataques antissemitas.
Ao abordar a questão da sociedade estar se tornando mais polarizada, ela disse: "Olhe para o
que nos  une jogo do piano 3 vez do que nos separa. Seja pessoa. Seja sensato."
Agradecida pela oportunidade de passar jogo do piano 3 mensagem, ela disse: "Você  levará
minha história adiante. Para que isso nunca aconteça novamente."
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