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Existem muitos esportes de rede diferentes que são praticados em todo o mundo.
Esportes populares como tênis e vôlei são considerados  esportes de rede juntamente com
esportes mais obscuros como pitton, que é uma combinação de pickeball e badminton.
Os esportes de  rede podem ser praticados dentro ou fora de casa e podem ser praticados em
muitas superfícies diferentes como na grama,  na água, na praia e até mesmo nos convés dos
navios navais.
Quais os Esportes de Rede Mais Comuns?
Os esportes de  rede mais praticados são:BadmintonBasqueteBeach TennisVôlei de
PraiaBiribolBossaballCatchballCestoballTênisFutebolFutevôleiKorfballNetballPadelPetecaPickleba
llTênis de mesaVoleibol
O que são Esportes de Rede?
Os esportes de rede exigem o uso  de uma rede que divida os dois participantes ou equipes
envolvidas.
Esta rede é normalmente colocada no meio da quadra.
Esportes de  rede, como tênis e vôlei, exigem o movimento de uma bola sobre a rede para o
adversário.
Muitos esportes de rede  derivam regras do tênis ou do voleibol para criar muitos tipos diferentes
de esportes de rede.
Mas nem todos os esportes  com rede têm uma rede no meio da quadra, pois o netball é um
esporte de rede que tem aros  com redes em cada extremidade da quadra em que as equipes
tentam atirar uma bola.
Esportes de Rede são Jogados com  Raquete?
Muitos esportes de rede como tênis, pickeball e badminton são jogados com uma raquete, mas
nem todos os esportes de  rede são jogados com uma raquete.
O vôlei é jogado sem raquete, pois os jogadores usam as mãos e os braços  para chocar-se,
colocar e espetar a bola sobre a rede.
Os esportes derivados do vôlei também não utilizam uma raquete, como  a bola de nova-iorquino
e a catchball.
Peteca usa uma peteca semelhante ao badminton, mas os jogadores usam suas mãos em  vez
de uma raquete.
O netball também não requer uma raquete quando os jogadores passam uma bola com suas
mãos e  atiram com suas mãos também.
Esportes de Rede são Jogados em Equipe?
Alguns esportes de rede são individuais e outros são de  equipe.
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O tênis é tanto um esporte individual quanto um esporte coletivo.
O tênis nas simples tem um jogador em cada lado  da quadra, enquanto o tênis nas duplas tem
dois jogadores em cada lado da quadra.
Ambas modalidades do tênis são jogados  na mesma quadra, mas as vielas na parte mais
externa da quadra são usadas apenas para duplas.
O vôlei é um  grande exemplo de um esporte coletivo, sendo que uma típica partida de vôlei terá
12 jogadores na quadra com seis  em cada lado da rede.
Quando foi Inventado o Primeiro Esporte de Rede?
Nos séculos XII e XIII, um jogo chamado jeu  de paume, ou jogo da palma da mão, era jogado na
França.
Esta era uma versão muito antiga do tênis, mas  sem raquetes.
O Jeu de Paume costumava ser um esporte olímpico e agora é conhecido como tênis de quadra
ou tênis  de verdade.
Ao longo do tempo o jogo foi modernizado e as pessoas começaram a usar raquetes.
Os detalhes em torno da  criação do tênis como conhecemos hoje são disputados, mas as regras
oficiais foram criadas em 1874.
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