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O Congresso Nacional Africano chegou ao poder sob a liderança de Nelson Mandela e usou o
Freedom Charter, um manifesto  com décadas como guia para formar uma nova nação.
As 10 declarações da carta ofereceram uma visão para superar o apartheid  através de um livre,
sociedade multirracial com habitação qualidade e educação.
Enquanto os sul-africanos celebram 30 anos de liberdade e se  preparam para votar sports bwin
pt uma eleição nacional crucial, analisamos o quão longe chegou a nação no cumprimento dos
objetivos da  Carta.  
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Rafael Nadal Enfrentará a Alexander Zverev en el Abierto de
Francia

Rafael Nadal se enfrentará al número 4 del mundo, Alexander  Zverev, en la primera ronda del
que probablemente será el último Abierto de Francia de su carrera.
Actualmente clasificado en el  puesto 276 del mundo, el estatus de no cabeza de serie de Nadal
en Roland Garros, un torneo que ha  ganado en un asombroso 14 ocasiones, significaba que un
enfrentamiento contra otro peso pesado en la primera ronda siempre era  una posibilidad.
Aunque Nadal ha derrotado a Zverev en siete de sus diez encuentros anteriores, el alemán es
uno de los  favoritos para ganar el título. El torneo comienza el 26 de mayo.
El cuarto sembrado llega a Roland Garros lleno de  confianza después de ganar el Abierto de
Italia la semana pasada, su noveno título Masters 1000.
Los dos se enfrentaron por  última vez en una semifinal intensa de 2024 en Roland Garros, donde
Zverev se retiró en medio del partido siguiente  una lesión en el tobillo que lo mantuvo fuera de
juego para el resto del año.
La leyenda de 37 años,  Nadal, ha perdido solo tres veces en Roland Garros desde su debut en
2005 y necesitará sacar todo su experiencia  para asegurarse de que un Zverev en forma no
agregue a esa cifra.
Nadal dijo el año pasado que 2024 probablemente  sería su último año en el circuito, pero el
español ha seguido luchando con lesiones desde su anuncio, lo que  ha afectado su capacidad
para entrenar y jugar a un alto nivel.
El campeón de 22 Grand Slam incluso admitió después  de su derrota en segunda ronda ante
Hubert Hurkacz en el Abierto de Italia este mes que no estaba seguro  de si podría jugar en
Roland Garros.
Nadal se perdió el Abierto de Australia de esta temporada debido a una lesión  y ha participado
en solo cuatro torneos hasta ahora este año, su mejor resultado siendo en el Abierto de Madrid, 
donde llegó a los octavos de final.
Por otro lado, el campeón defensor, Novak Djokovic, se enfrentará a Tomas Machac en  la
primera ronda, mientras que el ex campeón Stanislas Wawarinka se enfrentará al ex finalista
Andy Murray, quien también es  probable que aparezca en su último Abierto de Francia.
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