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Mais de um milhão das pessoas no Reino Unido têm depressão bipolar, dos quais uma terceira
provavelmente tentará suicídio. No  entanto as raízes da condição permanecem desconhecidas -
apesar do esforço significativo para entendê-las
No entanto, uma nova abordagem importante para  a doença foi recentemente adotada por
psiquiatras que buscam descobrir suas causas e destacar possíveis tratamentos. Em vez de ver 
depressão bipolar como um transtorno do humor deve ser visto com distúrbios metabólicoes
capazes da dieta ou outras intervenções  suscetíveis à mudança dos processos corporais;
"Devemos pensar na depressão bipolar, não como um problema emocional primário mas sim uma
falha  da regulação energética no corpo", disse Campbell que desempenhou papel fundamental
para a criação do Hub for Metabolic Psychiatry (Hub  de Psiquiatria Metálica) sportsbet io
futebol Edimburgo.  
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