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Negado que haya habido presión sobre un activista del SNP
para retirarse de la carrera por el liderazgo

Keith Brown, lugarteniente  del Partido Nacional Escocés (SNP), ha negado que un activista del
partido haya sido 'presionado' para retirarse de la carrera  por el liderazgo contra John Swinney.
Brown atribuyó la decisión del activista, Graeme McCormick, de retirarse el domingo por la noche 
a la unidad y el enfoque del partido en la entrega de la independencia.
En declaraciones a Radio Scotland, Brown  dijo que la emergencia de Swinney la semana pasada
como la persona esperada para suceder a Humza Yousaf como primer  ministro después del
colapso del acuerdo de coalición del SNP con los Verdes había provocado un repunte entre los
votantes.
La  coronación de Swinney como líder pareció asegurada después de que persuadiera a su rival
más potente, Kate Forbes, para que  no se presentara.
"Tenemos a la gente afuera haciendo campaña y ya han informado un aumento en el Entradas
positivas que  regresan de esas sesiones de campaña. Así que ha habido un levantamiento
inmediato de las discusiones, que Swinney ha tenido  primero con Kate Forbes y ahora, al
parecer, con Graeme McCormick", dijo Brown.
McCormick, un rebelde serial que le dijo a  la conferencia del partido el año pasado que la
estrategia de independencia del SNP era 'flatulencia en un trance', había  inicialmente dicho a sus
aliados que quería impedir que Swinney ganara las elecciones sin oposición.
McCormick había afirmado el fin de  semana que obtendría las 100 nominaciones necesarias
para presentarse antes del mediodía del lunes después de acercarse a los activistas  en un mitin
del independentismo Todos bajo una misma bandera el sábado.
El domingo por la noche, anunció que se había  retirado después de una 'conversación
prolongada y fructífera' con Swinney.
"John y yo acordamos los desafíos a los que se enfrenta  el SNP, nuestro gobierno y nuestra
gente, y exploramos nuevas formas de pensar en una gama de cuestiones de las  que estoy
convencido, cuando se aborden, inspirarán a los activistas tanto dentro como fuera del
movimiento independentista en los próximos  semanas y meses ", dijo McCormick.
Brown dijo que la capacidad de persuasión de Swinney era una prueba de su capacidad  para
reunir diferentes partes del partido. "No creo que 'apretarlo' sea cierto", dijo Brown.
"Hemos visto referencias repetidas a montajes, tratos  bajo cubierta y coronaciones y la idea de
un concurso, no puede ser solo un concurso de ideas. Tiene que  ser divisivo. Eso no es el caso.
"Lo que has visto, como se ha informado, son discusiones que tienen lugar de  parte de alguien
que quiere postularse para el liderazgo, John Swinney, discusiones positivas con otras personas
en el partido, el  partido que se reúne de una manera que no lo ha hecho durante algunos meses,
y se ve muy positivo  y unido."

Festival do Barco do Dragão: "zongzi" de café, frutas e
chocolate encantam os paladares chineses

À medida que o  Festival do Barco do Dragão se aproxima, os "zongzi", pequenos bolinhos de
arroz glutinoso, voltaram a ser o centro das  atenções.
Na província de Yunnan, sudoeste da China, os moradores locais misturam grãos de café com
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arroz glutinoso, produzindo deliciosos "zongzi"  de café.
Após os bolinhos de arroz serem mergulhados sportingbet marquinhos café por duas horas,
eles podem ser cozidos a vapor e  endulçados com açúcar moreno.
Sabor Característica
Café Sabor forte e aromático, combinação única de café e arroz glutinoso.
Abacaxi Sabor adocicado e agridoce, resistente à cozedura  prolongada.
Chocolate Sabor rico e cremoso, combinação irresistível com o arroz glutinoso.

Além dos tradicionais "zongzi" de abacaxi, a província de Yunnan tem  realizado experiências
com outros sabores, como o delicioso "zongzi" de chocolate.
Novas receitas de "zongzi" com redução de gordura, açúcar, sal  e baixo índice glicêmico têm
registrado um aumento de demanda por um número cada vez maior de pessoas.
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