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Um olhar sobre o Monte Santa Helena, o vulcão mais ativo
nas Montanhas Casadis no estado de Washington

O Monte Santa  Helena está localizado no estado de Washington, aproximadamente 55 milhas a
nordeste de Portland, Oregon, e 95 milhas ao sul  de Seattle.
Ele é administrado pelo Serviço Florestal Nacional, não pelo Serviço Nacional de Parques.

História do Monte Santa Helena

Período Eventos Significativos
1792-1794 O monte  é nomeado durante o mapeamento da costa do Pacífico Norte.
1835 Reconhecido como um vulcão.
1857-1980 Inativo.
18 de maio de 1980 Erupção que causa a  morte de 57 pessoas e prejuízos de R$1,1 bilhões.
1980-1986 Muitas pequenas erupções ocorrem.
Setembro de 2004 Atividade sísmica incomum levanta preocupações sobre uma  possível explosão.
Outubro de 2004 Pequenas explosões de vapor e cinzas ocorrem.
8 de março de 2005 Coluna de fumaça e cinzas de quase  seis milhas de altura é liberada.
Janeiro de 2008 Eruções cessam.
Julho de 2014 Preparativos finais começam para o mapeamento interno do vulcão.
Novembro de  2024 Resultados iniciais mostram a existência de câmaras de magma adicionais.
Primavera de 2024 Mais de 130 pequenos sismos ocorrem.
Outubro de 2024 Classificado como  o segundo vulcão mais ameaçador dos EUA.

Luka Doni y los Mavericks de Dallas avanzan a las Finales
de la NBA con una victoria contundente sobre los 
Timberwolves de Minnesota

Luka Doni anotó 36 puntos y los Mavericks de Dallas vencieron a los Timberwolves de Minnesota
por 124-103  el jueves por la noche, asegurando su paso a las Finales de la NBA. Doni encestó
20 puntos en el  primer cuarto y mostró una confianza inquebrantable durante todo el juego,
incluso cuando los fanáticos lo abucheaban y lo llamaban  "Flopper".
Kyrie Irving también anotó 36 puntos y el dúo de estrellas de los Mavericks demostró ser
demasiado para los Timberwolves,  quienes habían sorprendido en la primera ronda al eliminar a
los Suns de Phoenix y en la segunda ronda al  campeón defensor Nuggets de Denver.

Un juego sin competencia

Los Mavericks dominaron el juego desde el principio, construyendo una ventaja de 29  puntos en
el medio tiempo y llegando a estar arriba por 36 puntos en el tercer cuarto. Los Timberwolves
lucharon  por encontrar su ritmo en ataque y el dúo de Doni e Irving estuvo intratable en ambos
lados de la  cancha.

Una defensa sólida
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La defensa de los Mavericks fue clave en la victoria, especialmente la pareja de centímetros de
Dereck Lively  II y Daniel Gafford, quienes ayudaron a mantener a raya a los jugadores interiores
de los Timberwolves. Lively, quien regresó  después de una lesión en el cuello, aportó nueve
puntos y ocho rebotes, mientras que Gafford sumó 11 puntos y  nueve rebotes.

Un descanso merecido

Los Mavericks, quienes fueron el quinto sembrado en el Oeste, tendrán una semana completa de
descanso antes  de que comiencen las Finales de la NBA en Boston el 6 de junio. Los Celtics,
quienes barrieron a los  Pacers en las Finales del Este, tendrán 10 días de descanso entre
juegos.
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