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La importancia de Antoine Dupont en el rugby actual

Si hay un debate sobre quién es el mejor medio scrum del mundo, Antoine Dupont o Jamison
Gibson-Park, mi respuesta es clara: Dupont es el mejor jugador del mundo. No veia un jugador
tan completo desde Dan Carter en el tour de los British & Irish Lions de 2005.

Desde su habilidad en el pase, su excelente patada de touch, asistencias, rompimientos, tries,

robos de balon, hasta el cambio de reglas de World Rugby por su accién, Dupont sigue
demostrando su nivel en una temporada tras la Copa del Mundo y su paso al seven.

La adaptacion de Dupont al seven

Es impresionante cémo Dupont ha podido adaptarse al seven en mitad de temporada, cambiando
su forma fisica y perdiendo peso para cumplir con los requerimientos de carrera y resistencia.
Todo esto mientras guia a Toulouse a otra final de la Champions Cup.

Gibson-Park y Ntamack

Gibson-Park es un jugador increible y muy influyente para Leinster, pero Dupont es el mejor
medio scrum del mundo. Por otro lado, Toulouse cuenta con uno de los mejores aperturas del
mundo en Romain Ntamack, quien a menudo no recibe el crédito que merece. Es un jugador
extraordinario y muestra gran madurez al permitir que Dupont lleve las riendas.

La final de la Champions Cup

La batalla de los medios scrum es solo una de las tramas emocionantes de la final de la
Champions Cup. Seremos testigos de los dos mejores equipos de clubes del planeta, quienes
comparten nueve titulos. Describiria a Toulouse como el Real Madrid del rugby y esta es la final
gue el neutral queria ver.

Aumentando el lujo en |la cama: la nueva tendencia en
hogares de todo el mundo



La cama. Tracey Emin la convirtio en arte. Taylor Swift la convirtié en el escenario de la portada
de su dltimo album. Durante la Semana del Disefio de Milan en abril, el disefiador de alta costura
Thom Browne presentd un espectaculo basado en la idea de crear una cama perfecta. Es un
lugar para dormir y para el teatro y, como no podria ser de otra manera, también es un sitio para
el consumismo.

No estoy exento de ello. Culpa al algoritmo que constantemente me ofrece marcas de sabanas
de lujo o a mi mismo por hesitar un momento demasiado sobre las sabanas de lino de color
océano verde que no puedo permitirme, pero yo, como muchos a mi alrededor, somos facilmente
atraidos por las sabanas de lujo y los accesorios que han estado floreciendo en los ultimos afios.

Desde el algodén suavemente cardado hasta el lino aspiralmente aspero; rayas a cuadros hasta
colores vibrantes y aptos para Instagram; bordes festoneados hasta el renacimiento del valance,
las camas son un gran negocio mas alla del colchén y el marco.

La equivalencia doméstica de decidir qué vestir, lo que vistes en tu cama idealmente deberia
adaptarse a un estado de animo, una estacion; es una parte importante del rompecabezas
doméstico tanto como -si no mas- que tu sofd, los azulejos de la cocina o las alfombras.

Las marcas lideres en el mercado

La marca de culto Tekla es una de las pioneras. Sus toallas y bafiadores son amados por figuras
como Harry Styles, pero son las sabanas las que sirven de telon de fondo de innumerables bet
oscar s de dormitorios perfectamente estilizados en Instagram. Esta semana esta lanzando su
Gltima impresion sofiada en colaboracion con el fabricante finlandés de muebles heredados Artek
- una coleccioén de sabanas inspiradas en la arquitecta e iconica disefiadora Aino Aalto que
presenta un motivo de cerezo japones.

En Toast, las ventas de ropa de cama estan aumentando en general, pero son los estilos mas
"elevados" los que experimentan un crecimiento particular, como las fundas de almohadas con
detalles de lazo y motivos bordados. En Piglet in Bed, las rayas y las rayas de lino estan teniendo
mucho éxito. Camomile London ha visto un aumento en los clientes que compran mas articulos
individuales para sus camas mas alla de las fundas nérdicas, como sus colchas Kantha.

No son baratas, pero se agotan rapidamente.

Invertir en el hogar

"La pandemia realmente hizo que la gente se enamorara de
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