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O treinador sul-africano Norman Laker acredita estar no quadro, enquanto Paul Gustard também
emergiu como candidato junto com Joe ElI Abd quando Borthwick procura reforcar sportingbet |
equipe apos um verao de turbuléncia.O ex Inglaterra No 8 Nick Easter Também foi associado ao
papel ; mas entende que a nomeacao do presidente € esperado para ser uma das trés candidatas
acima mencionadas (ver mais).

Laker, que detém o papel com os Stormers da Cidade do Cabo. seria candidato de continuidade
dado ter desenvolvido uma reputacéo para a velocidade agressiva das linhas (). Seu contrato é
valido até 2027 mas diz-se ele tem clausula caso Ihe seja oferecida posi¢ao internacional como
Jones ja trabalhou anteriormente no ex treinador principal na Africa Do Sul Jacques Nienaber
Gustard ocupou o papel durante os primeiros dois anos e meio sob Eddie Jones antes de assumir
a Harlequins. Mas sportingbet | passagem no Stoop estava malfadado — ele saiu sportingbet |
janeiro 2024, cinco meses depois Quin foram coroados campedes - mas tem sido restaurador da
reputacdo como treinador defesa com Treviso (agora Stade Francais).

Nala Sinephro lanca "Endlessness": exploracao entre jazz e
experimentalismo

A musica de Nala Sinephro, compositora nascida sportingbet | Bruxelas e radicada sportingbet
| Londres, costuma existir sportingbet | uma fronteira ténue entre a experimentalismo eletrénico
e o renascimento do jazz "espiritual" que impulsionou a cena londrina dos ultimos anos. Com
uma colaboradora frequente como Nubya Garcia, era previsivel que Sinephro fosse comparada a
lendaria Alice Coltrane, mesmo sem conhecer sportingbet | obra antes de comecar a trabalhar
sportingbet | seu album de estreia, "Space 1.8". No entanto, "Endlessness", seu segundo
album, traz uma abordagem mais dindmica e experimental do que se poderia esperar.

Um album cheio de tensdes e friccdes

"Endlessness”, dividido sportingbet | 10 partes intituladas "Continuum"”, ndo se limita a ser um
album calmo e suave. Embora existam momentos de tranquilidade e harmonia entre os
instrumentos acusticos e eletrénicos, o album frequentemente explora as tensdes entre eles. A
batida dos programas de sintetizadores é frequentemente desconectada da naturalidade dos
ritmos dos jazzistas, criando um contraste interessante. Além disso, as belas orquestragfes as
vezes parecem deslocadas, superando os demais instrumentos.

O album é uma experiéncia imersiva, mas ndo necessariamente propicia ao repouso. A mistura



de elementos agitados e passagens mais tranquilas mantém o ouvinte atento e sportingbet |
constante descoberta.

Uma jornada pelo ciclo da existéncia

"Endlessness" é descrito como uma "imersao no ciclo da existéncia”, e isso se reflete
sportingbet | sportingbet | natureza eclética e experimental. Embora o album néo seja
inteiramente composto por jazz, o espirito do género esta presente sportingbet | sportingbet |
abordagem inovadora e livre. O album néo é simplesmente uma trilha sonora relaxante; é uma
jornada musical que estimula a mente e mantém o ouvinte atento e envolvido.

Esta semana, Alexis ouviu

- Thee Heart Tones — Need Something More
O som do soul de baixo-fundo chicano classico recebe uma maravilhosa atualizacéo do
século 21: aspero, mas romantico, inteiramente fantastico.
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