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Seleções da Semana

Atividade Paranormal: Histórias Reais de Possessão
Audible, todos os episódios disponíveis
Quinze anos após Katie Featherston e Micah  Sloat assustarem uma geração no filme Atividade
Paranormal, eles estão de volta para fazer o mesmo sportingbet blackjack formato de podcast. 
Sloat é um grande fã de exploração espiritual, então ele está perfeitamente colocado para
apresentar a história da Maravilha de  Watseka, na qual uma garota de 14 anos afirmou ter sido
possuída por uma mulher morta por 16 semanas. "Pai  das bruxas" Griffin Ced está presente para
explicar mais sobre possessão, com explicações surpreendentemente emocionantes. Hannah
Verdier
O Fardo: Império Sangrento
Disponível sportingbet blackjack  larga escala, episódios semanais
Uma reedição do clássico podcast de crime verdadeiro - com material adicional. Dois traficantes
de drogas controlavam  uma esquina do Bronx na década de 90, com o chefe Calvin Buari, que
usava peles de vison e bebia  champanhe, à frente do império. Mas quando seu protegido o
acusou de um duplo homicídio, sportingbet blackjack relação se deteriorou à  medida que ele
protestava sportingbet blackjack inocência. HV
Gemma Cairney, apresentadora do  Dream Space.site pix bet
Dream Space
Disponível sportingbet blackjack larga escala, episódios semanais
Gemma Cairney convida seus convidados - incluindo Afrodeutsche, Zawe  Ashton e David Hoyle -
a deixarem sportingbet blackjack imaginação correr livre na segunda temporada do divertido e
inspirador podcast do  Manchester Venue Factory International. A royalty do Haçienda DJ
Paulette entrega sonhos de cachoeiras que se fundem sportingbet blackjack "techno chunky, 
jacking" sportingbet blackjack sportingbet blackjack dose de escapismo meditativo. HV
Borough Talks
Disponível sportingbet blackjack larga escala, episódios semanais
"Sempre é temporada de churrasco", diz o açougueiro  Dom McCourt no primeiro episódio desta
nova série que lembra uma caminhada pelo Mercado de Borough de Londres. A apresentadora 
Giulia Crouch fala com os expositores sobre sportingbet blackjack história e mercadorias,
trazendo sportingbet blackjack entusiasmo e recomendações do que comer. É  como estar lá,
mas sem as multidões irritantes. HV
No Escuro
Disponível sportingbet blackjack larga escala, episódios semanais
Madeleine Baran passou quatro anos investigando o  assassinato de 24 civis sportingbet
blackjack Haditha, Iraque, por fuzileiros navais dos EUA. Quase 20 anos após o massacre, as
pesquisas  meticulosas de Baran estão dando certo à medida que ela descobre informações que
o governo dos EUA tentou esconder e  arrisca sportingbet blackjack vida falando com os entes
queridos das vítimas sportingbet blackjack Haditha. HV

Existe um podcast para isso
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Rosamund Pike, que interpreta Edith Wilson sportingbet blackjack Edith!site pix bet
Esta semana, Hannah  Verdier escolhe cinco dos melhores podcasts com participações de
celebridades , de uma distopia estrelada para a retomada de Rosamund Pike da história  de
Edith Wilson como "presidente"

Sandra
O enredo desse podcast é muito mais assustador do que uma tomada de poder por  uma IA: o
que aconteceria se seu assistente doméstico fosse movido pelas decisões de humanos reais?
Alia Shawkat é Helen,  uma nova recruta sportingbet blackjack uma empresa de tecnologia,
lidando com a vida sportingbet blackjack sportingbet blackjack cidade natal, divórcio e
perguntas a  que não sabe as respostas. Ethan Hawke é seu chefe com altos padrões e Kristen
Wiig é Sandra, um assistente  de estilo Siri. Apesar do enredo, é mais enraizado na vida real do
que na ficção científica, com um cliffhanger  para manter os ouvintes querendo mais e um elenco
sólido que torna tudo surpreendentemente crível.
Submerso
Não há podcasts suficientes por aí  que possam ser descritos como elegantes e sexy, então o
thriller de Jason Derulo faz uma grande onda. Derulo é  Nico, um investigador fazendo um último
trabalho. Mas quando ele é enviado para encontrar uma mulher sportingbet blackjack fuga
(Alexandra Shipp),  eles começam com uma partida fluida com conversas suaves e um debate
sobre coquetéis. Em seguida: romance, drama e, finalmente,  perigo sportingbet blackjack uma
ilha remota. Com um luxuoso cenário sonoro, episódios de menos de meia hora e um álbum de 
músicas de Derulo, é o tipo de podcast que se encaixa bem na praia.
Dormir Tranquilo
A ideia de celebridades lendo histórias  de ninar é uma ideia reconfortante e relaxante, e Jamie
Dornan causou muitas agitações como o primeiro narrador na série  (o homem poderia ler as
instruções para um forno de ar quente defeituoso e ainda soar irresistível). Adicione uma
descrição  vívida de uma praia mexicana, uma floresta amazônica e crepúsculo sportingbet
blackjack uma floresta sueca adormecida e você tem a receita  para um delicioso sono. Sienna
Miller também se saiu bem, trazendo coisas mais próximas de casa com uma viagem a  um porto
inglês tempestuoso. Vinte minutos de conversa de celebridades realmente funcionam para enviá-
lo para o sono.
Recomendações de podcasts para prazeres de áudio inesperados. Nossos revisores e produtores
de áudio escolhem as melhores  exibições da semana
Aviso de Privacidade: Os boletins informativos podem conter informações sobre
caridades, publicidade online e conteúdo  financiado por terceiros. Para mais informações,
consulte nossa Política de Privacidade. Usamos o Google reCaptcha para proteger nosso
site e  a Política de Privacidade e os Termos de Serviço do Google se aplicam.
após a promoção do boletim informativo
Edith!
A Crooked Media,  o poderhouse de podcasts políticos, apresenta esta drama baseada na vida de
Edith Wilson, que se tornou presidente *de facto*  dos EUA quando Woodrow Wilson foi
incapacitado após um acidente vascular cerebral. Rosamund Pike é brilhante no papel título,
trazendo  tons de Veep para os procedimentos históricos. "Eu não fui a primeira presidente
feminina", ela diz. "Eu era uma patriota  que ajudou o país a ficar unido enquanto o presidente ...
tomava uma pequena soneca." O roteiro é apertado, a  ação é fictícia, mas essa retomada
cômica da história é realista o suficiente para ser quase plausível.
The Goop Podcast
Se você  gosta de se relxar, acender uma vela de vagina e ajustar sportingbet blackjack joia
yoni enquanto ouve a maior proponente do  bem-estar caro fazer a sportingbet blackjack coisa,
então o podcast de Gwyneth Paltrow não deve ser perdido. Não há falta de  convidados de
grande nome compartilhando sportingbet blackjack sabedoria, incluindo Cameron Diaz, Halle
Berry e Kerry Washington. Céticos da marca particular de  Paltrow podem gostar de evitar o
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episódio com um banho de gongo que promete "flossar nosso cérebro e limpar nossas  cabeças",
mas os crentes ficarão felizes por terem economizado 50 quid ao obter um massagem sonora
grátis sportingbet blackjack casa. Ommmm.

Por que não tentar ...

Jane MacSorley (Eu não sou Nicholas) retorna com mais histórias de crime perturbadoras 
sportingbet blackjack Intrigue: Pior do que Assassinato.

●

A segunda série do 's Good Bad Billionaire, com o editor de negócios Simon  Jack e a
jornalista Zing Tsjeng examinando como Tiger Woods, George Soros e outros fizeram suas
fortunas.

●

Black History, For  Real dá uma reviravolta divertida sportingbet blackjack fatos pouco
conhecidos - bem como "derramar a occasional tea histórica".

●

O mercado de alimentos era um sabor raro das antigas liberdades. Mas quando dois membros da
"polícia da moral" apareceram  da multidão, o terror e o pânico eclipsaram todos os pensamentos
sportingbet blackjack comida. Embora estivéssemos vestidos com roupas modestas e  hijabs,
os homens nos repreenderam por não usar máscaras faciais - uma falha considerada "mau hijab"
sob sportingbet blackjack lei.
Três anos  depois da queda de Cabul nas mãos dos militantes talibãs, marcando o colapso da
democracia ocidental sportingbet blackjack todo o Afeganistão,  esses encontros são
frequentes. O Afeganistão é agora o único país do mundo que impede meninas de comparecer à
escola  após o sexto ano. As mulheres não podem mais obter licenças de dirigir e mesmo
precisam de um acompanhante masculino  para se mudar de província para província e pela
cidade. Embora as liberdades que costumávamos desfrutar continuem a recuar, a  atenção do
mundo se moveu para outros lugares.
Sou uma trabalhadora humanitária afegã feminina e me confrontam diariamente com o preço 
humano da luta das mulheres para conciliar suas ambições inabaláveis com uma realidade cada
vez mais escura e cada vez  mais esquecida.
Mulheres sportingbet blackjack sala de aula na província de Paktika sportingbet blackjack
2024.
Embora o véu da face seja apenas uma das  mais de 50 restrições que os talibãs impuseram às
mulheres desde que assumiram o poder sportingbet blackjack 2024, novas leis são  anunciadas
de um dia para o outro e nossos pesadelos se tornam realidade. A proibição de mulheres de
comparecer ao  local de trabalho piorou no mês passado, com a notícia de que o salário das
funcionárias do governo feminino que  foram obrigadas a ficar sportingbet blackjack casa será
reduzido de cerca de 50.000 rúpias para apenas 5.000. Negadas a uma renda,  muitas se
preocupam com como irão sustentar suas famílias ou cobrir básicos como alimentos e
combustível.
Neste clima de restrições incessantes,  nada é garantido. Confinadas sportingbet blackjack
suas casas, as mulheres encontram o medo e a especulação sobre possíveis novas restrições
como  uma obsessão constante. Embora essa agressão contra nossas liberdades tenha deixado
o Afeganistão irreconhecível, seu impacto na saúde mental das  mulheres é ainda mais
alarmante.
A corredora afegã Kimia Yousofi levanta um sinal depois de competir nas eliminatórias dos 100m
femininos  nos Jogos Olímpicos de Paris.
Esses problemas se manifestam de várias maneiras. Algumas das pessoas que estou ajudando
estão preocupadas com  preocupações materiais, como financiar o tratamento médico de um filho
ou o funeral. Outros estão tão doentes que não conseguem  se registrar no seu entorno e rirão
histéricamente. Muitos mais se recusam mesmo a admitir que estão lutando.
Sem financiamento ou  tempo, posso apenas encaminhá-las para outras agências e oferecer
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alívio temporário, como um casaco, um cartão de suco ou um  biscoito. Depois de vários
encontros, as mulheres percebem que a oferta de ajuda é um beco sem saída - sportingbet
blackjack  frustração e desespero correspondem ao meu próprio.
Com orçamentos de ajuda sportingbet blackjack diminuição, trabalhadores humanitários e
recursos são esticados ainda mais,  e a punição é sentida mais por mulheres que já sofrem
perseguição. A comunidade internacional deve nos empoderar para ajudar  as milhões de
mulheres afegãs que ainda vivem no país, mantendo a política e a ajuda humanitária distintas e
separadas.  Aqui sportingbet blackjack casa, estamos lutando para serem ouvidas.
As mulheres afegãs são resilientes e fortes sportingbet blackjack nossa crença sportingbet
blackjack um futuro  melhor. Estamos determinadas a ficar sportingbet blackjack pé e ocupar o
pequeno espaço que resta para nós sportingbet blackjack nosso país. Os  feitos alcançados
com muito esforço das mulheres que nos precederam foram o resultado dessa fé. Estamos
prontas para nos levantar  mais uma vez.
Como contado a Elysia Taylor-Hearn
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