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Resumo dos Desafios de Hoje

Hoje, apresentamos três desafios envolvendo a reorganização de formas geométricas para
formar figuras com linhas de  simetria.

1. Gêmeos de Triângulos

Neste desafio fácil, você receberá dois triângulos '30-60-90' que compartilham um comprimento
de lado. O objetivo é  reorganizar esses triângulos sem sobreposições para formar uma figura
com simetria especular, ou seja, uma linha divide a figura sportingbetbet  duas metades, sendo
uma a reflexão da outra. Encontre as BOTH soluções.

2. Tetrominos Triplos

Este desafio é para fãs de Tetris.  Aqui estão três Tetrominos sportingbetbet forma de "L"
(formas feitas de quatro quadrados conectados sportingbetbet linhas de grade). Você deve 
reorganizá-los sem sobreposições para formar uma figura com uma linha de simetria especular.
Existem duas soluções: uma sem flips e  outra com flips.

3. Quinteto de Triominos

Neste desafio final, você encontrará cinco triominos sportingbetbet forma de "L" (formas feitas
de três  quadrados). O objetivo é reorganizá-los sem sobreposições para formar uma figura com
uma linha de simetria especular. A maneira mais  divertida e útil de resolver esses problemas é
cortá-los sportingbetbet papel e manipulá-los à mão.
Os leitores são convidados a compartilhar  suas soluções nos comentários. As soluções serão
postadas às 17h, horário do Reino Unido. Por favor, evitem divulgar soluções antes  disso. Em
vez disso, compartilhem histórias sobre jogos de computador antigos ou seus tetrominos
favoritos.
Esses desafios foram criados por Donald  Bell, ex-diretor do Laboratório Nacional de Engenharia.
Caso queiram saber mais sobre sportingbetbet paixão por poliominos, confira esta palestra que 
ele deu sobre o assunto.



José de Souza Nogueira: uma história de malária no Brasil

José de Souza Nogueira, de 63 anos, diz que teve malária  mais de 130 vezes. Um número
excepcionalmente alto, mesmo para um país como o Brasil, onde a doença é endêmica.  Mas os
médicos concordam que é bastante possível para um pequeno produtor rural que passou toda a
vida sportingbetbet áreas  rurais - o local preferido de reprodução do mosquito.
"Eu trabalho e moro sozinho, vendendo o que cultivo: bananas, laranjas, cana-de-açúcar, 
mandioca ... Quando tenho malária, não posso cuidar das plantas", diz.

A miséria da malária no Brasil

A malária causa miséria para  dezenas de milhares de pessoas no Brasil a cada ano. O tipo mais
comum, Plasmodium vivax, é menos letal do  que o malária típico da África, mas pode ser mais
difícil de combater.
O parasita pode ficar adormecido no fígado antes  de acender novamente e causar sintomas -
incluindo febre, calafrios, dor muscular e articular, suor profuso, náuseas e vômitos.

Novo teste  e regime de tratamento no Brasil

Oficiais esperam que o lançamento de um novo teste e regime de tratamento, ainda
sportingbetbet  sportingbetbet infância, ajudará a eliminar a doença do Brasil sportingbetbet
2035.
Desde a década de 1990, o país BR dois medicamentos  para tratar P. vivax: cloroquina por três
dias e primaquina por pelo menos sete.
Mas, como a cloroquina combate os sintomas,  muitas pessoas param de tomar a medicação
após os primeiros três dias quando se sentem melhores, deixando o parasita no  fígado para
"acordar" após algumas semanas ou meses.

Um novo medicamento para a malária no Brasil

O Brasil está tentando algo novo:  é o primeiro país endêmico de malária no mundo a adotar
tafenoquina - um medicamento tomado sportingbetbet dose única -  para tratar casos de P.
vivax.
Quando possível, a primaquina será substituída e o tratamento incluirá cloroquina por três dias e 
duas pílulas de tafenoquina no primeiro dia apenas.
O "novo" medicamento foi descoberto sportingbetbet 1978 no Instituto de Pesquisa do Exército 
Walter Reed dos EUA, mas desenvolvido nos últimos 15 anos pela GlaxoSmithKline (GSK) e a
Medicines for Malaria Venture (MMV).
Pesquisas  realizadas no Brasil - co-patrocinadas pelo governo brasileiro e britânico, MMV, a
Fundação Bill & Melinda Gates e a Newcrest  Mining - entre 2024 e 2024 mostraram que o
tafenoquina era uma opção viável para o país.
No entanto, o novo  medicamento não é uma bala de prata. Ele é inadequado para crianças,
mães que amamentam e pessoas com menos de  35 kg - e algumas das áreas sportingbetbet
que está sendo usado têm altas taxas de desnutrição.
Ele também não pode  ser usado com segurança sem um teste acompanhante para uma falha
genética chamada deficiência da enzima G6PD, o que significa  que tanto a primaquina quanto o
tafenoquine podem ser prejudiciais.
Nogueira é um dos 5% das pessoas com a deficiência. A  última vez que ele teve malária foi a
pior: sportingbetbet junho, ele passou cinco dias no hospital sportingbetbet Porto Velho.
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