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sporting bet eleicéo

conteudo:
LL Cool J: um artista, ator, filantropo e chefe de gravadora,
respondera as suas perguntas

LL Cool J, um dos mais versateis e duradouros icones da cultura pop americana, se prepara para
lancar seu novo album, The Force, apdés uma década sem albuns. Ele respondera as suas
perguntas sobre sporting bet eleicao carreira versatil.

A carreira musical de LL Cool J

LL Cool J, cujo nome real € James Smith, iniciou sporting bet eleicao carreira na era inicial do
hip-hop e assinou com a Def Jam sporting bet eleicdao 1984. Seu primeiro single, | Need a Beat,
demonstrava sporting bet eleicéo autoridade no microfone, e o album de estreia Radio ajudou a
demonstrar o enorme potencial comercial do hip-hop. Ele teve o alcance para cruzar para faixas
de R&B, como | Need Love, seu hit no Reino Unido sporting bet eleicao 1987, enquanto
continuava com faixas de rap cruas, como Mama Said Knock You Out e Going Back to Cali.

A carreira de ator de LL Cool J

LL Cool J também teve sucesso sporting bet eleicdo sporting bet eleicao carreira de ator,
estrelando sporting bet elei¢cao filmes de sucesso como Charlie's Angels, Any Given Sunday e
SWAT, além de participar de romcoms como Last Holiday e Deliver Us From Eva. Ele também
desempenhou um papel principal na série de TV NCIS: Los Angeles.

O retorno a musica com The Force

Apds um hiato de uma década, LL Cool J esta se preparando para lancar The Force, produzido
por Q-Tip do A Tribe Called Quest e com participacdes especiais de Eminem, Nas, Snoop Dogg,
Busta Rhymes e outros. The Force é um retorno impressionante a masica, e LL Cool J
respondera as suas perguntas sobre sporting bet eleicao carreira até 31 de julho as 17h BST.

Tem sinal "sem correspondéncia indesejada” no seu caixa
de correio, a correspondéncia indesejada é realmente
entregue?



Essa pergunta foi feita por Lenny Andrews, Liverpool

Envie suas respostas (e novas perguntas) abaixo ou envie-as para nqtheguardian.com . Uma
selecao sera publicada na proxima sexta-feira.

A presenca de um sinal "sem correspondéncia indesejada" no seu caixa de correio realmente
impede a entrega de correspondéncia indesejada? Essa € uma duvida comum entre as pessoas
gue desejam manter sporting bet eleicao caixa de correio livre de lixo. Infelizmente, a resposta &
nao muito simples.

Leis e regulamentos sobre correspondéncia indesejada

Existem leis e regulamentos que governam a entrega de correspondéncia indesejada no Reino
Unido. De acordo com a Lei de Protecédo de Dados de 1998, as empresas ndo podem enviar
correspondéncia indesejada sem 0 consentimento prévio do destinatario. Além disso, a
Autoridade de Normas de Publicidade (ASA) tem um cédigo de pratica que regula a entrega de
correspondéncia direta.

Eficacia de sinais "sem correspondéncia indesejada”

Embora as leis e regulamentos possam ajudar a reduzir a quantidade de correspondéncia
indesejada entregue, a presenc¢a de um sinal "sem correspondéncia indesejada” sporting bet
eleicdo seu caixa de correio ndo garante gue vocé nao recebera correspondéncia indesejada.
Isso ocorre porque algumas empresas podem néao respeitar as leis e regulamentos ou
simplesmente nao ver o sinal.

No entanto, é possivel que a presenca de um sinal "sem correspondéncia indesejada" dissuada
algumas empresas de enviar correspondéncia indesejada para seu caixa de correio. Portanto, é
uma boa ideia colocar um sinal desse tipo se vocé deseja reduzir a quantidade de
correspondéncia indesejada que recebe.

O que fazer com a correspondéncia indesejada

Se vocé continuar recebendo correspondéncia indesejada, mesmo com um sinal "sem
correspondéncia indesejada” sporting bet eleicao seu caixa de correio, existem algumas coisas
gue vocé pode fazer.
- Contate a empresa responsavel e peca para ser removido de sporting bet eleicéo lista de
distribuicao.
- Registre uma reclamacao com a ASA ou o Gabinete do Comissario de Informacéo (ICO).
- Recicle a correspondéncia indesejada sporting bet eleicao vez de simplesmente joga-la
fora.
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