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conteúdo:

An annual bonus of 5-10% of your yearly salary is standard in a lot of industries, just as a 5-10%
annual raise is considered standard. However, if you work on commission, you may see a
significantly higher percentage. Your industry, company revenue, location, and level also heavily
inform what's expected.
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Bovada Casino Bonus: Crypto Bonus Up to $3,750\n\n You'll qualify for up to $3,750 over your
first three deposits. Each deposit offers a 125% match up to $1,250, with the first deposit requiring
code BTCCWB1250, and the second and third deposits requiring BTC2NDCWB.
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La administración de Biden presenta una propuesta para
proteger a los trabajadores de las temperaturas extremas

La administración de Biden ha  presentado una propuesta largamente esperada para proteger a
los trabajadores de la exposición a temperaturas extremas en el lugar de  trabajo. Si se finaliza, la
norma establecerá el primer estándar federal de seguridad para la exposición al calor excesivo en
 el lugar de trabajo y protegerá a hasta 36 millones de trabajadores tanto en interiores como en
exteriores.
Anunciada el martes,  en medio de advertencias de temperatura en todo el país, la norma exigiría
a los empleadores que establezcan coordinadores de  seguridad contra el calor, realicen
capacitaciones de seguridad contra el calor extremo, creen y actualicen planes de respuesta
emergencia contra  el calor, y proporcionen a los trabajadores sombra y agua.
También requeriría un proceso de aclimatación al calor para los nuevos  empleados para
aumentar gradualmente su exposición a temperaturas altas. Tres de cada cuatro trabajadores que
mueren de exposición al calor  en el trabajo en los EE. UU. mueren durante su primera semana
en el trabajo, según funcionarios de la administración  senior a los reporteros el lunes.

Protecciones específicas

La propuesta incluye salvaguardias específicas cuando el índice de calor en un lugar de  trabajo
supera los 80F (27C), incluido un acceso mejorado al agua y salas de descanso a temperatura
controlada. En un  índice de calor de 90F (32C), la norma desencadenaría protecciones
adicionales, incluido un descanso pagado de 15 minutos cada dos  horas, la observación de
empleados y alertas de peligros para todos los trabajadores.
Los empleadores que fallen en cumplir con la  norma estarán sujetos a multas. Bajo la cláusula
general de deberes de la Administración de Seguridad y Salud Ocupacional (OSHA,  por sus
siglas en inglés), los lugares de trabajo con niveles peligrosos de estrés por calor pueden estar
sujetos a  multas de alrededor de R$16,000; la norma aumentaría sustancialmente esa cantidad,
según los funcionarios de la administración.
El calor extremo es  la forma más letal de tiempo extremo, matando a cientos de estadounidenses



cada año. La amenaza está aumentando en crisis  climática.
La OSHA proyecta que la norma afectará a 36 millones de trabajadores en interiores y al aire
libre, como repartidores  y carteros, trabajadores de la construcción y trabajadores agrícolas, lo
que reducirá sustancialmente las lesiones, enfermedades y muertes por calor.
Docenas  de trabajadores mueren de exposición al calor en el lugar de trabajo cada año. Los
datos federales muestran que se  produjeron 436 muertes relacionadas con el calor en el lugar de
trabajo en EE. UU. entre 2011 y 2024, aunque  los expertos consideran que este recuento es
conservador.
Después de años de presión de defensores del clima y trabajadores, la OSHA  comenzó el
proceso de crear las reglas federales de calor en 2024. El mes pasado, la agencia presentó una
propuesta  a la Oficina de Administración y Presupuesto para su revisión. La aprobación rápida
fue posible gracias a años de trabajo  arduo para elaborar una norma robusta, según funcionarios
de la administración senior.
La nueva norma se aplicaría a todos los 50  estados de EE. UU., incluidos Texas y Florida, que
han promulgado leyes que impiden que las municipalidades adopten medidas de  seguridad
contra el calor en el lugar de trabajo. Los 22 estados que mantienen sus propias reglas de lugar
de  trabajo aprobadas por OSHA tendrían que promulgar regulaciones que cumplan o excedan
las protecciones del estándar federal de calor.
La propuesta  final es un paso importante, pero la administración de Biden se enfrenta a un largo
camino por delante para garantizar  que los trabajadores estén protegidos del calor extremo. Si
Donald Trump gana en noviembre, su administración podría socavar el esfuerzo.
La  norma también es probable que enfrente desafíos legales de empresas y grupos de cabildeo
que se han opuesto enérgicamente a  una medida así.
La Casa Blanca reveló la propuesta de norma de calor junto con un conjunto de otras nuevas
medidas  centradas en el calor y el clima. Otro nuevo esfuerzo: la Agencia Federal para el Manejo
de Emergencias (FEMA, por  sus siglas en inglés) anunció que está asignando R$1 mil millones
en subvenciones para ayudar a las comunidades a enfrentar  las amenazas climáticas como el
calor, las tormentas y las inundaciones.
El financiamiento de la ley bipartidista de infraestructura de 2024  se destinará a 656 proyectos en
todo el país, incluidos un programa de mitigación de escorrentía pluvial en Filadelfia, un  canal de
drenaje de inundaciones en Goldsboro, Carolina del Norte, y un plan para construir paradas de
autobús sombreadas en  Washington DC La asignación de al menos el 40% de los fondos se
destinará a comunidades desfavorecidas, según funcionarios de  la administración senior.
La Agencia de Protección Ambiental de EE. UU. también publicará un nuevo informe el martes
que muestra los  efectos generalizados de la crisis climática en las comunidades y ecosistemas
de EE. UU. Mostrará que los peligros del calor  están aumentando, señalando que la temporada
promedio de ola de calor en los EE. UU. es 46 días más larga  hoy que en la década de 1960,
mientras que la ola de calor promedio en las principales ciudades estadounidenses hoy  dura
alrededor de cuatro días, aproximadamente un día más que la ola de calor promedio en la década
de 1960.
A  pesar de años de presión pública, la administración de Biden no ha declarado una emergencia
climática. Hacerlo desbloquearía un tesoro  de poderes de emergencia unilateral para ayudar a
atenuar la crisis climática.
Los expertos coinciden en que frenar la crisis climática  también requerirá que EE. UU. reduzca
rápidamente la producción de combustibles fósiles. Ningún país ha producido más petróleo y gas 
en un solo año que los EE. UU. en 2024.

Assine para receber o boletim informativo da sport bom bet
sobre ciências, Wonder Theory

Explore o universo com notícias sobre descobertas 9 fascinantes, avanços científicos e muito



mais .
Há 75.000 anos, uma mulher de uns quarenta e poucos anos foi enterrada sport bom bet 9 uma
caverna, jazendo sport bom bet repouso sport bom bet uma ravina cavada para acomodar seu
corpo. A mão esquerda dela estava curvada sob 9 a cabeça, e uma pedra atrás de sport bom
bet cabeça pode ter sido colocada como um travesseiro.
Conhecida como Shanidar Z, sport bom bet 9 homenagem à caverna no Curdistão iraquiano
onde foi encontrada sport bom bet 2024, a mulher era uma neandertal, um tipo de ser 9 humano
antigo que desapareceu por volta de 40.000 anos atrás.
Cientistas que estudam seus restos mortais exumaram cuidadosamente o crânio de 9 200
fragmentos ósseos, um processo que levou nove meses. Usaram os contornos do rosto e do
crânio para orientar uma 9 reconstrução para entender como ela poderia ter parecido.
A impressionante recriação é apresentada sport bom bet um novo documentário "Os segredos
dos neandertais" 9 produzido pela para o Netflix, que estará disponível para streaming à partir da
quinta-feira.

Uma visão diferente dos nossos parentes 9 distantes

Com sulcos no osso do supercílio proeminentes e sem mentões, os crânios de neandertais se
parecem diferentemente dos nossos próprios, 9 dos seres humanos modernos, disse a Dra.
Emma Pomeroy, antropóloga paleolítica e professora associada do departamento de arqueologia
da Universidade 9 de Cambridge, responsável pela escavação do esqueleto e que aparece no
novo filme. A reconstrução facial de Shanidar Z sugere 9 que essas diferenças podem não ter
sido tão severas sport bom bet vida, disse Pomeroy.
"Há alguma licença artística por aí, mas no 9 centro de tudo isso está o crânio real e os dados
reais sobre o que nós sabemos sobre essas pessoas", 9 disse ela.
"Ela tem realmente um rosto grande para seu tamanho", acrescentou Pomeroy. "Ela tem olhos
grandes, que geralmente nós não 9 veríamos, mas acho que vestida com roupas modernas
provavelmente não se andaria à vontade."

O mundo de Neandertais

Os neandertais viveram na 9 Europa, no Oriente Médio e nas montanhas do Centro da Ásia por
cerca de 300.000 anos, coexistindo com humanos modernos 9 por 30.000 anos ou mais. Análises
de DNA de humanos atuais revelaram que, durante esse tempo, neandertais e Homo sapiens 9
entraram sport bom bet contato sport bom bet ocasiões e intercréuam.
Quando Pomeroy primeiramente escavou o esqueleto, seu sexo não estava imediatamente claro
porque apenas 9 a parte superior do corpo estava preservada. Ele carecia de ossos do quadril
reveladores. A equipe que inicialmente estudou os 9 restos mortais
confiava sport bom bet uma técnica relativamente nova envolvendo a sequência de proteínas no
esmalte do dente para determinar o sexo 9 de Shanidar Z, revelado pela primeira vez no
documentário. 
Esses pesquisadores das Universidades de Cambridge e Liverpool estimaram a altura da 9
amostra sport bom bet cerca de 5 pés (1,5 metros) ao comparar o comprimento e o diâmetro de
seus ossos do braço 9 com dados sobre humanos modernos. Um análise de desgaste sport bom
bet dentes e ossos sugeriu que ela tinha idade média de 9 40 anos na hora de sport bom bet
morte.
"É uma estimativa razoável, mas não podemos estar 100% certos, na realidade, de que 9 eles
não eram mais velhos", disse Pomeroy. "O que podemos dizer é que esta é uma pessoa que
havia vivido 9 uma vida longa. Para essa sociedade, eles provavelmente seriam bastante
importantes sport bom bet termos de seu conhecimento, sport bom bet experiência de vida."
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A 9 caverna onde Shanidar Z foi enterrada é bem conhecida entre os arqueólogos porque um
túmulo neandertal descoberto lá sport bom bet 1960 9 fez os pesquisadores acreditarem que os
neandertais podem ter enterrado seus mortos com flores - o primeiro desafio à visão 9
prevalecente de que os antigos humanos eram brutos e sem inteligência.
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