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Simone Biles brilla en su regreso a la competicion olimpica
en Tokio

Mientras Simone Biles se dedicaba unas ultimas palabras de aliento en silencio antes de subir a
la viga de equilibrio para competir una vez mas frente al mundo, todo el espectaculo podria haber
sido abrumador. El Arena Bercy ya estaba estallando de entusiasmo cada vez que se
mencionaba su nombre. Innumerables celebridades, desde Tom Cruise hasta Ariana Grande, se
alineaban en las gradas y aparecian en las pantallas. Todos los ojos estaban sobre Biles, y ella
lo sabia.

El sorteo de competicion que Biles y sus compafieras de equipo de EE.UU. recibieron tampoco
fue util. Se les requeria comenzar en la viga de equilibrio, el aparato mas impredecible y el
evento que expone toda la tension y la incertidumbre. Si no puedes controlar los nervios, caeras.

Pero Biles trabaj6 su camino a través de una rutina suave Yy eficiente en la viga de equilibrio sin
un destello de incertidumbre. Esa primera rutina establecio el tono para un regreso espectacular
a la competicion olimpica al terminar su subdivision de clasificaciéon femenina como la mejor
calificadora de todos los aridos, anotando 59.566. Es la puntuacion mas grande de todos los
aridos internacionales del ciclo olimpico y con tres subdivisiones mas por venir, no hay alma que
pueda superarla.

Ademas de su puntuacién de todos los aridos y el equipo de EE.UU. a la cabeza del camino,
Biles actualmente ocupa el primer puesto en el salto de potro, es segunda en la viga de equilibrio
y la nimero 1 en el suelo. Incluso en las barras asimétricas, donde no es tan fuerte, Biles esta en
el octavo lugar.

A pesar de su excelente actuacion, Biles termin6é su primer dia de competicién con
preocupaciones por una lesion en el gemelo que gestioné después de mostrar signos de
incomodidad visible durante su tiempo en la competicién. Cecile Canqueteau-Landi, entrenadora
de Biles, explicd después que Biles tenia "solo un poco de algo en el gemelo”, dolor que habia
sentido hace unas semanas antes de que volviera a surgir durante la competicion. Preguntada si
habia alguna preocupacion sobre no competir, Landi dijo: "Nunca en su mente, no."

A lo largo de la subdivision, la segunda de cinco, hubo numerosos obstaculos potenciales en el
camino del equipo de EE.UU. Justo antes de que Biles comenzara en el ejercicio de suelo, Jade
Carey, la actual campeona olimpica del suelo, realiz6 una rutina descafeinada y luego se sali6 de
su ultimo paso de gimnasia. Biles fue encargada de seguir inmediatamente a su compafiera de
equipo, pero Biles produjo tranquilamente una brillante rutina de suelo.

Aunqgue Biles quité su doble giro y medio con triple giro — el Biles Il — de su rutina del afio pasado,
lo aterriz6 cOmodamente y hasta sobrepaso ligeramente la habilidad, sonriendo mientras daba un
pequefio paso fuera de los limites. Aungue tiene margen de mejora, la puntuacion de suelo de
Biles de 14.6 solo ha sido igualada internacionalmente por Andrade durante este ciclo olimpico.

Las cosas pueden desmoronarse rapidamente en la gimnasia, especialmente cuando estan
involucradas las lesiones, y hubo inmediatamente causa de preocupacion cuando Biles se
calentaba para el salto. Después de un intento, se arrastro y luego coje6 de regreso al comienzo
de la carrera de salto. Momentos después, Biles intenté su Yurchenko Double Pike salto — el
Biles Il — pero aterriz6 corto, cayendo de rodillas.

Aunque claramente estaba en dolor, su tobillo y gemelo fuertemente envueltos, Biles aun parecia
estar de buen humor mientras sonreia, charlaba con sus compaferas de equipo y parecia
tranquilizar a todos al decir que estaba bien. Luego corrio por el carril y produjo un salto de



boveda Vault supremo, su primer intento en competencia olimpica. La segunda béveda de Biles,
la Cheng, fue grande y termind con una puntuacion promedio de 15.3. Ninguna otra mujer ha
promediado mas de 15 puntos durante este ciclo olimpico.

Después de completar una rutina tranquila y facil en las barras asimétricas, Biles finalmente se
permitio mirar a su audiencia de 20,000, la mayoria de los cuales habian venido a verla, y saludo
a cada lado del estadio con una sonrisa mientras comenzaba su gira de redencién con un
desempeiio espectacular.

Miembros adicionales del equipo de EE.UU. en Tokio 2024

Tres miembros més del equipo de EE.UU. en Tokio 2024 compitieron junto a Biles el domingo:
Sunisa Lee, Jordan Chiles y Jade Carey, cada gimnasta en su propia carrera de redencién
después de terminar con una medalla de plata hace tres afios. La presencia de Lee, la campeona
de todos los aridos de Tokio 2024, es particularmente notable. Ahora con 21 afios, Lee ha tenido
un tiempo dificil desde entonces después de intentar competir como gimnasta universitaria y
luego sufrir una grave enfermedad renal el afio pasado.

A veces parecia poco probable que ella incluso estuviera en competencia para Paris, pero Lee
llegé justo a tiempo para Paris y su puntuacion de 56.132 la sitla en segundo lugar detras de
Biles y sera una de las calificadoras de todos los aridos mas altas. Lee también puede competir
por medallas en el ejercicio de suelo y las barras asimétricas. Mientras Chiles esta en tercer
lugar, solo .067 detras de Lee, solo dos gimnastas por pais pueden competir en la final de todos
los aridos.

Nova tendéncia sport 4 TikTok: "boysober"

Uma nova tendéncia esta se alastrando no TikTok: "boysober”. Suas regras? Nao ha aplicativos
de namoro, nenhuma data, nenhum ex, nenhum encontro casual. Milhares de mulheres estéo
carregando {sp}s descrevendo por que elas abandonaram os rapazes e elogiando seus
beneficios.

O que poderia causar esse tipo de exilio heterossexual? Duas palavras:
aplicativos de namoro.

Os aplicativos transformaram o cendario do romance moderno, oferecendo conveniéncia,
acessibilidade e a promessa de conexao ao toque de um dedo. Mas eles também se tornaram
criadouros de assédio, abuso e agressao sexual.

A razdo namero um pelas mulheres estarem "soberanas" € que a piscina de
namoro tornou-se téxica.

Em 2024, quando realizei uma pesquisa sobre aplicativos de namoro e intimidade, a maioria das
mulheres sport 4 meu estudo havia encontrado violéncia facilitada tecnologicamente. Isso incluiu
comportamento abusivo, recebimento de imagens sexuais nao solicitadas, ser solicitada para
imagens sexuais, encontrar estelionatarios, bullys e até mesmo sequestradores.
Desalentadoramente, muitas respondentes normalizaram esse comportamento, indicando que
fazia parte estar sport 4 um aplicativo de namoro e existir no dominio online como mulher. Essas
respondentes bloqueariam pessoas e as relatariam.

Mas geralmente estava obscuro o que agao os aplicativos de namoro tomavam; frequentemente a
mulher encontraria a mesma pessoa sport 4 outro aplicativo - ou mesmo no mesmo aplicativo.



E agora?

Quatro anos depois, e mais de um ano apos a rodada nacional na Australia sobre a seguranca
no namoro online sport 4 janeiro de 2024, convocada pela ministra das Comunicac¢des, Michelle
Rowland, e a ministra dos Servicos Sociais, Amanda Rishworth, o0 que mudou? A rodada reuniu a
industria de aplicativos de namoro, governos estaduais e territoriais, o setor de violéncia
doméstica e sexual e defensores de vitimas e sobreviventes. Como resultado, o governo
Albanese colocou os aplicativos de namoro sport 4 aviso: regulem-se ou sejam regulados. Os
aplicativos foram instruidos a elaborar um codigo voluntario até meados de 2024. Essa ponte esta
se aproximando rapido.

Mas a carga de tomar medidas para se proteger continua a recair desproporcionalmente sobre
as mulheres, que se encontram navegando sport 4 potenciais riscos, incluindo assédio, assédio
e abuso, exigindo-lhes estar atentas. Elas devem filtrar perfis, verificar identidades, proteger suas
privacidades e gerenciar limites de comunicagao.

E os aplicativos de namoro?

A queda no uso de aplicativos de namoro tem sido constante: estatisticas revelam uma queda de
5% na atividade de usuarios no Tinder, o principal aplicativo de namoro global, sport 4 2024. As
acOes da Bumble e do Match Group, empresa mée do Tinder, tém experimentado quedas
consistentes nos ultimos anos. Essa tendéncia apresenta um desafio crescente para essas
empresas, especialmente com mais de 90% da geracéo Z expressando frustracdo com o0s
aplicativos de namoro, conforme relatado pela agéncia de pesquisa juvenil Savanta.

Um sentimento de desconforto e vulnerabilidade est4 afastando as mulheres dos aplicativos.
Numerosos estudos tém destacado a prevaléncia assustadora de mensagens sexuais ndo
solicitadas, assédio e esquemas de fingimento de namoro que visam as mulheres. Esse clima de
medo ndo apenas erode a confiangca, mas também submina o propésito fundamental dos
aplicativos de namoro como espacos para interacdo genuina. Minha pesquisa mostra que para
muitas mulheres o trauma de estar sport 4 aplicativos de namoro nao vale a pena o potencial de
encontrar um parceiro - com muitas indicando que ndo estao dispostas a sacrificar sport 4 saude
mental ou fisica.

A rodada australiana do ano passado foi um momento crucial. As discussdes sublinharam a
necessidade urgente de medidas robustas para combater o assédio e garantir a integridade dos
aplicativos. Mas as ac¢des concretas e os quadros regulatorios tém sido lentos sport 4 se
materializar, deixando muitas mulheres se sentindo desprotegidas e marginalizadas.

Criticos argumentam que sem uma fiscalizagé@o robusta e supervisdo independente, um codigo
voluntario é pouco mais do que um gesto vazio, projetado para acalmar o clamor publico sem
efetuar mudancas significativas. Os aplicativos de namoro devem demonstrar responsabilidade
genuina e priorizar a seguranca de seus usuarios, especialmente as mulheres que carregam o
fardo do assédio e abuso online.

A medida que as mulheres continuam deixando os aplicativos de namoro sport 4 busca de
alternativas mais seguras e equitativas, a responsabilidade recai sobre os stakeholders da
industria e formuladores de politicas para abordar os problemas que conduzem essa saida. E
imperativo que nos enfrentemos esses problemas de frente, cultivando uma cultura de seguranca,
respeito e inclusdo sport 4 plataformas de namoro online.

Dr Lisa Portolan € académica na Universidade de Tecnologia de Sydney e autora de varios
livros, incluindo "Amor, Intimidade e Namoro Online: Como uma Pandemia Global Redefiniu a
Intimidade"

Informagbes do documento:

Autor: symphonyinn.com
Assunto: sport 4




Palavras-chave: sport 4 - symphonyinn.com
Data de langcamento de: 2024-08-08



	sport 4 - symphonyinn.com
	Simone Biles brilla en su regreso a la competición olímpica en Tokio
	Miembros adicionales del equipo de EE.UU. en Tokio 2024

	Nova tendência sport 4 TikTok: "boysober"
	O que poderia causar esse tipo de exílio heterossexual? Duas palavras: aplicativos de namoro.
	A razão número um pelas mulheres estarem "soberanas" 🧬 é que a piscina de namoro tornou-se tóxica.
	E agora?
	E os aplicativos de namoro?



