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Receita de Risoto Cremoso de Ervilhas

Primeiro, aquecer uma panela média com água e ferver. Adicionar 250g 1 de ervilhas e cozinhar
por 2 minutos, depois escolher. Moer metade das ervilhas sport 1 tv uma licadeira até ficar o
mais 1 suave possível. Remova a purê de ervilhas para um pequeno tigela (é melhor fazer isso
agora – é difícil se 1 deixar esfriar). Reserve o restante das ervilhas inteiras. Aquecer 750ml de
caldo de vegetais ou caldo de frango até ferver, 1 então retire do fogo.
Pelar e picar finamente 1 pequena cebola. Aquecer 2 colheres de 1 sopa de azeite de oliva ou
50g de manteiga sport 1 tv uma frigideira média com base pesada e adicionar a cebola 1 picada.
Tempere com uma pizca de sal e refogue até que a cebola esteja macia e transparente, mas não
colore. 1 Adicionar 180g de arroz de risoto e deixar cozinhar por um momento, então adicionar
100ml de vinho branco ou vermute 1 branco (eu costumo usar Noilly Prat) e esperar até que
seja absorvido pelo arroz.
Colocar 1 uma colher de sopa de caldo quente sobre o arroz. Deixe o arroz cozinhar por mais
alguns minutos até que 1 o caldo tenha sido quase – mas não completamente – absorvido, então
introduza outra colher de sopa de caldo e 1 continue cozinhando, adicionando caldo, mexendo e
deixando o arroz inchando, até que o caldo acabe e o arroz esteja inchado 1 e cremoso.
Mexer a purê de ervilhas, adicionando as ervilhas cozidas, o ralado de casca 1 de limão e um
punhado de folhas de manjericão picadas. Verifique a temperatura. Se estiver fazendo uma
versão não vegana, 1 adicione uma bolinha do tamanho de uma noz de manteiga enquanto
serve. 1 Bastante para 2. Pronto sport 1 tv 45 minutos
Um risoto leve e 1 veranil, que pode ser feito com óleo ou manteiga, caldo de vegetais ou frango
e que não precisa de queijo 1 (embora você seja, claro, bem-vindo para mexer uma mão cheia no
final).
Eu gosto 1 de adicionar brotos de ervilha à medida que coloco o arroz sport 1 tv tigelas,
deixando-os amolecer ligeiramente no calor do arroz. 1
Siga Nigel no Instagram 1 NigelSlater

Fabricante mundial de chips trabalha para retomar
operações após o terremoto sport 1 tv Taiwan

O maior fabricante de chips do mundo está  trabalhando para retomar as operações após o
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grande terremoto que atingiu Taiwan na quarta-feira - uma boa notícia para as  empresas que
fabricam produtos que variam de iPhones e computadores a carros e máquinas de lavar roupa e
que dependem  de semicondutores avançados.
Um terremoto de 7,4 graus atingiu a costa leste da ilha na quarta-feira de manhã, o mais forte 
sport 1 tv 25 anos, matando nove pessoas e causando deslizamentos de terra e estruturas
desabadas.
A Taiwan Semiconductor Manufacturing Company, o maior  fabricante de chip também conhecido
como TSMC, opera sport 1 tv grande parte do outro lado da ilha, embora a empresa tenha  dito
que suas instalações sofreram algum abalo.
A TSMC evacuou temporalmente algumas instalações de fabricação após o terremoto, mas disse
mais  tarde na quarta-feira que o pessoal estava seguro e havia retornado aos seus locais de
trabalho.

"Um pequeno número  de equipamentos foi danificado sport 1 tv determinadas
instalações, o que impactou parcialmente suas operações. No entanto, não haverá
danos a nossos  equipamentos críticos", disse a TSMC sport 1 tv um comunicado à
noite na quarta-feira.

Apesar de o terremoto de quarta-feira parecer improvável de  ter quaisquer implicações a longo
prazo para a cadeia de suprimentos de semicondutores, deu uma ressalva das consequências de
concentrar  a produção crucial de microchips sport 1 tv uma ilha que é propícia a sismos e um
hotspot de tensões geopolíticas.
Os fabricantes  de chips e os governos, incluindo o governo dos EUA, investiram bilhões sport 1
tv esforços para diversificar a produção de chips  nos últimos anos, mas muitos especialistas
temem que esse processo não esteja ocorrendo o suficiente.
Continue lendo sobre os riscos para  a indústria vital.
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