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Editor's Note: Este articulo fue publicado originalmente por
The Business of Fashion, un socio editorial de Style.

(spinpay como jogar ) - Una hora después de comprometerse en Venecia, Italia el afio pasado,
Christyne de Quesada comenzé a buscar vestidos blancos en Internet para usar en sus préximos
eventos relacionados con la boda: Una fiesta de compromiso, un fin de semana de soltera, una
ceremonia civil en una casa de la corte y una celebracion mas grande en la Ciudad de México.

Pero a la gerente de recursos humanos con sede en Miami le resulto dificil encontrar atuendos
de buena calidad por menos de R$1,000 que reflejaran su personalidad.

"En realidad, me volvi un poco loca", dijo de Quesada. "Compré alrededor de siete cosas y
devolvi todo". En su lugar, decidié buscar mas alla de las marcas y minoristas de vestidos de
novia clasicos. Finalmente se decidid por un conjunto de dos piezas de color marfil de la etiqueta
china con sede en Shanghai, ShuShu Tong, que compro6 en el minorista en linea Ssense, para la
ceremonia civil, un vestido de Vera Wang que describe como "tradicional y muy princesa" para su
ceremonia de la ciudad de México y un conjunto de falda y corset de encaje de marfil disefiado a
medida por la disefiadora de vestidos de novia con sede en Florida, Gabriella Arango,

completado con zapatos de Gucci, para la recepcion.

Las novias y las novias en potencia de la generacién del milenioy la Generacién Z ya no
compran solo un vestido de novia, sino un guardarropa entero para eventos pre y post-boda. Ese
alcance esta impulsando el mercado mundial de la vestimenta nupcial, que se proyecta que
crecera a una tasa anual del 3,5 % y se espera que alcance los 83.5 mil millones de délares para
2030, segun el informe de la industria del mercado de la vestimenta nupcial global.

Pero no son empresas como David's Bridal (que presentd una declaracion de quiebray fue
vendida a Cion Investment Corp el afio pasado) las que se benefician. Para encontrar conjuntos
menos tradicionales que sean mas reflejantes de su estilo personal, esta nueva generacion de
novias esta comprando fuera del mercado nupcial tradicional.

“La industria nupcial es muy como un club de muchachos viejos. Viven por 'Si no esta roto, no lo
arregles'y son muy comodos con las opciones limitadas que te han dado", dijo Caroline Crawford
Patterson, estilista y disefiadora de vestidos de novia. "Lo que no se dan cuenta es que el
consumidor es diferente y hay una gran oportunidad de agitar las cosas".

Después de que la industria se vio interrumpida en gran medida en 2024, las bodas regresaron a
los niveles prepandémicos el afio pasado, con parejas que albergaron mas de 2 millones de



fiestas, segun The Wedding Report. Pero el paisaje de la vestimenta nupcial pospandémica es
remarkablente diferente.

Historicamente, las novias han estado limitadas a boutiques independientes, departamentos y
cadenas como David's Bridal. Ahora, sin embargo, las novias estan abiertas a usar cualquier
vestido blanco y estadn ampliando su red.

Es una evolucién de un espacio que estuvo estancado durante mucho tiempo. "Las salas podian
salirse con la suya ofreciendo vestidos que no eran elegantes o adecuados para la novia
moderna o no eran inclusivos en tamafo y el consumidor, que ya esta gastando mucho dinero,
simplemente tenia que aguantarlo”, dijo Crawford Patterson, quien se caso6 en 2024.

Antropologia fue una de las primeras minoristas no nupciales en ingresar al espacio con el
lanzamiento de su linea Bhldn en 2011. (Ahora se llama Antropologia Boda.) Hoy, Reformation,
Abercrombie & Fitch y Revolve ofrecen ediciones nupciales en sus sitios web, al igual que The
RealReal. Incluso las marcas de moda rapida como ASOS, Forever 21, Lulus y Shein estan
aumentando el numero de estilos nupciales que llevan.

No solo las grandes cadenas se estan aprovechando. El disefiador neoyorquino Jackson
Wiederhoeft lanzé un segmento nupcial a medida en 2024 y ahora pasa hasta afio y medio
desarrollando vestidos de novia para clientes, incluidas citas iniciales, ajustes, alteraciones y
asesoramiento. A pesar de la inversion de tiempo y recursos, Wiederhoeft dice que el esfuerzo
vale la pena, ya que pueden desarrollar una relacion intima con los consumidores.

"No se trata solo de un vestido para muchas personas, es el vestido", dijo Wiederhoetft.

Para un diseflador emergente como Wiederhoeft, nupcial es algo asi como un salvavidas,
sirviendo como "linea de crédito flotante" para el resto de su negocio. Con nupcial, Wiederhoeft
puede recaudar el 100 % del costo del vestido directamente del cliente para pagar los costos de
produccién, materiales y gastos generales. Un vestido de novia de Wiederhoeft puede costar
entre R$3,000 y R$25,000 para prendas de vestir listas para usar; el precio de los vestidos a
medida comienza en R$25,000. Y a diferencia de la prendas de vestir listas para usar, el
segmento nupcial de la marca no esta sujeto a descuentos.

"Algunas de las prendas que hice en mi departamento hace cuatro afios aun estan en nuestra
sala de exhibicion. Todavia las uso como muestras de venta, y los estilos siguen siendo bastante
atemporales”, dijeron. "Mientras que la prendas de vestir listas para usar tienen la vida util de un
aguacate”.

Qué quieren hoy las novias -y qué no

A medida que las jovenes millennials y los miembros mas antiguos de la Generacion Z se
acercan al altar, sus ceremonias pueden diferir mucho de las de las generaciones anteriores,
incluida la de sus padres. (De acuerdo con la Oficina del Censo de EE. UU., La mujer
estadounidense promedio tiene 28.6 afios cuando se casa y el hombre estadounidense promedio
tiene 30.5 afios).

La gente joven de hoy es mas propensa a apoyar el matrimonio entre personas del mismo sexo e
interracial, a entrar en relaciones no tradicionales como la poliamoria 'y es mas propensa a
prescindir del matrimonio a favor de convivir con una pareja a largo plazo, segun la investigacion
del Centro de Investigacion Pew.

"Algunos de mis clientes intentan empujar en contra de la corriente de las bodas convencionales y
se enfocan en gastar dinero en una casa", dijo Hillary Taymour, fundadora y directora creativa de
Collina Strada, quien dijo que sus clientes buscan gastar en prendas que puedan volver a usar.
Taymour dijo que hoy en dia las novias creen que "cualquier cosa puede ser un atuendo de
boda". Sus clientes optan por disefios coloridos y joyas inusuales, incluida la rana anular de la
marca, que tipicamente se vende por R$80, que las parejas han encargado como anillos de
compromiso o de boda para marcar la ocasion.

Ofrecer un espectro mas amplio de vestimenta nupcial puede ser beneficioso incluso para un



negocio con un enfoque historico en el sector, dijo Andrew Kwon, fundador y director creativo de
su marca homonima. Lanzo6 una linea de vestidos de noche junto a la boda en 2024.

"Una de las principales dificultades con la boda es la falta de clientes recurrentes”, dijo Kwon.
"Tocar la vestimenta de noche y los vestidos de color ha permitido que traiga a clientes no
tradicionales, sus damas de honor y aun sus madres al redil".

Los minoristas que esperan capturar a este nuevo consumidor nupcial innovador estan
actualizando su asortimiento para reflejar los cambiantes actitudes hacia las bodas. El mes
pasado, el minorista en linea Ssense lanzd su segunda coleccién "anti-boda" con vestidos de
novia, vestidos de nifia de las flores y accesorios inusuales.

"Hablamos a una audiencia que es muy abierta y fluida", dijo Brigitte Chartrand, vicepresidenta de
compras de mujer y el segmento Todo lo demas en Ssense. "Los productos que encargamos no

se sintieron necesariamente clasicos... trae esa diferenciacion de lo que podria ser la boda".

Este articulo fue publicado originalmente por The Business of Fashion , un socio editorial deStyle.
Lea mas historias de The Business of Fashion aqui .

Singapur aprovou consumo de 16 espécies de insetos

Singapur tem dado o primeiro passo spinpay como jogar direcdo a alimentacdo mais
sustentavel ao aprovatar o consumo de 16 espécies de insetos para o consumo humano.

A medida que as pratos se tornam mais rastejantes, com pernas e mais sustentaveis, aqui estao
todas as suas perguntas respondidas.

Quais sao as espécies aprovadas para o consumo humano?

Singapur aprovou 16 espécies de insetos spinpay como jogar diferentes fases de crescimento.
Na fase adulta estdo quatro gafanhotos, dois gafanhotos, um gafanhoto e uma abelha. Na fase
larval estéo trés tipos de mealworm, um grub branco e um grub de besouro rinoceronte gigante,
bem como duas espécies de mariposa. As lagartas de mariposa-da-seda e as lagartas de
mariposa-da-seda (diferentes fases da mesma espécie) podem ser comidas, de acordo com as
orientagdes.

"E realmente incrivel ver que eles tém uma lista tdo grande de espécies agora aprovadas para o
consumo humano", diz Skye Blackburn, uma entomologista australiana e cientista de alimentos
gue advoga pelo consumo de insetos e vende produtos baseados spinpay como jogar insetos.
"E verdadeiramente mostrar que Singapur € um pouco mais aberto do que pensavamos que
seriam para insetos comestiveis".

Sushi com guarnicao de lagarta de mariposa-da-seda, alguém?

Uma cadeia de restaurantes spinpay como jogar Singapura chamada House of Seafood esta se
preparando para servir 30 pratos com base spinpay como jogar insetos, relata o Straits Times,
incluindo sushi com guarnicdo de lagartas de mariposa-da-seda e gafanhotos, crustdceos com
superworms salgados, e "Minty Meatball Mayhem": almdndegas cobertas com vermes.

Entre os produtos de insetos que autoridades de Singapura disseram que podem ser importados
estdo: Oleo de insetos, massa crua com insetos como ingrediente adicional, chocolate e outros
confeitos que ndo contenham mais de 20% de insetos, salgados, marinados, defumados e secos
larvas de abelha, grubs de besouro marinados, e pupas de bicho-da-seda.

Blackburn diz que uma das coisas que sao encorajadoras sobre a lista de Singapur é que ela
inclui espécies que ainda ndo séo criadas comercialmente para o consumo, incluindo a abelha-
europeia e o grub gigante de besouro-rinoceronte.




Onde mais as pessoas comem insetos?

Insetos sdo comidos spinpay como jogar 128 paises, de acordo com um estudo publicado este
ano no Scientific Reports, que descobriu que 2.205 espécies sdo comidas spinpay como jogar
todo o mundo. A maioria dessas espécies estdo spinpay como jogar paises asiaticos, seguidos
do México e de paises africanos.

Na Tailandia, india, Republica Democratica do Congo e China centenas de espécies de insetos
sdo consumidas, com o Brasil, Japdo e Camardes cada um comendo 100 ou mais espécies.

Chefs singapurenses poderdo importar muitas receitas criativas de insetos de todo o mundo,
onde eles sao servidos fritos, spinpay como jogar palitos, spinpay como jogar massas,
spinpay como jogar margaritas, spinpay como jogar arancini, spinpay como jogar lata, ou
confitados. Produtos de insetos sdo vendidos spinpay como jogar todo o mundo spinpay como
jogar restaurantes, mercados, supermercados e vending machines.

A UE esta spinpay como jogar processo de aprovar mais insetos como uma "fonte de alimento
nova", mas até agora ela aprovou apenas quatro. Australia aprovou apenas trés espécies - um
grilo e dois tipos de mealworm - até agora como "fontes de alimento ndo-novas, nao-
tradicionais".

E OK comer abelhas?

As abelhas ndo sdo ameacadas e sdo desesperadamente necessarias para sustentar os
sistemas basicos de vida do planeta? Blackburn diz que quase todas as abelhas consumidas sao
drones, ou abelhas machos, que ndo tém agulhas, e geralmente sdo removidos das col6nias para
combater infestacées de pragas.

"Eles removem as abelhas drones das coldnias porque € ai que vivem as 4caros varroa", diz
Blackburn. "Entdo, € por isso que as abelhas drones sao usadas como fonte de alimento, porque
€ um subproduto da colmeia."

Em alguns paises africanos e asiaticos as abelhas fémeas também sédo comidas, diz ela: mas o
veneno se descompde, ou "denatura”, quando vocé as cozinha. Elas sdo comidas moidas ou
fritadas.

Blackburn jA comeu drones, e diz que eles sabem como "manteiga doce".

"Foi muito bom, n&o era exatamente como o favo de mel, mas tinha um sabor suave e doce
como um sabor suave."

Em Camboja, pupas de abelha sdo cozidas no favo de mel como um lanche de rua popular,
como waffles particularmente ricos ou pequenas puff pastry.

Por que a ONU quer que n0s comamos insetos?

Porque é hora de crise, clima-wise, e insetos sdo uma fonte muito mais sustentavel de proteinas
do que o gado.

Eles tém uma alta taxa de "conversao”, o que significa que séo eficientes spinpay como jogar
converter energia de plantas spinpay como jogar proteinas, ou, spinpay como jogar outras
palavras, spinpay como jogar transformar o que comem spinpay como jogar seus proprios
corpos. "Gafanhotos precisam de seis vezes menos alimento do que o gado, quatro vezes menos
do que ovelhas, duas vezes menos do que porcos e frangos de corte para produzir a mesma
guantidade de proteinas”, de acordo com a FAO.

Eles também podem ser criados spinpay como jogar ambientes fechados, usar menos espaco e
agua, e produzir menores emissdes. Como podem ser criados spinpay como jogar areas rurais
e urbanas spinpay como jogar pequenas salas, também podem ser uma fonte de renda para



pessoas que tém menos acesso a terra ou treinamento necessario para criar gado.

Podemos ja estar comendo insetos sem saber?

A SFA diz que as empresas devem indicar no rétulo se seu produto contém insetos, "para indicar
a natureza real do produto”.

Mas alguns dos produtos no caminho para as prateleiras parecem bastante inconspicuos: uma
empresa singapurense chamada Altimate Nutrition esta esperancosa de vender barras de
proteina cuja embalagem laranja e amarela parece qualquer outro produto de barra de proteina,
mas com gafanhotos: "Indulge spinpay como jogar um sabor classico e gourmet com uma
torcdo sem culpa!", diz o site da empresa. Massas ricas spinpay como jogar proteinas podem
ser feitas usando farinha feita com insetos moidos, assim como biscoitos ou p6 para shake de
proteinas.

Mas se vocé ja comeu alimentos tingidos de vermelho, vocé pode ter comido carmine, um tintura
vermelha feita a partir de cascas de besouro-laca. E "adicionado a tudo, desde iogurts e
sorvetes, a tortas de fruta, refrigerantes, bolo, cupcakes e donuts", segundo o .

Em outros lugares, alguns cascas de doces séo feitos de resina excretada pelo besouro-laca e,
claro, ha mel e pélen de abelha.

E se vocé come animais, eles podem ter comido proteina de inseto. A FAO recomenda o uso de
insetos - incluindo larvas de vaga-lume, mosca domeéstica, mealworm, mariposa-da-seda e
gafanhotos - como fonte complementar de alimento para gado, aves de capoeira e peixes. O
gafanhoto-preto pode reduzir a poluicao de esterco spinpay como jogar até 70%.

Qual é a melhor maneira de convencer as pessoas a comer insetos?

Deixe-os fazer perguntas, diz Blackburn, e ensine criangas sobre comer insetos. Um dos produtos
mais populares dela é chips de milho feitas com gafanhotos, ela diz - eles agora séo vendidos
spinpay como jogar 1.000 cantinas escolares australianas como um lanche saudavel.

"E emocionante também", ela diz. "Que crianca ndo quer comer um chip de gafanhoto?"
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