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Tragédia spin jogo da roleta Half Moon Bay: Trabalhadores
rurais ainda sofrem com as consequéncias do tiroteio spin
jogo da roleta 2024

Um ano e meio apds o tiroteio spin jogo da roleta massa spin jogo da roleta Half Moon Bay,
trabalhadores rurais sobreviventes ainda sofrem com as consequéncias traumaticas e lutam para
encontrarem moradias permanentes.

888 casino jackpotConcord Farms spin jogo da roleta Half Moon Bay, Califérnia, spin jogo da
roleta agosto.

As condicdes de vida precérias dos trabalhadores rurais spin jogo da roleta
destaque

O tiroteio de 2024 expbs as condi¢cdes precarias spin jogo da roleta que moravam centenas de

trabalhadores rurais latinos e asiaticos spin jogo da roleta Half Moon Bay. As 888 casino jackpot
s de trailers, cabanas e contenores de transporte danificados e um estabulo molhado e infestado
de insetos rapidamente chamaram a ateng&o da midia.

888 casino jackpotLi's medications, on which he's written explanations in Chinese, including the
words shenjing bing (‘'mental illness') in black marker.

As autoridades expressaram choque e indignacdo com o tratamento dispensado aos
trabalhadores rurais de Half Moon Bay. Apds o tiroteio, os sobreviventes foram alojados spin
jogo da roleta motéis, Airbnbs e outros alojamentos temporarios pagos pelo condado. A tragédia
acelerou a construcdo de moradias de baixa renda para trabalhadores rurais spin jogo da roleta
uma cidade onde o preco médio das casas ja havia superado os 1,6 milhdes de délares.

Lutando contra o trauma e procurando moradias permanentes

No entanto, de acordo com trabalhadores sociais, diversos sobreviventes ainda sofrem com o
trauma e muitos ainda aguardam moradias permanentes. Um tiro na porta de entrada da
Concord Farms serve como lembrete constante da violéncia para alguns trabalhadores.

Li, um trabalhador rural chinés nos 60 anos, sofre de pesadelos noturnos e insénia desde que
testemunhou o tiroteio. Ele recebe assisténcia de um psiquiatra do condado duas vezes por
semana e toma uma variedade de medicamentos, mas ainda assim sofre com o impacto
emocional e psicolégico.

Belinda Arriaga, diretora executiva da Ayudando Latinos a Sofiar, uma organizacao de servigos
sociais que apoia trabalhadores rurais latinos spin jogo da roleta Half Moon Bay, disse que eles
estdo tentando retomar a normalidade.

Moradias precérias e condicdes de trabalho perigosas

A maioria dos trabalhadores rurais sobreviventes vivia spin jogo da roleta cabanas mal
equipadas para resistir aos " less tempos adversos. O trabalhador rural Li sofria de dor crbnica
nas costas devido aos invernos Umidos que o deixavam com os ombros permanentemente
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curvos. Desde o tiroteio, ele e spin jogo da roleta esposa se mudaram cinco vezes e agora
moram spin jogo da roleta um apartamento amplo, mas pouco mobiliado, a cinco milhas da
fazenda.

Most of the Chinese farmworkers who survived last year's mass shooting had been at Concord
Farms about the same time as Li, said Sao Leng U, the director of social services at Self-Help for
the Elderly, a San Francisco-based non-profit that has been assisting six of the survivors.

The subsidized temporary housing the county provided in the aftermath of the shooting has been
a major upgrade from a shed, she said, but the farmworkers have had difficulty maintaining a
sense of security and normalcy. "Now it's like living in a hotel," she said.

Displaced farmworkers are expected to move into a new housing project next spring. The 47-unit
development near downtown Half Moon Bay, which broke ground in May, is geared toward low-
income farmworkers, and more than half of the manufactured homes will be available for
purchase.

The units are meant to provide relief not only for the mass shooting survivors. Last November,
San Mateo county officials found that 75% of current farmworker housing didn't meet safety
standards; many units had no insulation or running water.

A separate, more ambitious downtown farmworker housing project, which is geared toward senior
farmworkers and will include a farmworker resource center, faced pushback from residents and
local officials who worried about the project's impact on traffic and parking.

In May, the city planning commission approved the 40-unit building, which will be spearheaded by
Ayudando Latinos a Sofiar. But several appeals continue to stall the proposal.
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Como usar uma cOtea de alface inteira antes que ela
azedgue - por favor, nenhuma salada

Estamos falando sobre o0 uso 4 de calor aqui, porque a alface crusera é tudo sobre saladas
(a menos que vocé use as folhas para embrulhar 4 carne moida ou cogumelos, o que
também € uma 6tima ideia). Fricasser € um 6timo lugar para comecar, diz Farokh 4 Talati,
chef-executivo no St John Bread and Wine spin jogo da roleta Londres. Corte a alface ao
meio pelo tronco e tempere, e 4 coloqgue uma tijela de ferro fundido no aquecedor. "Se
estivesse fazendo isso no restaurante”, diz Talati, "eu usaria banha de 4 vaca, mas vocé
pode fritar bacon spin jogo da roleta azeite vegetal, entéo retire-o e use a gordura restante
na panela; ou, para 4 vegetarianos, use s6 azeite de oliva." Uma vez que a gordura esteja
fumegando, coloque a alface, lado cortado para baixo, 4 cozinhe até ficar muito caido -
"Estamos falando escuro "- entdo retire da panela. Talati entdo fritaria cogumelos
castanhos ou 4 rins cozidos e bacon defumado, antes de retornar a alface a panela com um
pouco de caldo de galinha ou 4 caldo de cogumelo seco, e talvez um pouco de alecrim
esmagado e alho picado. Cubra, aqueca até ter "uma linda 4 salsarica", e termine com
umas gotas de vinagre balsamo ou vinagre de xerez.

Para um leve choque do queimador, Olly 4 Oakley, chef-executivo no Harcourt Arms spin jogo
da roleta Oxfordshire, grelha a alface inteira. "Isso termina com um meio quente, suave, centro
guente", 4 diz ele, tornando-o ideal para servir com uma versao do tipo caesar ou manteiga de
anchovia, mais um trespasse de 4 pangrattato para "esquentar as coisas". Alternativamente,
Talati adiciona, frote alface spin jogo da roleta fatias com azeite de oliva extra-virgem e harissa.
"Trabalhe-os 4 nas folhas, entdo coloque-o0s no queimador e cozinhe, virando todo os trés
minutos, até aquecer”. Transfira para uma bandeja e 4 "repouse o resto que vocé esta grelhando,
seja que sejam salsichas, costeletas de porco ou bife, sobre a alface, de 4 modo que todos os
sucos de descanso gotem para fora."

A alface é um 6timo transportador de sabor, entdo marinar (em 4 azeite de oliva, limao e
manjerona, Oakley sugere) e assar € outra jogada boa, assim como fritar. Em seu livro 4



Tenderheart, Hetty McKinnon corta um coracao de alface spin jogo da roleta pedacos, cozinha-
0s spin jogo da roleta um wok quente com 6leo e alho e 4 alho picados, depois cobre com agua-
de-mel, 6leo de gergelim e um pouco de condimento. "Quando a alface é fritada, ela 4 se
encolhe, mas mantém a textura e crucificagdo”, ela diz, "entdo é ideal para comer com arroz."

Em seguida, havia sopa 4 de alface, que pode ser feita com ervilhas ou batatas, e definitivamente
um saco cheio de ervas claras macias. Para 4 o meu dinheiro, no entanto, Rachel Roddy do
Feast tem a ideia certa ao encher folhas de alface abobrinha cozidas 4 com uma mistura de ovo
batido, pao ralado, parmeséo, alho, nozes e salsa picada de peregrino e marjorama, spin jogo da
roleta seguida, 4 amarrando as parcelas com pinos de dente e cozendo-as spin jogo da roleta
caldo vegetal.

Finalmente, as batatas ndo querem ser o jogo da 4 gratinada, entdo dé a alface uma chance
também. Tom Hunt, colunista do Guardian, sugere reduzir 150 ml cada de caldo 4 e creme duplo
pela metade. Enquanto isso, deixe o oleo spin jogo da roleta uma frigideira, adicione 0s ovos
picados, alho picado, alface 4 spin jogo da roleta fatias, fatias e manteiga e solte-os até que a
alface fiqgue molhada. Espalhe o queijo parmeséo picado e coloque 4 sob um ferro quente até
ficar fofo e bulburinho. Isso vai te dar um gole de salada a qualquer dia.
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