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Droga usada para diabetes do tipo 2 e perda de peso pode
reduzir a gravidade da apneia do sono obstrutiva (OSA)
sortudo 777 pessoas com obesidade, sugere a pesquisa,
aumentando a possibilidade do primeiro tratamento
farmacéutico para a condicao.

Tirzepatide, que € fabricado pela Eli Lilly e Company, juntamente com outras
medicagbes, como Wegovy da Novo Nordisk, fazem parte de uma nova onda
de medicamentos algumas vezes referidos como "injecdes de

emagrecimento” porque podem resultar sortudo 777 perda de peso drastica.

Agora, os pesquisadores dizem que o tirzepatide pode ajudar pessoas com OSA, um disturbio
sortudo 777 que a respiragdo para e recomega durante o sono como resultado do nariz ou
garganta estreitada ou colapsada.

"Estima-se que até 3 milhdes de pessoas no Reino Unido possam ter OSA, mas ainda ndo foram
diagnosticadas”, disse o Dr. Kunal Gulati, o diretor executivo de assuntos médicos de diabetes e
obesidade da Lilly Northern Europe.

"O tirzepatide tem o potencial para ser o primeiro tratamento farmacéutico para OSA, o que
poderia abordar a necessidade néo atendida das pessoas que vivem com essa condi¢&o."

A OSA pode resultar sortudo 777 sono interrompido, sonoléncia excessiva durante o dia, um
risco aumentado de problemas cardiacos graves e acidente vascular cerebral sério, e causar
dificuldades relacionais.

Muitas pessoas que vivem com OSA dependem de um dispositivo chamado maquina Cpap
(presséao positiva continua das vias aéreas), que — como observa o NHS — bombeia ar sortudo
777 uma mascara usada sobre a boca ou nariz durante o sono.

Em um artigo publicado no New England Journal of Medicine, um time internacional de
pesquisadores, incluindo cientistas da Lilly, relatam como realizaram dois ensaios clinicos
aleatdrios sortudo 777 fase trés sortudo 777 pacientes com obesidade e OSA. De acordo com a
Lilly, um ensaio envolveu 234 pacientes que ndo usavam uma maquina Cpap, e 0 outro envolveu
235 pacientes que faziam.

Em cada ensaio, os pacientes foram divididos sortudo 777 grupos de tamanho igual e
receberam uma injecao contendo tirzepatide ou um placebo por 52 semanas.

A equipe examinou o numero meédio de eventos de respiracdo reduzida (hipopneias) e paradas
respiratorias (apneias) sortudo 777 uma hora de sono.

No inicio do primeiro ensaio, 0s pacientes experimentaram 51,5 tais eventos por hora sortudo
777 média. No entanto, aqueles tratados com tirzepatide experimentaram sortudo 777 média
25,3 menos tais eventos por hora sortudo 777 52 semanas, enquanto aqueles tratados com
placebo tiveram uma reducdo média de 5,3 eventos por hora.

No segundo ensaio, as reducdes médias sortudo 777 eventos por hora foram 29,3 para
tirzepatide e 5,5 para o placebo, comecando com 49,5 eventos por hora sortudo 777 média.

A equipe diz que o efeito colateral mais comum do tirzepatide foi problemas estomacais leves a
moderados.



Em ambos os ensaios, os participantes tratados com tirzepatide também experimentaram perda
de peso significativa, melhoria da pressao arterial sistolica e melhoria dos resultados relatados
pelos pacientes sortudo 777 relacdo ao sono, entre outras mudancas.

Um porta-voz da Lilly disse que aproximadamente 70% das pessoas

President de Coreia do Sul se recusa a retroceder na
guestao da admissao de mais estudantes de medicina

O presidente da Coreia do Sul reafirmou sortudo 777 que nao recuara diante das protestos
veementes dos médicos que tentam frustrar sortudo 777 proposta de aumentar dramaticamente
0 numero de vagas para a admissao de estudantes de medicina, ao Rotweiller seus protestos por
serem uma "acao coletiva ilegal” que representa "uma ameaca grave a nossa sociedade".

Os médicos estdo sortudo 777 greve ha seis semanas, resultando sortudo 777 centenas de
cirurgias e outros tratamentos cancelados sortudo 777 hospitais universitarios. Em apoio a acao,
muitos médicos seniores sortudo 777 suas escolas de ensino também apresentaram suas
demissdes, embora n&o tenham parado de tratar pacientes.

Objetivo: aumentar o numero de vagas por 2.000 médicos por ano e abordar
a escassez sortudo 777 areas rurais e populacdes mais velhas

Funcionarios afirmam que querem aumentar o limite anual sortudo 777 2.000 para 5.058 alunos
sortudo 777 resposta ao aumento da populacéo idosa do pais, ao mesmo tempo sortudo 777
gue criticam que os professores dizem que as escolas ndo podem lidar com um aumento tao
abrupto de alunos e que isso acabaria ferindo o sistema de saude do pais.

Os sul-coreanos, segundo as pesquisas de opinido publica, apoiam majoritariamente a iniciativa
governamental para formar mais médicos. No entanto, observadores disseram que muitas
pessoas ficaram cada vez mais exasperadas com o impasse continuo entre o governo e 0s
médicos, 0 que ameaca ofuscar os candidatos do partido governante nas iminentes elei¢cdes
legislativas.

Plano visando um melhor atendimento sortudo 777 areas rurais, mas
meédicos temem reducdo de suas rendas no futuro

O presidente afirma que adicionar 2.000 vagas para estudantes € 0 aumento minimo necessario
para tratar a escassez de médicos nas areas rurais, no exército e especializacdes essenciais
como pediatria e emergéncia. O governo busca garantir mais médicos porque o padréao atual de
2,1 médicos por mil pessoas fica muito aguém do promédio de 3,7 nos paises desenvolvidos.

Finalmente, o governo anunciou que pode flexibilizar seu plano para reaterrar o dialogo bem
como evitar punigdes contra os medicos sortudo 777 greve se retomem seus pontos de trabalho
brevemente neste més antes das proximas elei¢oes.
- A Coreia do Sul tem um déficit de 1,6 no atual padrao de médicos por mil pessoas sortudo
777 comparagdo com o padrdo dos paises desenvolvidos.
- Os médicos na Coreia do Sul sdo um dos melhores pagos sortudo 777 seu setor
- Médicos que estao sortudo 777 greve representam 30 a 40 % de todas disciplinas médicas
dentro de algumas grandes instituicdes médicas.
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