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Cuando tenía 25 años, mi vida dio un giro inesperado

Al cumplir 25 años, trabajaba en bienes raíces en Nueva York.  No me gustaba mi carrera y
trataba de decidir qué hacer con mi vida cuando me pasó algo inesperado. El  14 de diciembre de
2010, en la estación Woodhaven Boulevard en Queens, fui golpeada por un tren del subway. No 
recuerdo nada del incidente. Nací y siempre viví en Nueva York, así que siempre viajé en subway,
pero no sé  por qué estaba en esa estación, no era mi ruta habitual. Debí haberme dormido y
perdido mi parada. Es extraño.
Lo  que sé de ese día ha sido recopilado de lo que me han contado y los reportes policiales. No
había  cámaras en la estación, por lo que no sé cómo llegué a las vías. De acuerdo con un
reporte, el  conductor del tren me vio ahí abajo tratando de regresar a la plataforma. Era un tren
expreso, por lo que  no debía detenerse. Trató de frenar de emergencia, pero ya era demasiado
tarde.
El choque me dejó con una lesión cerebral,  una mandíbula rota, un pulmón colapsado, una pelvis
fracturada y huesos rotos en mi brazo izquierdo. Increíblemente, nada le pasó  a mis piernas.
Fui trasladada al hospital y puesta en coma inducido médicamente por dos semanas y media.
Cuando me despertaron,  no me dijeron inmediatamente lo que había pasado. No estaban
seguros de mi estado mental. Tenía perdida de memoria. La  experiencia más reciente que podía
recordar fue un viaje en agosto de 2010.
Tiempo después del
accidente

Tratamiento/Eventos importantes

Después de un mes Inicié  terapia física, ocupacional y de salud mental
Después de dos meses y
medio

Comprendí los hechos

Dos años después Viajé solo a Manhattan por  primera vez

Más tarde ese año
Intenté estudiar derecho pero tuve que abandonar por mis problemas de
memoria

Después de dos meses y  medio, finalmente entendí lo que había pasado. Fue impactante.
Parecía algo de lo que no se sobrevive.

Lutadores de incêndio trabalham intensamente para conter
incêndios florestais smash slot todo o Noroeste da América
do Norte

Os lutadores de incêndio  smash slot todo o Noroeste da América do Norte estão trabalhando
intensamente para conter incêndios florestais smash slot diversas regiões, incluindo partes  da



Califórnia, Washington, Oregon e outros estados, assim como partes do Canadá. Isso ocorre
enquanto ondas de calor que alcançam  temperaturas recordes continuam.

84 grandes incêndios florestais ainda não contidos nos EUA

O Centro Nacional Interagências de Incêndios dos EUA relatou smash slot  uma declaração de
quarta-feira que havia 84 grandes incêndios florestais ainda não contidos no país. Muitos dos
incêndios no noroeste  estão exibindo "comportamento extremo de incêndio", e ordens de
evacuação estavam smash slot vigor na quarta-feira smash slot 15 incêndios, incluindo partes 
da Califórnia, as Montanhas Rochosas do Norte e a Bacia do Grande Lago Salgado, com mais de
21.000 lutadores de  incêndios florestais trabalhando smash slot todo o país para gerenciar as
chamas.
Região Incêndios Lutadores de incêndio
Califórnia 15 21.000

O incêndio smash slot Oregon se torna o maior  ativo nos EUA

Na noite de quarta-feira, o imenso incêndio smash slot Oregon tornou-se o maior incêndio ativo
nos EUA e cresceu  tanto que está criando seu próprio tempo.

Múltiplos incêndios consumiram mais de 1.000 milhas quadradas smash slot
Oregon e Washington

Vários incêndios consumiram  mais de 1.000 milhas quadradas smash slot Oregon e
Washington, e um incêndio que começou smash slot Montana no dia de segunda-feira  tem
provocado ordens de evacuação obrigatória.

Guarda Nacional desdobrada para a região de Oregon

A governadora do Oregon, Tina Kotek, desdobrou a  Guarda Nacional para a região, de acordo
com a Associated Press.

Alertas e avisos de qualidade do ar smash slot todo o  país

Em muitas das áreas afetadas pelos incêndios florestais, incluindo partes de Oregon, Washington
e Idaho, alertas e avisos de qualidade  do ar estavam smash slot vigor na quinta-feira devido ao
fumo dos incêndios.

Avisos de perigo de incêndio smash slot todo o país

Alertas  de perigo de incêndio estão smash slot vigor smash slot partes de Dakota do Norte,
Nevada, Montana, Wyoming, Dakota do Sul, Idaho,  Nebraska, Washington e Oregon, com baixa
umidade e ventos fortes esperados, de acordo com o Serviço Nacional de Meteorologia.

Temporada de  incêndio florestal agressiva no noroeste do Pacífico

A região do noroeste do Pacífico já viu uma temporada de incêndio florestal particularmente 
agressiva este ano, com milhões de acres de terras florestais nacionais continuando a ver
condições de madeira secas recordes, exacerbadas  por uma falta de chuva, de acordo com um
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comunicado.

Ondas de calor aumentam o risco de incêndio florestal no noroeste  do
Pacífico

A longa onda de calor na região aumentou a ameaça de incêndio florestal nos últimos dias, com a
terra  seca e as temperaturas recorde aumentando o risco de ignições.

Incêndios florestais continuam a queimar perto da cidade canadense de
Jasper

Oficiais  disseram que incêndios florestais continuavam a queimar perto da cidade canadense de
Jasper na noite de quarta-feira. A cidade sofreu  "perda significativa" devido aos incêndios, disse
o Serviço Nacional de Parques do Canadá smash slot um comunicado.
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